
17-KETOSTEROĶDLER  

Testin Adē: 17-KETOSTEROĶDLER 

Sinonim: 17-KS 

Numune Türü: 24 saatlik idrar 

Numune Miktarē: 10 ml 

Numune Kabē: Asetik asit ¿zerine toplanmalēdēr. 6N HCl ve borik asit ¿zerine 

toplanan idrarlarda kabul edilir (Bk. Ek P). 

Numune Alma: 24 saatlik idrar miktarē belirtilmelidir 

¢alēĸma Yºntemi: Kromatografik, spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: <1 yaĸ <1 mg/g¿n 

2-5 yaĸ 1-2 mg/gün 

6-11 yaĸ 1-4 mg/gün 

Erkek Kadēn 

12-15 yaĸ 5-12 mg/gün 3-10 mg/gün 

16-30 yaĸ 9-22 mg/gün 6-15 mg/gün 

>30 yaĸ 8-20 mg/gün 6-15 mg/gün 

Kullanēmē: Erkeklerde androjenik adrenal ve testik¿ler, kadēnlarda ise 

androjenik adrenal hormon sentezinin deĵerlendirilmesinde 

kullanēlēr. Bununla beraber adrenal androjen ¿retiminin 

deĵerlendirilmesinde kanda DHEA-S ölçümü daha deĵerlidir. 

Testiküler tümörler, lutein hücreli over karsinomu, Cushing 

hastalēĵē, ektopik ACTH ¿reten t¿mºrler, adrenal t¿mºrler, stres, 

gebeliĵin son trimesteri ve Stein-Leventhal sendromunda 17-KS 

d¿zeyi artarken, Addison hastalēĵē, panhipopit¿iterizm, miksödem, 

sekonder female hipogonadizm, hipotiroidizm ve primer male 

hipogonadizmde (Kleinifelter sendromu, kastrasyon vb.) 17-KS 

d¿zeyi d¿ĸer. 

 

5-HĶDROKSĶĶNDOLASETĶK ASĶT  

Testin Adē: 5-HĶDROKSĶĶNDOLASETĶK ASĶT 

Sinonim: 5-HIAA; 5-OH-indolasetik asit 

Numune Türü: 24 saatlik idrar 

Numune Miktarē: 5 ml 

Numune Alma: Asetik asit ¿zerine toplanmalēdēr. 6N HCl ve borik asit ¿zerine 

toplanan idrarlarda kabul edilir (Bk. Ek P). 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Serotonin i­eren patlēcan, domates, ceviz, muz, fēndēk, fēstēk, 

avokado vb. bazē yiyecekler son 72 saat i­inde t¿ketilmemiĸ 

olmalēdēr. Ayrēca yine son 72 saat i­inde kullanēlan ila­lar hakkēnda 

bilgi verilmelidir. 

¢alēĸma Yºntemi: HPLC 

Referans Aralēĵē: 10,4-31,2 µmol/gün 

Kullanēmē: Karsinoid t¿mºrlerin tanēsēnda kullanēlēr. Ayrēca ­ºlyak sprue, 

whipple hastalēĵē ve bronĸ karsinomlarēnda 5-HIAA düzeyi 

artarken, depresyon, ince baĵērsak rezeksiyonu, fenil keton¿ri ve 

Hartnup hastalēĵēnda ise 5-HIAA d¿zeyi azalēr  

 

 



5ô-N¦KLEOTĶDAZ  

Testin Adē: 5ô-N¦KLEOTĶDAZ 

Sinonim: 5ô-NT 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: 2-10 U/L 

Kullanēmē: Hepatobilier hastalēklarēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Ķntra 

veya ekstrahepatik bilier obstr¿ksiyonlar, karaciĵer maligniteleri, 

bilier siroz ve gebeliĵin son trimesterinde 5ô-NT düzeyi yükselir. 

 

 

 

ADENOVĶR¦S ANTĶJENĶ  

Testin Adē: ADENOVĶR¦S ANTĶJENĶ 

Numune Türü: Gaita 

Numune Miktarē: 5 g 

Numune Kabē: Sēzdērmaz kapaklē bir kapta, soĵuk ortamda gönderilmelidir 

¢alēĸma Yºntemi: Ķmm¿nokromatografi(kaset) 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Adenovirüs akut diyareye neden olan etkenlerden biridir. Her ne 

kadar fatal adenovirüs infeksiyonu nadir olarak görülse de, özellikle 

erken çocukluk dºneminde uzamēĸ ve tekrar eden hastalēk 

dönemleri görülebilir. 

 

ADENOZĶN DEAMĶNAZ  

Testin Adē: ADENOZĶN DEAMĶNAZ 

Sinonim: ADA 

Numune Türü: Serum, mayi, BOS 

Numune Miktarē: 1 mL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum), jelsiz d¿z t¿p (mayi, BOS) 

Çalēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: Serum 5-20 U/L 

Mayi <40 U/L 

BOS <6 U/L 

Kullanēmē: Hepatit, siroz, hemakromatozis, prostat ve mesane karsinomlarē, 

hemolitik anemi, gut, talasemi majör, tüberküloz, otoimmün 

hastalēklar, enfeksiyoz monon¿keozis ve kalp yetmezliĵinde serum 

ADA d¿zeyi artar. Mayi ve BOSôda ADA d¿zeyi ºl­¿m¿ ise 

ºzellikle t¿berk¿loz ef¿zyonlarēnēn ve t¿berk¿loz menenjitin 

tanēsēnda kullanēlēr. Lenfoma, SLE ve adeno karsinomlarda da 

mayideki ADA düzeyi yükselebilir. 

 

 

 



ADRENOKORTĶKOTROPĶK HORMON  

Testin Adē: ADRENOKORTĶKOTROPĶK HORMON 

Sinonim: ACTH; Kortikotropin 

Numune Türü: EDTAôlē plazma 

Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden soĵuk 

ortamda hemen ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gºnderilmelidir. 

Numunenin alēnma zamanē ºnemlidir. Plazma ACTH d¿zeyi saat 

06.00-08.00 arasēnda maksimum, 21.00-22.00 arasēnda ise 

minimum seviyededir. Referans aralēk sabah ACTH d¿zeyi i­in 

ge­erlidir. Ayrēca gebelik, menstr¿el siklus ve stresden de etkilenir. 

¢alēĸma Yºntemi: IRMA 

Referans Aralēĵē: <60 pg/mL 

Kullanēmē: Pitüiter bez fonksiyonunu gösterir. Hiperkortizolizm (Cushing 

sendromu, ektopik ACTH sendromu ve ektopik CRH salēnēmē), 

hipokortizolizm (Addison hastalēĵē, sekonder adrenal yetmezlik, 

hipotalamik yetmezlik), konjenital adrenal hiperplazi ve adrenal 

karsinomalarēn ayērēcē tanēsēnda kullanēlēr  

 

 

AKTĶVE PROTEĶN C REZĶSTANSI  

Testin Adē: AKTĶVE PROTEĶN C REZĶSTANSI 

Sinonim: APC rezistansē 

Numune Türü: Sitratlē plazma 

Numune Miktarē: 300 µl 

Numune Kabē: Mavi kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden hemen 

ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gºnderilmelidir  

¢alēĸma Yºntemi: Koagülometrik 

Referans Aralēĵē: APC rezistansē normalized ratio 0,69-1,56 

APC rezistansē normalized ratio / FV Leiden 0,86-1,10 

Kullanēmē: Baĸlēca faktºr V Leiden mutasyonuna baĵlē olarak geliĸen APC 

rezistansēnēn araĸtērēlmasēnda tarama testi olarak kullanēlēr. Ķki 

ĸekilde ­alēĸma yapēlēr ve rapor edilir. Ķlkinde (APC rezistansē 

normalized ratio), özellik lekumadin kullanan hastalarda, Protein C 

ve S d¿zeyleri azalacaĵē i­in d¿ĸ¿k deĵerler elde edilebilir. 

Referans aralēĵēnēn altēndaki deĵerler APC rezistansēnē veya protein 

C ve S d¿zeylerinin yetersiz olabileceĵini gºsterir. Ķkincisinde ise 

(APC rezistansē normalized ratio / FV Leiden) sadece APC 

rezistansē deĵerlendirilir. Bu test oral antikoag¿lan kullanēmēndan 

etkilenmez ve referans aralēĵēnēn altēndaki deĵerler APC 

rezistansēnē gºsterir. 

 

 

 

 



AKTĶVE PARSĶYEL TROMBOPLASTĶN ZAMANI  

Testin Adē: AKTĶVE PARSĶYEL TROMBOPLASTĶN ZAMANI 

 

Sinonim: aPTT; Parsiyel tromboplastin zamanē; PTT 

Numune Türü: Sitratlē plazma 

Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Mavi kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden hemen 

ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gönderilmelidir 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Hasta heparin kullanēyorsa bir sonraki dozdan 1 saat ºnce numune 

alēnmalēdēr. Heparin uygulanan koldan kan alēnmamalēdēr. 

¢alēĸma Yºntemi: Koagülometrik 

Referans Aralēĵē: 0-45 saniye 

Kullanēmē: Ķntrensek koag¿lasyon sisteminin deĵerlendirilmesi, heparin 

tedavisinin izlenmesi, hemofili A ve B taramasē, DIC, 

disfibrinojenemi, karaciĵer yetmezliĵi ve K vitamini yetersizliĵinin 

deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. 

 

 

ALBUMĶN  

Testin Adē: ALBUMĶN 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 200 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: 3,5-5,0 g/dL 

Kullanēmē: Nutrisyonel durum ve kan onkotik basēncē hakkēnda bilgi verir. 

Dehidratasyon albumin y¿ksekliĵine neden olurken, siroz ve diĵer 

karaciĵer hastalēklarē, gebelik, nefrotik sendrom, malabsorbsiyon, 

malnutrisyon, neoplaziler, protein kaybettirici enteropatiler, 

hipertiroidizm, yanēklar, kalp yetmezliĵi ve diĵer kronik 

hastalēklarda albumin seviyesi d¿ĸer.  

 

ALDOLAZ  

Testin Adē: ALDOLAZ  

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 200 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik, enzimatik 

Referans Aralēĵē: <5 yaĸ 1,5-18,8 U/L 

6-15 yaĸ 2,3-13,5 U/L 

>15 yaĸ 3,1-7,6 U/L (Erkek) 

2,7-5,3 U/L (Kadēn) 

Kullanēmē: Akut hepatitler ve diĵer karaciĵer hastalēklarē, Duchenne musk¿ler 

distrofi, kas travmasē, dermatomyozit, polimyozit, myotonik 

distrofi, rabdomyoliz, AMI, hemorajik pankreatit, triĸinozis, 



kangrenler, prostatik tümörler, granülositik ve megaloblastik 

anemiler, delirium tremens, akut psikoz ve ĸizofreniler (%60-

80ôinde), tetanoz, enfeksiyoz monon¿kleozis ve ­eĸitli 

malignitelerde aldolaz düzeyi yükselir. Özellikle musküler 

distrofilerin tanē ve takibinde yerini CKôya bērakmēĸtēr. 

 

ALDOSTERON  

Testin Adē: ALDOSTERON 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Hasta normal tuzlu bir diyet uyguluyor olmalē ve son iki saat aynē 

pozisyonda durmalēdēr (ayakta veya istirahatte). Ayrēca son iki 

haftada diüretik, östrojen ve siklik progestasyonel ajanlar 

kullanēlmamalēdēr. 

¢alēĸma Yºntemi: RIA 

Referans Aralēĵē: <6 ay 20-1600 pg/mL 

7-12 ay 20-760 pg/mL 

1-3 yaĸ 20-500 pg/mL 

>3 yaĸ 20-240 pg/mL 

Ķstirahat 10-180 pg/mL 

Efor sonrasē <1 ay 50-300 pg/mL 

2-12 ay 50-1600 pg/mL 

>12 ay 50-300 pg/mL 

Kullanēmē: Adrenal fonksiyonlarēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Aldosteron 

salgēlayan adenomlar, karsinomlar, pseudoprimer aldosteronizm ve 

sekonder aldosteronizmde serum aldosteron düzeyi artar. Ķzole 

aldosteron eksikliĵi, Addison hastalēĵē ve renin eksikliĵinde ise 

aldosteron d¿zeyi d¿ĸer. Aldosteron ve reninin aynē anda ºl­¿lmesi 

primer-sekonder hiperaldosteronizm ayērēcē tanēsē i­in faydalēdēr  

 

ALFA-1 ANTĶTRĶPSĶN  

Testin Adē: ALFA-1 ANTĶTRĶPSĶN 

Sinonim: A1AT; AAT; &alpha; 1-Antitripsin 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Nefelometrik 

Referans Aralēĵē: <7 gün 100-270 mg/dL 

7 gün-5 yaĸ 80-210 mg/dL 

>5 yaĸ 80-200 mg/dL 

Kullanēmē: Pozitif akut faz reaktanlarēndandēr. Protein elektroforezinde Ŭ 1 

bandēnēn b¿y¿k kēsmēnē oluĸturur. Ayrēca serum da en y¿ksek 

konsantrasyonda bulunan proteaz inhibitörüdür. Her türlü 

enfeksiyon, doku nekrozu, travmalar, oral kontraseptif kullanēmē ve 

gebelikte AAT d¿zeyi y¿kselir. Ķleri derecedeki AAT 

d¿ĸ¿kl¿klerinde ise kronik akciĵer ve karaciĵer hastalēklarē 



geliĸebilir. Aĵēr derecedeki kalētsal AAT yetersizliklerinde 

özellikle çocuklarda neonatal hepatit sendromu ve infantil siroz 

gibi aĵēr tablolar geliĸebilir. Yetiĸkinlerde ise amfizem ve kronik 

bronĸit gibi kronik akciĵer hastalēklarēna eĵilim yaratēr 

 

ALFA-FETOPROTEIN  

Testin Adē: ALFA-FETOPROTEIN 

Sinonim: AFP 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: >6 ay   <14 IU/Ml 

 

Kullanēmē: Hepatoselüler ve germ hücreli karsinomlarda kullanēlan bir t¿mºr 

belirleyicisidir. Hepatoselüler karsinomlarda prognoz ve tedavinin 

takibinde, germ hücreli karsinomda sēnēflandērēlmada ve 

derecelendirmede kullanēlēr. Siroz, hepatit ve alkolik karaciĵer 

hastalēĵē gibi bazē benign durumlarda serum AFP seviyelerinde 

artēĸ gºr¿lebilir. Gebelik sērasēnda maternal AFP d¿zeyinin ºl­¿m¿ 

de önemlidir.  

 

ALKALEN FOSFATAZ ĶZOENZĶM ELEKTROFOREZĶ  

Testin Adē: ALKALEN FOSFATAZ ĶZOENZĶM ELEKTROFOREZĶ 

Sinonim: ALP izoenzimleri 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Agaroz jel elektroforezi 

Referans Aralēĵē: % olarak 

Kadēn Erkek ¢ocuk (<18 yaĸ) 

Kemik (B) 20-74 23-75 62-100 

Karaciĵer (L1) 18-72 15-71 1-31 

Karaciĵer (L2) 1-14 1-9 1-7 

Ķntestinal (I1, I2, I3) <14 <14 <14 

Kullanēmē:  Alkalen fosfataz y¿ksekliĵinin kaynaĵēnēn bulunabilmesi amacēyla 

yapēlēr. ALP, karaciĵer, kemik ve mevcutsa intestinal ve plasental 

siyonlarēna ayrēlēr. 

 

ALKALEN FOSFATAZ  

Testin Adē: ALKALEN FOSFATAZ 

Sinonim: ALP 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 250 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik, enzimatik 



Referans Aralēĵē: ERKEK 40-129 U/L 

KADIN 35-104 U/L 

Kullanēmē: Karaciĵer, safra kesesi ve kemikten kaynaklanan hastalēklarēn 

deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Safra yollarēnda tēkanēklēk, siroz, 

hiperparatiroidi, Paget hastalēĵē, infiltratif karaciĵer hastalēklarē, 

metastatik kemik tümörleri, metabolik kemik hastalēklarē, viral 

hepatitler, gebelik ve ­ocuklarēn b¿y¿me dönemlerinde ALP düzeyi 

artar . 

 

AMĶLAZ  

Testin Adē: AMĶLAZ 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Spektro fotometrik, enzimatik 

Referans Aralēĵē: 28-100 IU/L 

Kullanēmē: Pankreas fonksiyon testlerindendir. Pankreatit, pankreatik kistler, 

tükrük bezi enfeksiyonlarē, bir­ok batēn i­i hastalēklar, peritonit, 

makro amilazemi, bazē akciĵer ve over t¿mºrleri, bºbrek 

yetmezliĵi, ERCP uygulamasē, kafa travmasē, viral enfeksiyonlar ve 

alkol kullanēmē serum amilaz d¿zeyini arttērēr.  

 

AMĶNO ASĶTLER, KANTĶTATĶF (Plazma, Ķdrar ve BOS)  

Testin Adē: AMĶNO ASĶTLER, KANTĶTATĶF (Plazma, Ķdrar ve BOS) 

Numune Türü: Heparinli plazma, spot idrar, BOS. Hastanēn doktoru tarafēndan 

doldurulacak bir bilgi formunun veya hastanēn anamnezinin 

numune ile beraber gönderilmesi gerekmektedir. 

Numune Miktarē: Plazma 1 mL, idrar 5 mL, BOS 1 mL 

Numune Kabē: Yeĸil kapaklē t¿p (plazma), jelsiz d¿z t¿p (BOS) 

Numune Alma: Plazma numunesi yetiĸkin ve ­ocuklar da 12 saatlik, bebeklerde ise 

en az 4 saatlik a­lēk sonrasēnda alēnmalēdēr. Numunede hemoliz ve 

fibrin bulunmamalēdēr. Numuneler dondurularak saklanmalē ve 

mutlaka soĵuk ortamda gönderilmelidir. Spot idrar dondurularak 

saklanmalē ve soĵuk ortamda gºnderilmelidir. 6N HCl ve ya borik 

asit üzerine toplanan idrarlar da kabul edilir  

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Amino asitlerin sirkadien ritmi vardēr. Sabahlarē en d¿ĸ¿k, 

akĸam¿st¿ ise en y¿ksek d¿zeylerde bulunurlar. Ayrēca test 

ºncesinde alēnan protein miktarē da ­ok ºnemlidir. 

¢alēĸma Yºntemi: HPLC 

Referans Aralēĵē: Raporda belirtilmektedir 

Kullanēmē: Aminoasidopatilerin tespit ve takibinde kullanēlēr.  

 

AMĶP ANTĶJENĶ  

Testin Adē: AMĶP ANTĶJENĶ 

Sinonim: Entamoeba hystolytica antijeni 

Numune Türü: Gaita 

Numune Miktarē: 10 g 



Numune Kabē: Sēzdērmaz kapaklē bir kapta, en ge­ 24 saat i­inde, soĵuk ortamda 

gönderilmelidir 

¢alēĸma Yºntemi: ELISA 

Kullanēmē: Ķntestinal amebiasis tanēsēnda kullanēlēr 

 

AMĶP ANTĶKORU  

Testin Adē: AMĶP ANTĶKORU 

Sinonim: Entamoeba histolytica antikoru 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 100 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Ķndirek hemagl¿tinasyon 

Kullanēmē: Ekstra-intestinal amebiasis (ºzellikle karaciĵer apsesi) tanēsēnda 

kullanēlēr. Kullanēlan yºntemin spesifitesi y¿ksek, sensitivitesi 

deĵiĸkendir. Karaciĵer apselerinde %100, amebik dizanterilerde ise 

%98 oranēnda antikorun y¿kseldiĵi gºr¿l¿r. 

 

AMONYAK  

Testin Adē: AMONYAK  

Sinonim: NH3; NH4; Amonyum 

Numune Türü: EDTAôlē plazma 

Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

Numune Alma: T¿p¿n ¿zerindeki ­izgi ye kadar kan alēnmalē ve soĵuk ortamda, en 

kēsa s¿rede laboratuvara ulaĸtērēlmalēdēr.Numune dondurularak 

saklanmalēdēr. Beklemiĸ numunelerde amonyak düzeyinin 

y¿kseleceĵi dikkate alēnmalēdēr. 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik, enzimatik 

Referans Aralēĵē: Kord kanē 0,9-1,5 µg/mL 

Prematüre 0,9-3,0 µg/mL 

<7 gün 0,9-3,0 µg/mL 

7 gün-1 ay 0,3-2,0 µg/mL 

2-3 ay 0,3-1,5 µg/mL 

4-12 ay 0,3-1,4 µg/mL 

>1 yaĸ 0,27-1,02 µg/mL (Er kek) 

0,19-0,87 Õg/mL (Kadēn) 

Kullanēmē: Hepatik ensefalopati tanēsē ve hiperalimentasyon tedavisi alan 

hastalarēn takibinde kullanēlēr. Karaciĵer yetmezliĵi, Reye 

sendromu, siroz, gastrointestinal kanama, portal-sistemik ĸantlar ve 

bazē bºbrek hastalēklarēnda da amonyak d¿zeyi artabilir. ¦re 

siklusunun bozulduĵu hastalēklardan hiperamonyemi tip I, 

argininemi, ve ornitinemide a­lēk amonyak d¿zeyleri artarken, 

hiperamonyemi tip II, sitrüllinüri, argininosüksinik asidüri ve 

lizinin toleransēnda ise diyetle protein alēmēnē takiben amonyak 

düzeyi artar. 

 

 



ANDROSTENEDĶON  

Testin Adē: ANDROSTENEDĶON 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Diurnal varyasyonu vardēr. Sabah saat 06.00-08.00 arasēnda 

maksimum, ºĵleden sonra saat 16.00ôda ise minimum 

düzeylerdedir. 

¢alēĸma Yºntemi: RIA 

Referans Aralēĵē: 0,4-4,5 ng/Ml 

Kullanēmē: Androstenedion androjen ve östrojenlerin sentezindeki majör 

prek¿rsºrd¿r. Androjen bozukluklarēnēn tanē ve takibinde diĵer 

hormon testleriyle beraber kullanēlēr. Polikistik over sendromu, 

hirĸutizm, konjenital adrenal hiperplazi, Cushing sendromu, 

ektopik ACTH üreten maligniteler ve over tümörlerinde 

androstenedion düzeyi artarken, orak hücreli anemi, adrenal 

yetmezlik ve over yetmezliklerinde androstenedion d¿zeyi d¿ĸer. 

Androstenedion sonu­larē deĵerlendirilirken hastanēn diĵer klinik 

bulgularēnēn da gºz ºn¿nde bulundurulmasē gerekir. 

 

ANJĶOTENSĶN KONVERTĶNG ENZĶM  

Testin Adē: ANJĶOTENSĶN KONVERTĶNG ENZĶM 

Sinonim: ACE 

Numune Türü: Heparinli plazma, BOS, bronkoalveoler lavaj mayi 

Numune Miktarē: 1 mL 

Numune Kabē: Yeĸil kapaklē t¿p (plazma), jelsiz d¿z t¿p (mayi) 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Kan alēmēndan 12 saat ºnce ACE inhibitºrlerinin kullanēmē 

kesilmelidir 

¢alēĸma Yöntemi: Türbidimetrik, kinetik 

Referans Aralēĵē: Plazma 8-52 U/L 

BOS <3 U/L 

Kullanēmē: Plazma ACE d¿zeyi sarkoidozis tanēsēnda kullanēlēr. Aktif 

sarkoidozisde ACE d¿zeyi >35 U/L olur. Ayrēca akut ve kronik 

bronĸit, pulmoner fibrozis, romatoid artrit, servikal adenit,konnektif 

doku hastalēklarē, Gaucher hastalēĵē, hipertiroidizm, fungal 

hastalēklar ve histoplazmozisde de plazma ACE d¿zeyi 

artabilir.BOS ACE d¿zeyinin ise nºrosarkoidozisli hastalarēn 

%55ôinde, nºrolojik bulgusu olmayan sarkoidozisli hastalarēn 

%5ôinde ve diĵer nºrolojik hastalēĵē olanlarēn %13ô¿nde y¿kseldiĵi 

bilinmektedir. Guillain-Barre sendromu, SSS enfeksiyon 

hastalēklarē, serebral t¿mºrler, ve multiple sklerozda BOS ACE 

düzeyi yüksek bulunabilir. Serebrovasküler olaylar ve 

polinöropatilerde BOS ACE düzeyi normaldir. Kan beyin bariyeri 

hasarēnda da BOS ACE d¿zeyinin y¿kseleceĵi dikkate alēnmalēdēr. 

 

 

 



ANTĶ DĶ¦RETĶK HORMON  

Testin Adē: ANTĶDĶ¦RETĶK HORMON 

Sinonim: ADH; Vazopressin; Arginin vazopressin hormon; AVP 

Numune Türü: EDTAôlē plazma 

Numune Miktarē: 1 mL 

 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden soĵuk 

ortamda hemen ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gºnderilmelidir. 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Plazma ADH düzeyini etkileyen birçok faktör vardēr. Ayakta 

durmak, aĵrē, stres, egzersiz, plazma ozmolalitesinin artmasē ve kan 

vol¿m¿ veya arteriyel basēncēn azalmasē ve geceleri ADH salēnēmē 

artarken, istirahat, hipoozmalalite, volüm yüklemesi ve 

hipertansiyon varlēĵēnda ADH salēnēmē azalēr. Ayrēca 

klorpropamide, tiazid di¿retikler vb. bazē ila­lar da ADH salgēsēnē 

arttērēr. 

¢alēĸma Yºntemi: RIA 

Referans Aralēĵē: < 8 pg/mL 

Kullanēmē: Ektopik ADH salgēlayan t¿mºrler, akut intermittant porfiria, 

Guillain-Barre sendromu, beyin tümörleri, vasküler ve enfeksiyoz 

beyin hastalēklarē, pnºmoni, pulmoner t¿berk¿loz, t¿berk¿loz 

menenjit ve nefrojenik diabetes insipitusda plazma ADH düzeyi 

artarken, santral diabetes insipitus, psikojenik polidipsi ve nefrotik 

sendromda ADH d¿zeyi d¿ĸer. Santral ve nefrojenik diabetes 

inspitus veya psikojenik polidipsi ayērēcē tanēsē i­in ADH 

stim¿lasyon testleri kullanēlabilir  

 

ANTĶ-GLĶADĶN ANTĶKORLARI IgA ve IgG  

Testin Adē: ANTĶ-GLĶADĶN ANTĶKORLARI IgA ve IgG 

Sinonim: Gliadin antikorlarē; AGA 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 100 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ELISA 

Kullanēmē: Glutende bulunan bir proteine karĸē geliĸen antikorlardēr. ¥zellikle 

celiac hastalēĵē ve diĵer gluten sensitif enteropatiler (dermatitis 

herpetiformis vb.) için bir tarama testi olarak kullanēlēr. Ayrēca tanē 

konan hastalarda glutensiz diyetin takibinde de deĵerlidir. Celiac 

hastalēĵēnda IgG yapēsēndaki antikorlarēn sensitivitesi daha 

y¿ksektir. IgA yapēsēndaki antikorlar ise glutensiz diyet ile d¿ĸerler. 

Glutene maruz kalēndēĵēnda ise, bazen klinik semptomlar ortaya 

­ēkmadan aylar ºnce, her iki antikor da anlamlē olarak artar. 

 

ANTĶ-GLOMER¦LER BAZAL MEMBRAN ANTĶKORU  

Testin Adē: ANTĶ-GLOMER¦LER BAZAL MEMBRAN ANTĶKORU 

Sinonim: AGBM; Glomerüler bazal membran antikoru 

Numune Türü: Serum 



Numune Miktarē: 200 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: IFA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Glomerülonefrit, Goodpasteur sendromu ve daha nadiren de 

idiopatik pulmoner fibrozis tanēsēnēn konmasē ve bu hastalēklarēn 

deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Glomer¿ler bazal membranda 

bulunan tip IV kollajene karĸē oluĸan antikordur. Aynē zamanda, al 

ve oler bazal membranla da ­apraz reaksiyon verir ve bu ºzelliĵi ile 

Goodpasteur sendromunun tanēsēnda da kullanēlēr. AGBM normal 

popülasyonda görülmez. 

 

ANTĶ-HAV IgG  

Testin Adē: ANTĶ-HAV IgG 

Sinonim: Hepatit A antikoru IgG; HAV IgG 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Hepatit Aôya karĸē baĵēĸēklēĵēn olup olmadēĵēnēn 

deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Doĵal enfeksiyon sonucu 

oluĸanlarda genellikle ºm¿r boyu pozitif kalēr. 

 

ANTĶ-HAV IgM  

Testin Adē: ANTĶ-HAV IgM 

Sinonim: Hepatit A antikoru IgM; HAV IgM 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ELFA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Akut Hepatit A enfeksiyonunun tanēsēnda kullanēlēr. 15-45 günlük 

bir ink¿basyonu takiben semptomlarēn ortaya ­ēkmasē ile beraber 

kanda görülür ve genelde 3-6 ay pozitif kalēr. 

ANTĶ-HBc IgM  

Testin Adē: ANTĶ-HBc IgM 

Sinonim: Hepatit B virüsü core antikoru IgM 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ELFA 

Referans Aralēĵē: Negatif  

Kullanēmē: Akut HBV enfeksiyonlarēnēn tanēsēnda kullanēlēr.Pencere 

döneminde serumda tespit edilebilen tek gºsterge olduĵundan, 

ºzellikle bu dºnemdeki hastalarēn deĵerlendirilmesinde ºnemlidir. 



ANTĶ-HBc TOTAL (IgM + IgG)  

Testin Adē: ANTĶ-HBc TOTAL (IgM + IgG) 

Sinonim: Hepatit B vir¿s¿ core antikorlarē-total 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Daha ºnce HBV enfeksiyonu ge­irilip ge­irilmediĵi hakkēnda bilgi 

verir. 

 

ANTĶ-HBe  

Testin Adē: ANTĶ-HBe 

Sinonim: Hepatit B virüsü e antikoru 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
ECLIA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: HBV enfeksiyonunun takibinde kullanēlēr. HBeAg ortadan 

kaybolduktan sonra görülür. Anti-HBe pozitif olan kronik 

taĸēyēcēlarēn karaciĵer histolojileri ve karaciĵer fonksiyon testleri 

genellikle normaldir. 

 

ANTĶ-HBs  

Testin Adē: ANTĶ-HBs 

Sinonim: HBsAb; Hepatit B surface antibody; Hepatit Bs antikoru; Hepatit B 

virüsü yüzey antikoru 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: HBV'ye karĸē baĵēĸēklēĵēn tespitinde kullanēlēr. HBV 

enfeksiyonunun bitiĸi ile beraber (HBsAg kaybolduktan sonra) anti-

HBs oluĸur. Ayrēca hepatit B aĸēlamasēndan sonra imm¿nitenin 

tespitinde de kullanēlēr. 

 

ANTĶ-HCV  

Testin Adē: ANTĶ-HCV 

Sinonim: Hepatit C antikoru 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: MEIA 



Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: HCV enfeksiyonunun tanēsēnda kullanēlēr. Genelde HCV 

enfeksiyonunun geç evresinde kanda bulunur. Ķnkomplet 

ºzelliĵinden dolayē Anti-HCVônin bulunmasē imm¿niteyi 

saĵlamaz. Pozitif sonu­lar diĵer yºntemlerle doĵrulanmalēdēr. 

 

ANTĶ ds-DNA  

Testin Adē: ANTĶ ds-DNA 

Sinonim: Double-stranded DNA antikoru; Anti-native DNA; Anti-n-DNA 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: FEIA 

Referans Aralēĵē: Negatif <10 IU/mL 

Sēnērda 10-15 IU/mL 

Pozitif >15 IU/mL 

Kullanēmē: SLE tanē ve takibinde kullanēlēr. Sjºgren sendromu, mixed 

konnektif doku hastalēklarē ve progresif sistemik sklerozda da Anti 

ds-DNA düzeyi yükselir  

 

ANTĶ-GLUTAMĶK ASĶT DEKARBOKSĶLAZ ANTĶKORU  

Testin Adē: ANTĶ-GLUTAMĶK ASĶT DEKARBOKSĶLAZ ANTĶKORU 

Sinonim: Anti-GAD; Glutamik asit dekarboksilaz antikoru; GAD-65; GADA 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: IRMA 

Referans Aralēĵē: < 1 U/mL 

Kullanēmē: Tip I diabetes mellitus, otoimm¿n endokrin hastalēklar (tiroidit, 

pernisyºz anemi vb.) ve otoimm¿n ensefalomyopatilerin tanēsēnda 

kullanēlēr. Yeni tanē konan tip I diabetes mellituslu hastalarēn %70-

80ôinde gºr¿l¿r. 

 

ANTĶ-HDV  

Testin Adē: ANTĶ-HDV 

Sinonim: Delta antikoru; Anti-Delta; Hepatit D virüs antikoru 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ELISA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: HDV enfeksiyonunun tanēsēnda kullanēlēr. ¥zellikle stabil kronik 

HBV enfeksiyonu olanlarda ani alevlenme olduĵunda delta 

antikoru bakēlmalēdēr. 

 

 



ANTĶ-ĶNS¦LĶN ANTĶKORU  

Testin Adē: ANTĶ-ĶNS¦LĶN ANTĶKORU 

Sinonim: Ķns¿lin antikoru 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: RIA 

Referans Aralēĵē: %4-10 

Kullanēmē: Ķmm¿n ins¿lin rezistansē, tip I diabetes mellitus (ins¿lin tedavisi 

öncesinde) ve polien dokrin otoimmün sendromlarda insülin 

antikorlarē y¿kselir. Ayrēca eksojen ins¿lin tedavisi alan diabetik 

hastalarēn hemen hemen t¿m¿nde de bir s¿re sonra serumdaki 

ins¿lin antikorlarēnēn d¿zeyi y¿kselmektedir. 

 

ANTĶ-KARDĶYOLĶPĶN ANTĶKORLARI IgM ve IgG  

Testin Adē: ANTĶ-KARDĶYOLĶPĶN ANTĶKORLARI IgM ve IgG 

Sinonim: ACA 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ELISA 

Referans Aralēĵē: Raporda belirtilmektedir. 

Kullanēmē: Antifosfolipid antikoru terimi negatif y¿kl¿ fosfolipidlere karĸē 

geliĸen antikorlar i­in kullanēlan genel bir tanēmlamadēr. Bu 

fosfolipidlerden en sēk kardiyolipine karĸē oluĸan antikorlar test 

edilir. Antikardiyolipin antikorlarē SLE, lupus benzeri hastalēklar, 

maligniteler, enfeksiyonlar, ila­ kaynaklē lupus sendromlarē ve ileri 

yaĸta gºr¿lebilir. Romatizmal hastalēklarda gºr¿len antifosfolipid 

antikorlarē genelde IgG tipinde olup y¿ksek titrelerdedir. 

Enfeksiyon, ila­ ve malignite kaynaklē antikorlar ise genellikle IgM 

tipindedir. Ayrēca venºz ve arteriyel tromboz, trombositopeni, 

serebral vasküler olaylar ve rek¿rren fetal kayēpla giden 

antifosfolipid sendromunda da antikardiyolipin antikorlarē gºr¿l¿r. 

Antikor d¿zeyleri zamanla deĵiĸmediĵinden genellikle takibi 

ºnerilmez. Sēnērda bulunan deĵerler ve tek baĸēna IgM pozitiflikleri 

dikkatlice deĵerlendirilmelidir. Antifosfolipid sendromu olan 

hastalarēn ­oĵunda orta veya y¿ksek derecede IgG pozitifliĵi veya 

IgM ve IgG pozitifliĵi birlikte gºr¿lmektedir (Ayrēca Bk. Anti-

fosfatidilserin ve beta-2 glikoprotein 1 antikorlarē). 

 

ANTĶ-MĶTOKONDRĶYAL ANTĶKOR  

Testin Adē: ANTĶ-MĶTOKONDRĶYAL ANTĶKOR 

Sinonim: AMA  

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: IFA 



Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Primer bilier siroz tanēsēnda kullanēlēr ama tanē konulduktan sonra 

hastalēĵēn seyri hakkēnda bilgi vermez. Ayrēca CRESTsendromu ve 

bazē diĵer otoimm¿n hastalēklarda da gºzlenebilir  

Num. Kab. Etmeme 

Ned.: 
Hemoliz, lipemi, ikter ve kontaminasyon 

 

ANTĶ-N¦KLEER ANTĶKOR  

Testin Adē: ANTĶ-N¦KLEER ANTĶKOR 

Sinonim: ANA; FANA 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 200 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma yºntemi: IFA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Kollajen doku hastalēĵē ĸ¿phesinde hastaya yaklaĸēmēn ilk 

basamaĵēdēr. Sistemik veya organ spesifik otoimm¿n hastalēklarēn 

tanēsēnda kullanēlēr. ¥zellikle SLE, diskoid lupus erythematosus, 

ila­larēn neden olduĵu lupus erythematosus, mixed baĵ dokusu 

hastalēĵē, Sjºgren sendromu, skleroderma, CREST, romatoid artrit, 

polimyozit ve dermatomyozit gibi hastalēklarda pozitiflik gºzlenir 

 

ANTĶ-PARĶETAL H¦CRE ANTĶKORU  

Testin Adē: ANTĶ-PARĶETAL H¦CRE ANTĶKORU 

Sinonim: APCA; Parietal hücre antikoru 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 200 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: IFA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Tip A otoimm¿n gastrit tanēsēnda kullanēlēr. Bu hastalarda 

pernisyöz anemi de görülmektedir. Bu nedenle pernisyöz aneminin 

nedenin araĸtērēlmasēnda da deĵerlidir. Pernisyºz anemisi olan 

hastalarēn %90, atrofik gastritli hastalarēn ise %60 kadarēnda 

gözlenebilir. Ayrēca diĵer otoimm¿n hastalēklarda ve ailesinde 

pernisyºz anemili akrabasē olanlarda da APCA pozitif olabilir. 

 

ANTĶ-SPERM ANTĶKOR  

Testin Adē: ANTĶ-SPERM ANTĶKOR 

Sinonim: Sperm antikorlarē; Sperm otoantikarlarē; ASA 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 200 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: IFA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Pozitifliĵi  her iki cinste de  infertilite nedenidir. 



ANTĶ-TĶROGLOBULĶN  

Testin Adē: ANTĶ-TĶROGLOBULĶN 

 

Sinonim: Tiroglobulin antikorlarē, Anti T 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: 0-115 IU/ml 

Kullanēmē: Otoimm¿n tiroid hastalēklarēnēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. 

TPO antikorlarē ile karĸēlaĸtērēldēĵēnda, ºnemi daha azdēr. 

Hashimoto tiroiditi, Graves hastalēĵē, tiroid karsinomlarē, idiopatik 

miksödem, pernisyöz anemi, SLE ve de Quervain subakut 

tiroiditinde anti-tiroglobulin antikor düzeyi yükselebilir. Normal 

pop¿lasyonun %10ôunda d¿ĸ¿k d¿zeyde y¿kseklik gºrülebilir. 

Ayrēca tiroglobulin d¿zeyi d¿ĸ¿k olan hastalarda da anti-

tiroglobulin d¿zeyine bakēlmalēdēr. Tiroglobulin antikorlarēnēn 

varlēĵē, tiroglobulin ºl­¿m¿nde interferansa neden olabilmektedir. 

 

ANTĶ TROMBĶN III (Aktivite)  

Testin Adē: ANTĶTROMBĶN III (Aktivite) 

Sinonim: AT III; Heparin kofaktºr ­alēĸmasē 

Numune Türü: Sitratlē plazma 

Numune Miktarē: 200 µL 

Numune Kabē: Mavi kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden hemen 

ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gönderilmelidir . 

¢alēĸma Yºntemi: Koagülometrik 

Referans Aralēĵē: <3 ay %35-125 

>3 ay %70-125 

Kullanēmē: AT III eksikliĵi hiperkoag¿lasyona yol a­an faktºrlerden biridir. 

Kalētsal (otozomal dominant) veya akkiz nedenlere baĵlē AT III 

eksikliĵi gºr¿lebilir. Akkiz nedenler arasēnda aĵēr siroz, DIC, 

pulmoner emboli ve cerrahi operasyonlar bulunur. Kiĸisel veya 

ailesel tromboembolik hastalēk hikayesi olanlarda ve heparin 

tedavisi yetersizliĵinde AT III d¿zeyi ºl­¿lmelidir  

 

APOLĶPOPROTEĶN A  

Testin Adē: APOLĶPOPROTEĶN A 

Sinonim: Apo A; Apo A-1 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Numune alēnmasē i­in 10 saatlik sabah a­lēĵē gereklidir. Numune 

almadan 12-16 saat ºnce egzersiz yapēlmamalēdēr. 

¢alēĸma Yºntemi: Türbidimetrik 



Referans Aralēĵē: Erkek Kadēn 

<7 gün 40-105 mg/dL 40-105 mg/dL 

7 gün-3 yaĸ 60-150 mg/dL 60-150 mg/dL 

4-5 yaĸ 65-150 mg/dL 60-150 mg/dL 

6-15 yaĸ 80-150 mg/dL 80-150 mg/dL 

16-50 yaĸ 80-160 mg/dL 80-200 mg/dL 

51-60 yaĸ 80-170 mg/dL 80-205 mg/dL 

>60 yaĸ 80-170 mg/dL 120-220 mg/dL 

Kullanēmē: HDL, ĸilomikronlar ve VLDLônin baĸlēca protein komponentidir. 

Koroner kalp hastalēĵē riskinin deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. 

Abetalipoproteinemi, ailevi hipoalfalipoproteinmeiler, lipoprotein 

lipaz kofaktör (Apo C-II) eksikliĵi, fish-eye disease, 

hipertrigliseridemi, kontrolsüz diabet, hepatoselüler hastalēklar, 

kolestaz, nefrotik sendrom, kronik bºbrek yetmezliĵi ve sigara 

içimi serum Apo A-1 düzeylerinde azalmaya neden olur.  

 

APOLĶPOPROTEĶN B  

Testin Adē: APOLĶPOPROTEĶN B 

Sinonim: Apo B; Apoprotein B 

Numune Türü: 

Numune miktarē: 

Serum 

300µl 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Numune alēnmasē i­in 10 saatlik sabah a­lēĵē gereklidir. Numune 

almadan 12-16 saat ºnce egzersiz yapēlmamalēdēr. Hasta 5 dakika 

dinlendirildikten sonra numune alēnmasē tercih edilir. Numune 

yatarken alēnērsa yanlēĸ d¿ĸ¿k deĵerler elde edilebilir. Ayrēca 

numune alēnērken turnike m¿mk¿n olduĵunca kēsa s¿re 

tutulmalēdēr. 

¢alēĸma Yºntemi: Türbidimetrik 

Referans Aralēĵē: <5 yaĸ 25-75 mg/dL      >5 yaĸ 40-120 mg/dL  

Kullanēmē: LDLônin baĸlēca protein komponentidir. Koroner kalp hastalēĵē ve 

inme riskinin deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Apo A-1 / Apo B 

oranē hiperabetalipoproteinemi tanēsēnda kullanēlabilir. 

Hiperlipoproteinemi tip IIa, IIb, IV ve V, prematür koroner kalp 

hastalēĵē, diabet, hipotiroidizm, nefrotik sendrom, bºbrek 

yetmezliĵi, karaciĵer hastalēklarē, Cushing sendromu, porfiria, 

gebelik ve anoreksia nervosada serum Apo B seviyesi artarken, tip I 

hiperlipoproteinemi, hipertiroidizm, malnutrisyon, intestinal 

malabsorbsiyon, kronik anemiler, Reye sendromu, akut stres, 

kronik pulmoner hastalēklar, myeloma ve kilo kaybēnda Apo B 

seviyesi azalēr 

 

ARB ARANMASI  

Testin Adē: ARB ARANMASI 

Sinonim: Tbc basili aranmasē; Aside diren­li basil aranmasē 

Numune Türü: Balgam, bronkoalveoler lavaj mayi, mide suyu, idrar, BOS, plevra, 

perikart, ascite ve eklem sēvēsē gibi v¿cut sēvēlarē, doku ºrnekleri, 

kan, kemik iliĵi, apse, gaita 



Numune Miktarē: Balgam (10 mL), idrar (2 mL), v¿cut sēvēlarē (10-15 mL), BOS (2 

mL) 

Numune Kabē: Vidalē kapaklē kap 

Numune Alma: Mycobacterium k¿lt¿r¿ i­in belirtilen numune alma kurallarē 

geçerlidir 

¢alēĸma Yºntemi: Mikroskobik 

Referans Aralēĵē: Negatif 

(+ 1) Pozitif: Her 100 mikroskobi alanēnda 1-9 basil 

(+ 2) Pozitif: Her 10 mikroskobi alanēnda 1-9 basil 

(+ 3) Pozitif: Her mikroskobi alanēnda 1-9 basil 

(+ 4) Pozitif: Her mikroskobi alanēnda >9 basil 

Kullanēmē: T¿berk¿loz basilinin mikroskobik olarak saptanmasēnda kullanēlēr. 

Basilin saptanabilmesi için numunede 5.000-10.000 basil/mL 

bulunmasē gerekmektedir. 

 

ASETAMĶNOFEN  

Testin Adē: ASETAMĶNOFEN 

Sinonim: Parasetamol 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Hastanēn son ila­ kullanma zamanē ve dozu belirtilmelidir 

¢alēĸma Yºntemi: Enzimatik 

Referans Aralēĵē: Terapötik konsantras yon : 10-30 µg/mL 

Toksik konsantrasyon : 

>200 Õg/mL (ilacēn alēmēndan 4 saat sonra) 

>100 Õg/mL (ilacēn alēmēndan 8 saat sonra) 

>50 Õg/mL (ila cēn alēmēndan 12 saat sonra) 

 

ANTĶSTREPTOLĶZĶN O (Kantitatif)  

Testin Adē: ANTĶSTREPTOLĶZĶN O (Kantitatif) 

 

Sinonim: ASO 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Nefelometrik 

Referans Aralēĵē: <200 IU/ml 

Kullanēmē: A grubu beta hemolitik streptokok enfeksiyonlarēnēn tanēsēnda ve 

takibinde kullanēllēr  

 

BAKIR  

Testin Adē: BAKIR 

Sinonim: Cu 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 500 µL 



Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (Daha ºnce hi­ kullanēlmamēĸ veya nitrik asit 

ile yēkanmēĸ ve distile veya deiyonize su ile durulanmēĸt¿plerde 

gönderilmelidir) 

¢alēĸma Yºntemi: AAS-Zeeman 

Referans Aralēĵē: <3 ay 20-70 µg/dL 

4 ay-5 yaĸ 85-190 µg/dL 

6-15 yaĸ 80-160 µg/dL 

>15 yaĸ 80-155 µg/dL 

Kullanēmē: Bakēr metabolizmasēnēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. 

Enfeksiyon, enflamasyon, gebelik, lösemi, bilier siroz, Hodgkin 

hastalēĵē, pellegra, pulmoner t¿berk¿loz, anemi, talasemi minºr ve 

majör, AMI, beyin enfarktüsü, romatoid artrit, hipotiroidizm, 

hipertiroidizm, kollajen doku hastalēklarē, SLE ve bazē 

malignitelerde serum Cu d¿zeyi artarken, Wilson hastalēĵē, 

gastrointestinal sistem hastalēklarē, kistik fibrozis, nefrotik 

sendrom, yanēklar, protein malnutrisyonu ve kronik iskemik kalp 

hastalēklarēnda serum Cu d¿zeyi d¿ĸer. Ayrēca ºstrojen, oral 

kontraseptif ve antiepileptik kullanēmē ve gebelikte, karaciĵerde 

seruloplazmin sentezinin artēĸēna baĵlē olarak serum Cu seviyesi de 

artar. 

 

BETA-2 MĶKROGLOBULĶN  

Testin Adē: BETA-2 MĶKROGLOBULĶN 

Sinonim: ß2M; Ti motaksin 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Nefelometrik 

Referans Aralēĵē: 0,6-2,5 mg/L 

Kullanēmē: Ķnflamasyon, otoimm¿n hastalēklar, lenfoid maligniteler (ºr. 

multiple myeloma) ve viral enfeksiyonlarda serum ß2M düzeyi 

artabilir. Özellikle multiple myelomada prognostik öneme sahiptir. 

4 mg/Lônin ¿zerindeki deĵerler kºt¿ prognozu gºsterir. Ayrēca 

t¿b¿ler fonksiyon bozukluĵu olan hastalarda serum Ç2M seviyesi 

d¿ĸ¿kken, idrar Ç2M seviyesi y¿ksektir. 

 

BETA-hCG 

Testin Adē: BETA-hCG 

Sinonim: ß-hCG; Gebelik testi 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: Kadēn  <5 mIU/mL  

Erkek <2 mIU/mL 

Kullanēmē: Gebeliĵin tanēsē ve haftasēnēn takibi, ektopik gebelik ĸ¿phesinin 

deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Ayrēca mol hidatiform, koryo 



karsinom, testis tümörü ve overin germ hücreli tümörlerinin 

deĵerlendirilmesi ve takibinde de kullanēlēr  

 

BETA-hCG (Ķdrar) GEBELĶK TESTĶ 

Testin Adē: BETA-hCG (Ķdrar) 

Sinonim: ß-hCG; Human chorionic gonadotropin; Gebelik testi 

Numune Türü: Spot idrar (sabah ilk idrar tercih edilir) 

Numune Miktarē: 2 mL 

Numune Alma: Soĵuk ortamda saklanmalē ve gºnderilmelidir 

¢alēĸma Yºntemi: Strip 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Gebeliĵin teĸhisinde kullanēlēr 

 

BĶKARBONAT  

Testin Adē: BĶKARBONAT 

Sinonim: HCO3 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 250 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum) 

Numune Alma: Numune alēnērken ve laboratuvara gºnderilirken anaerobik ĸartlara 

uyulmasēna dikkat edilmelidir. Bekleyen numunelerde bikarbonat 

d¿zeyi d¿ĸer. 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: 22-28 mEq/L 

Kullanēmē: Asit-baz dengesinin deĵerlendirilmesinde ve özellikle diyaliz 

hastalarēnēn d¿zenli takibinde kullanēlēr.  

 

BĶLĶRUBĶN (Total)  

Testin Adē: BĶLĶRUBĶN (Total) 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra direk ēĸēktan korunmalēdēr 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: 0-1 mg/dl 

Kullanēmē: Karaciĵerde h¿cresel hasarlar (inflamatuar, toksik, neoplastik), 

karaciĵer i­inde ve dēĸēndaki safra yollarē tēkanēklēklarē, hemolitik 

hastalēklar, neonatal sarēlēk gibi sarēlēk nedenlerinin tanēsēnda 

kullanēlēr  

 

BĶLĶRUBĶN (Direk)  

Testin Adē: BĶLĶRUBĶN (Direk) 

Sinonim: Konjuge bilirubin 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 



Numune Alma: Numune alēndēktan sonra direk ēĸēktan korunmalēdēr 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: 0-0.25 mg/dl 

Kullanēmē: Karaciĵer i­i ve dēĸē safra yollarē tēkanēklēklarē, karaciĵer h¿cresel 

hasarē, Dubin-Johnson sendromu ve Rotor sendromunda serum 

direk bilirubin düzeyi artar  

 

BOĴAZ K¦LT¦R¦  

Testin Adē: BOĴAZ K¦LT¦R¦ 

Numune Türü: Boĵaz s¿r¿nt¿s¿ 

Numune Kabē: Boĵaz k¿lt¿r¿ için steril transport besiyeri 

¢alēĸma Yºntemi: Kültür 

Kullanēmē: A grubu beta hemolitik streptokok enfeksiyonlarēnēn araĸtērēlmasē. 

 

BORRELĶA BURGDORFERĶ ANTĶKORU (IgM+IgG)  

Testin Adē: BORRELĶA BURGDORFERĶ ANTĶKORU (IgM+IgG) 

Sinonim: Lyme screen (total antikor) 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ELFA 

Kullanēmē: Borrelia burgdorferiônin neden olduĵu Lyme hastalēĵēnēn tanēsēnda 

kullanēlēr. Hastalēĵēn erken evresinde yalancē negatiflikler 

saptanabilir. Antikor sonucu negatif olmasēna raĵmen hastalēĵēn 

baĸlangē­ aĸamasēnda olduĵu d¿ĸ¿n¿l¿yorsa, 2-4 hafta sonra yeni 

kan ºrneĵinde test tekrarlanmalēdēr. Pozitif sonu­lar ise Western 

blot ile doĵrulanmalēdēr. Sifilis, HIV ve hipergamaglobulinemi 

antikor testinde yalancē pozitifliklere neden olabilir. 

 

BORRELĶA BURGDORFERĶ WESTERN BLOT IgM ve IgG  

Testin Adē: BORRELĶA BURGDORFERĶ WESTERN BLOT IgM ve IgG 

Sinonim: Lyme disease western blot 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 2 mL 

¢alēĸma Yºntemi: Western blot 

Kullanēmē: Lyme hastalēĵēnēn tanēsēnda ºncelikle tarama testi ile total 

antikorlarēn bakēlmasē, sēnērda veya pozitif sonu­larēn ise western 

blot ile teyit edilmesi tavsiye edilmektedir. Erken safhadaki 

hastalēĵēn tanēsēnda ise direk olarak western blot yöntemi 

kullanēlabilir. Bu durumda negatif sonu­ alēnērsa ve klinik ĸ¿phe 

devam ediyorsa 2-4 hafta sonra test tekrarlanmalēdēr. 

 

BRUCELLA AGL¦TĶNASYON 

Testin Adē: BRUCELLA agl. 

Sinonim: wrēght 

Numune Türü: Serum, BOS 



Numune Miktarē: 200 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum), jelsiz d¿z t¿p (BOS) 

¢alēĸma Yºntemi: Aglütinasyon 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Brucella hastalēĵēnēn tanēsēnda kullanēlēr 

 

BRUCELLA IgM  

Testin Adē: BRUCELLA IgM 

Numune Türü: Serum, BOS 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum), jelsiz d¿z t¿p (BOS) 

¢alēĸma Yºntemi: 2-ME redüksiyon 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Brucella IgM antikorlarēnēn belirlenmesinde(akut dönem) kullanēlēr 

 

cANCA  

Testin Adē: cANCA 

Sinonim: PR3 ANCA; Proteinaz 3 spesifik ANCA 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 200 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ELISA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Nötrofil lizozim enzimlerinden proteinaz-3ôe (PR-3) karĸē oluĸan 

antikorlarē gºsterir. Wegener gran¿lomatozisi ve sistemik 

vask¿litlerin (ºzellikle renal ve pulmoner tutulumlarēn) tanē ve 

tedavilerinin takibinde kullanēlēr. 

 

C-PEPTĶT  

Testin Adē: C-PEPTĶT 

Sinonim: Ķns¿lin C-peptit; CPR; Connecting peptide; C-Peptit reaktivitesi 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
Numune alēnmasē i­in 10 saatlik sabah a­lēĵē gereklidir 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: 0,37 ï 1,47 nmol/mL 

Kullanēmē: Endojen insülin salēnēmēnēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. 

Özellikle insülinoma, oral hipoglisemik ilaçlar, böbrek yetmezliĵi, 

tip II diabetes mellitus gibi durumlarda C-peptit düzeyi artarken,  

tip I diabetes mellitus, insülin tedavisi ve pankreatektomi 

sonrasēnda C-peptit d¿zeyi d¿ĸer. 

 

 

 



C1 ĶNAKTĶVAT¥R  

Testin Adē: C1 ĶNAKTĶVAT¥R 

Sinonim: C1 esteraz inhibitör; C1-INH; C1INA 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Nefelometrik 

Referans Aralēĵē: 0,15-0,35 g/L 

Kullanēmē: Konjenital C1-INH eksikliĵi herediter anjioºdeme neden olur. 

Kazanēlmēĸ C1-INH eksikliĵi ise SLE, lenfoma ve diĵer 

lenfoproliferatif hastalēklarda gºr¿l¿r. Gebelik ve androjen 

steroidlerin kullanēmē ise C1-INH d¿zeyini arttērēr. Test i­in 

kullanēlan yöntemin, konjenital C1-INH eksikliĵinin kantitatif 

tespitindeki deĵeri y¿ksektir 

 

CA 125  

Testin Adē: CA 125 

Sinonim: Kanser marker 125 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Ovülasyon ve menstrüasyon dºnemleri dikkate alēnmalēdēr 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: <35 U/mL 

Kullanēmē: Özellikle over kanserlerinin takibinde kullanēlan bir t¿mºr 

belirtecidir ancak jinekolojik olmayan kanserler ve bazē iyi huylu 

durumlarda (hamilelik, menstrüasyon, peritoneal veya plevral 

inflamasyon, over kistleri, endometriozis) CA 125 düzeyi artar.  

 

CA 15-3  

Testin Adē: CA 15-3 

Sinonim: Kanser marker 15-3 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: <25 U/mL 

Kullanēmē: Meme kanserinin tanē, tedavi takibinde kullanēlēr. Ayrēca pankreas, 

akciĵer, over, kolon, karaciĵer gibi diĵer bazē kanserlerde, hepatit, 

siroz, sarkoidoz, t¿berk¿loz ve SLEôde de CA 15-3 düzeyi 

yükselebilir.  

 

CA 19-9  

Testin Adē: CA 19-9 

Sinonim: Kanser marker 19-9 

Numune Türü: Serum 



Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: <37 U/mL 

Kullanēmē: Gastrointestinal sistem kanserlerinde düzeyleri yükselmektedir.  

Takipte CEA ile beraber kullanēlabilir. Ayrēca kronik pankreatit, 

kolanjit ve siroz gibi bazē durumlarda da CA 19-9 seviyelerinde 

yükseklik görülebilir.  

 

CA 72-4  

Testin Adē: CA 72-4 

Sinonim: Kanser marker 72-4 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: <6,9 U/mL 

Kullanēmē: Gastrointestinal sistem, over ve meme dokusunun primer adeno 

karsinomlarēnēn rek¿rrens ve tedavi takibinde kullanēlēr. ¥zellikle 

metastatik gastrik karsinomlarda CA 72-4 d¿zeyi y¿kselir. Ayrēca 

bazē benign durumlarda da (pankreatit, karaciĵer sirozu, pulmoner 

hastalēklar, romatoid hastalēklar, jinekolojik hastalēklar, gastro 

intestinal sistem hastalēklarē  

 

CEA  

Testin Adē: CEA 

Sinonim: Karsinoembriyonik antijen 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: 0-5 ng/mL 

Kullanēmē: Kolon, rektum, akciĵer, meme, karaciĵer, pankreas, prostat, mide 

ve over kanserlerinde CEA düzeyi artar. Benign karaciĵer 

hastalēklarē, ¿lseratif kolit ve polipozis gibi bazē benign durumlar, 

benign meme hastalēklarē, pulmoner enfeksiyonlar, amfizem ve 

böbrek yetmezliklerinde de serum CEA düzeyi artabilir. Sigara 

içenlerde seviyeleri daha yüksektir.  

 

CHLAMYDĶA ANTĶKORLARI IgM ve IgG  

Testin Adē: CHLAMYDĶA ANTĶKORLARI IgM ve IgG 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 200 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: IFA, ELISA 

Kullanēmē: Kadēnlarda servisit, pelvik inflamatuar hastalēk, endometrit, 



perihepatit ve üretral sendroma; erkeklerde nongonokoksik üretrit 

ve epididimite ve yeni doĵanlarda inkl¿zyon konjonktiviti ve 

pnºmoniye neden olan bakteriye karĸē geliĸen baĵēĸēklēĵēn 

saptanmasēnda kullanēlēr. Ayrēca chlamydia pneumonia 

vepsittaciôye karĸē oluĸan baĵēĸēklēĵē da gºsterir. Chlamydia 

enfeksiyonunun serolojik olarak saptanmasē; chlamydia t¿rleri 

arasēnda ­apraz reaktif antikorlarēn varlēĵēnēn, anti-chlamydia 

antikorlarēnēn non-spesifik stimülasyonunun veya multiple 

chlamydia türleri ile eski karĸēlaĸmanēn komplikasyonu olabilir. 

Eriĸkinlerde antikor pozitifliĵi %50-78 arasēnda deĵiĸir. ¥zellikle 

IgMôde ­apraz reaksiyon sēk gºzlenir. 

 

CHLAMYDĶA TRACHOMATĶS (PCR)  

Testin Adē: CHLAMYDĶA TRACHOMATĶS (PCR) 

Numune Türü: Plastik bir kaba alēnmēĸ ºn idrar veya ºzel s¿r¿nt¿ (kadēnlarda 

servikal, erkeklerde üretral), sperm 

Numune Miktarē: 15 mL ön idrar 

Numune Kabē: Gerekli malzeme laboratuvarēmēzdan temin edilebilir 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra soĵuk ortamda saklanmalē ve en kēsa 

sürede yine soĵuk ortamda laboratuvara ulaĸtērēlmalēdēr 

¢alēĸma Yºntemi: PCR 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Chlamydia trachomatis enfeksiyonunun tespitinde PCR yöntemi, 

k¿lt¿r veya serolojik testlere gºre ­ok daha hassastēr 

 

CMV IgM ve IgG  

Testin Adē: CMV IgM ve IgG 

Sinonim: Cytomegalovirus IgM ve IgG 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL (serum) 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum) 

¢alēĸma Yºntemi: ELFA (serum) 

Kullanēmē: CMV enfeksiyonu genellikle asemptomatik geçer. Transplantasyon 

hastalarē, kanser hastalarē ve imm¿n sistemi suprese olan hastalarda 

ise aĵēr hepatit ve retinit enfeksiyonlarē gºzlenebilir. Ķmm¿n sistemi 

suprese olan hastalarda CMV enfeksiyonununana ge­iĸ yolu kan 

transf¿zyonlarēdēr. Bu nedenle bu hastalara verilecek kanlarēn CMV 

yºn¿nden taranmasē gerekir. Ayrēca en sēk gºr¿len konjenital viral 

enfeksiyon nedenidir. 

 

C-REAKTĶF PROTEĶN (High Sensitive)  

Testin Adē: C-REAKTĶF PROTEĶN (High Sensitive) 

Sinonim: CRP; hs-CRP 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Nefelometrik 



Referans Aralēĵē: <3 mg/L 

Kullanēmē: Enfeksiyon ve enflamasyonlarēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr ve 

ºzellikle bakteriyel enfeksiyon tanēsēnda deĵerlidir. Bir akut faz 

reaktanēdēr.  

 

¢ĶNKO  

Testin Adē: ¢ĶNKO 

Sinonim: Zn 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (Daha ºnce hi­ kullanēlmamēĸ veya nitrik asit 

ile yēkanmēĸ ve distile veya deiyonize su ile durulanmēĸ t¿pte 

gönderilmelidir) 

Numune Alma: Serum 45 dakika i­inde ayrēlmalēdēr 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Numune alēnmasē i­in 10 saatlik sabah a­lēĵē gereklidir. Kan ­inko 

d¿zeyinin sirkadien ritmi vardēr. Sabah saat 09.00 ve akĸam saat 

18.00ôde pik yapar. Yemeklerden sonra ise ­inko d¿zeyi d¿ĸer. 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: 65-137 ug/dl 

Kullanēmē: ¢inko, yara iyileĸmesi, imm¿n fonksiyonlar ve fetal geliĸim i­in 

gerekli olan bir elementtir ve eksikliĵi multisistemi etkiler. Çinko 

eksikliĵinde tat alma ve yara iyileĸmesi bozulur, deri lezyonlarē, 

alopesi, anemi, hepatosplenomegali, abdominal aĵrē, diare ve 

hipoalbuminemi görülebilir. 

 

D-DĶMER  

Testin Adē: D-DĶMER 

Sinonim: Fibrin yēkēm ¿r¿nleri 

Numune Türü: Sitratlē plazma 

Numune Miktarē: 250 µL 

Numune Kabē: Mavi kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden hemen 

ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gönderilmelidir  

¢alēĸma Yºntemi: ELFA 

Referans Aralēĵē: 68-494 ng/ml 

Kullanēmē: Derin ven trombozu, pulmoner emboli veya DICôde y¿ksek 

düzeyler görülür.  

 

DEMĶR  

Testin Adē: DEMĶR 

Sinonim: Fe 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Diurnal varyasyonu vardēr. Serum demir d¿zeyi sabah saatlerinde 

en üst düzeyde bulunur. 



Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

10 saatlik a­lēk sonrasēnda numune alēnmasē tercih edilir. Ayrēca 

sabah alēnan ºrneklerdeki serum demir konsantrasyonu, ºĵleden 

sonra alēnanlara gºre daha y¿ksek olduĵundan numunenin sabah 

alēnmasēna ºzen gºsterilmelidir. Enfeksiyon varlēĵēnda serum 

demir düzeyinin geçici olarak d¿ĸebileceĵi de dikkate alēnmalēdēr. 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: ERKEK 59-158 ug/dl 

KADIN 37-145 ug/dl 

Kullanēmē: Anemilerin tanē ve takibinde kullanēlēr. Demir eksikliĵi anemisi, 

akut ve kronik enfeksiyonlar, hipotiroidizmde serum seviyeleri 

d¿ĸer.  

 

DEMĶR BAĴLAMA KAPASĶTESĶ  

Testin Adē: DEMĶR BAĴLAMA KAPASĶTESĶ 

Sinonim: TIBC 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
10 saatlik a­lēk sonrasēnda numune alēnmasē tercih edilir 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: 250-400 µg/dL 

Kullanēmē: Serum demir d¿zeyinin deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. 

Hipokromik anemiler, akut hepatitler ve gebeliĵin son 

dºnemlerinde artarken, demir eksikliĵi dēĸē sebebe baĵlē anemiler, 

kronik enfeksiyonlar, maligniteler, siroz, hemakromatozis, renal 

hastalēklar ve talasemilerde d¿ĸer  

 

DEHĶDROEPĶANDROSTERON S¦LFAT  

Testin Adē: DEHĶDROEPĶANDROSTERON S¦LFAT 

Sinonim: DHEA-S; DHEA-SO4; DHEA sülfat 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: LABORATUVARLA G¥R¦ķ¦N¦Z 

Kullanēmē: Androjen eksiklik veya fazlalēĵēnēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. 

Hirĸutizm, amenore, polikistik over sendromu, konjenital adrenal 

hiperplazi ve adrenal karsinomlarēn deĵerlendirilmesinde 

ºnemlidir. Diĵer androjenlerle (testosteron ve androstenedion) 

beraber yorumlanmalēdēr. 

 

DĶFENĶLHĶDANTOĶN  

Testin Adē: DĶFENĶLHĶDANTOĶN 

 

Sinonim: Epdantoin; Fenitoin 



Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 200 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Hastanēn son ila­ kullanma zamanē ve dozu belirtilmelidir 

¢alēĸma Yºntemi: FPIA 

Referans Aralēĵē: Terapötik konsantrasyon : 10-20 µg/mL 

Toksik konsantrasyon : >20 µg/mL 

Kullanēmē: Ķla­ d¿zeyinin takibinde kullanēlēr  

 

DĶGOKSĶN  

Testin Adē: DĶGOKSĶN 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Son dozdan 8-12 saat sonra ºrnek alēnmalēdēr. Hastanēn son ila­ 

kullanma zamanē ve dozu belirtilmelidir. 

¢alēĸma Yºntemi:  

Referans Aralēĵē: Terapötik konsantrasyon : 0,8-2,0 ng/mL 

Toksik konsantrasyon : >2,5 ng/mL 

Kullanēmē: Ķla­ d¿zeyinin takibinde kullanēlēr  

 

DĶREKT COOMBS  

Testin Adē: DĶREKT COOMBS 

Numune Türü: EDTAôlē tam kan 

Numune Miktarē: 2 mL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Aglütinasyon 

Kullanēmē: Duyarlēlaĸmēĸ eritrositlerin gºsterilmesinde kullanēlēr. Eritrob- 

lastozis fetalis, otoimmün hemolitik anemiler ve uygun olmayan 

kan transf¿zyonuna baĵlē olarak geliĸen transf¿zyon 

reaksiyonlarēnda pozitif sonu­lar gºzlenir. Ayrēca ilaca baĵlē 

hemolitik anemilerin teĸhisinde de kullanēlēr. 

 

EBV IgM ve IgG PROFĶLLERĶ  

Testin Adē: EBV IgM ve IgG PROFĶLLERĶ 

Sinonim: Epstein Barr virüs 

Test Ķ­eriĵi: VCA gp 125, VCA p19, EBNA-1, p22 ve EA-D 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Immunoblot 

Referans Aralēĵē: Raporda belirtilmektedir 

Kullanēmē: EBV enfeksiyonu sēk gºr¿lmekle birlikte, ­ocuklardaki primer 

enfeksiyon genelde asemptomatiktir. Ķlerleyen yaĸlarda ise 

enfeksiyoz monon¿kleoz tablosu gºr¿l¿r. Toplumda yaĸam boyu, 

herhangi bir dºnemde EBV enfeksiyonu ge­irme oranē %90ôēn 



¿zerindedir. EBV enfeksiyonlarēna tanē konmasē bazen g¿­ olabilir. 

Tanēda serolojik testler sēk kullanēlēr. Bu testler her zaman hastanēn 

klinik bulgularē dikkate alēnarak deĵerlendirilmelidir. Burkitt 

lenfoma ve nazofaringeal karsinomada antikor düzeyleri sürekli 

olarak yüksek kalabilir.  

Klinik Evre  
Heterofil  

antikor  

VCA 

IgM  

VCA 

IgG 
EBNA  EA (D) 

ķ¿pheli - - - - - 

Çok Erken Evre +/- +/- +/- - - 

Erken Evre + + + - +/- 

Oturmuĸ Enfeksiyon + + + +/- +/- 

Ge­irilmiĸ 

Enfeksiyon 
- - + + +/- 

 

 

ENA (12ôli Panel)  

Testin Adē: ENA (12ôli Panel) 

Sinonim: Extractable n¿kleer antijen antikorlarē 

Test Ķ­eriĵi: nRNP/Sm, Sm (Smith), SS-A (Anti-Ro), Ro-52, SS-B (Anti-La), 

Scl-70, PM-Scl, Jo-1, CENP B, PCNA, dsDNA, Nucleozomlar, 

Histonlar, ribozomal P-Protein, AMA-M2 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 2 mL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Western Blot 

Referans Aralēĵē: Raporda belirtilmektedir 

Kullanēmē: SLE, Sjögren sendromu, progresif sistemik sklerozis, polimyozit, 

dermatomyozit, overlap sendromu, sharp sendromu (mixed 

konnektif doku hastalēĵē) ve primer bilier siroz gibi otoimm¿n 

hastalēklarēn tanēsēnda kullanēlēr. Jo-1 antikorlarē ºzellikle 

intersitisiel pulmoner fibrozis ve simetrik poliartriti olan 

polimyozitli hastalarēn tanēsēnda kullanēlēr. Jo-1 antikorlarē pozitif 

olan hastalarda pulmoner tutulum riski daha fazladēr. RNP 

antikorlarē ise SLE, miks baĵ dokusu hastalēĵē, Sjºgren sendromu 

ve sklerodermada saptanan ENA grubu antikorlardandēr. SCL-70 

antikorlarē topoizomeraz Iôe karĸē oluĸur ve SCL-70 antikoru 

pozitif olan hastalarēn ANA boyanma tipleri genellikle beneklidir. 

Sm (Smith) antikorlarē SLE tanēsēnda kullanēlēr ve SLE i­in 

spesifitesi y¿ksektir. Ķla­ kaynaklē SLE, romatoid artrit, 

skleroderma ve Sjºgren sendromu da Sm antikor pozitifli ĵine 

neden olabilir. SS-A ve SS-B antikorlarē Sjºgren sendromu, SLE ve 

romatoid artrit tanēsēnda kullanēlēr. SS-B antikorunun pozitif olmasē 

kliniĵin daha hafif olabileceĵinin gºstergesidir. Bu hastalarda 

özellikle renal tutulum çok hafif veya yoktur  

 

ENDOMYSĶAL ANTĶKOR  

Testin Adē: ENDOMYSĶAL ANTĶKOR 

Sinonim: EMA 

Numune Türü: Serum 



Numune Miktarē: 200 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: IFA 

Kullanēmē: Celiac sprue ve dermatitis herpetiformis tanē ve tedavi takibinde 

kullanēlēr. IgA yapēsēnda olan bu antikorlar dermatitis 

herpetiformiste %70, aktif celiac sprueôda ise %100 oranēnda 

görülür. Tedavi veya glutensiz diyetle antikor titresi genellikle 

d¿ĸer veya negatifleĸirken, gluten i­eren diyete tekrar baĸlanmasē 

ile 2-3 ay i­inde EMA tekrar pozitifleĸir. 

 

ERĶTROPOĶETĶN  

Testin Adē: ERĶTROPOĶETĶN 

Sinonim: EPO; s-EPO 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Diurnal ritmi vardēr ve sabah en y¿ksek d¿zeylerde bulunur 

¢alēĸma Yºntemi: ELISA 

Referans Aralēĵē: 4,5-33,0 mU/mL 

Kullanēmē: Primer (polistemia vera) ve sekonder polisteminin ayērēcē tanēsēnda 

kullanēlēr. Anemiler, sekonder polistemi, eritropoietin ¿reten 

tümörler ve gebelikte serum eritropoietin düzeyi artarken, böbrek 

yetmezliĵi ve primer poliste mide azalēr. Ayrēca pulmoner veya 

kardiyovask¿ler hipoksiye baĵlē eritrositozis, akut kanamalar ve 

arteriyel O2 basēncēndaki ani azalmalarda da eritropoietin d¿zeyi 

artar. 

 

ERĶTROSĶT SAYISI  

Testin Adē: ERĶTROSĶT SAYISI 

Sinonim: Kērmēzē k¿re sayēsē; RBC 

Numune Türü: EDTAôlē tam kan 

Numune Miktarē: 2 ml 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

Numune Alma: Kan alma sērasēnda turnikenin uzun s¿re kalmasē yanlēĸ y¿ksek 

sonuçlara neden olabilir 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Saat 17.00-07.00 arasēnda ve yemeklerden sonra eritrosit sayēsēnda 

hafif d¿ĸ¿kl¿k olabilir 

¢alēĸma Yºntemi: Cell counter 

Referans Aralēĵē: 3.9-5.70 X10ò6/UL 

 

Kullanēmē: Polistemi, aĵēr egzersiz, hemokonsantrasyon ve y¿ksek rakēmda 

eritrosit sayēsē artarken, anemiler ve hemolize neden olan bazē 

ila­lar eritrosit sayēsēnē azaltabilir. Ayrēca soĵuk aglutininlerin 

varlēĵē da eritrosit sayēsēnēn yanlēĸ d¿ĸ¿k ­ēkmasēna veya otomatize 

h¿cre sayēcēlarla sayēlamamasēna neden olabilir  

 

 



ESTRADĶOL  

Testin Adē: ESTRADĶOL 

Sinonim: E2 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: ERKEK 7.63-42.6  pg/ml 

KADIN  

FOLLĶK¦LER 12.5-166 

LUTEAL 43.8-211 

OVULASYON 85.8-498 

Kullanēmē: Vücuttaki en potent endojen östrojendir. Puberte, menapoz ve 

fertilitenin deĵerlendirilmesinde kullanēlēr.  

 

ESTRĶOL (Serbest)  

Testin Adē: ESTRĶOL (Serbest) 

Sinonim: E3; Unkonjuge E3; uE3 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 200 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: FIA 

Referans Aralēĵē: laboratuara danēĸēnēz 

Kullanēmē: Fetoplasental ¿nitenin deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Serbest E3 

d¿zeyi, total E3ôden daha spesifiktir. Sonu­lar hastadan hastaya 

deĵiĸebildiĵinden seri ºl­¿m yapēlmasē ºnerilir. Ayrēca sabahlarē 

daha yüksek konsantrasyonlarda bulunur. Gebelik süresince serbest 

E3 s¿rekli y¿kselir ve doĵumun baĸlamasē ile birlikte sert bir 

yükselme olur. Diabetik gebeler, post-date gestasyon ve intrauterin 

b¿y¿me geriliĵinin deĵerlendirilmesinde serbest E3 kullanēlabilir. 

Fetüste santral sinir sistemi malformasyonu, konjenital kalp 

hastalēĵē veya Down sendromu varlēĵēnda serum serbest E3 

d¿zeyinde d¿ĸ¿kl¿k olabilir. 35-36. gebelik haftalarēnda fetal yaĸēn 

hesaplanmasēndada serbest E3 d¿zeyi kullanēlabilir. Ayrēca ikinci 

trimesterde hCG ve AFP ile beraber kullanēlarak risk taramasē 

yapēlabilir  

 

 

FAKTÖR V  

Testin Adē: FAKTÖR V 

Sinonim: AC globulin; Labil faktör; Plazma akseleratör 

globulin;Proakselerin 

Numune Türü: Sitratlē plazma 

Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Mavi kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden hemen 

ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gönderilmelidir (Bk. Ek K) 



¢alēĸma Yºntemi: Koagülometrik 

Referans Aralēĵē: Normal aktivitenin %50-150ôsi 

Kullanēmē: Kalētsal faktºr V yetersizliĵi olan hastalarda (parahemofili) anormal 

kanamalar gºzlenir ve pēhtēlaĸma zamanē, PT ve aPTT testlerinde 

uzamalar tespit edilir. Gebelikte bir ­ok pēhtēlaĸma faktºr¿ gibi 

faktºr V seviyelerinde de hafif artēĸlar gºzlenir. Akut karaciĵer 

yetmezliĵinde azalmēĸ senteze, DICôde ise artmēĸ t¿ketime baĵlē 

olarak faktºr V d¿zeyleri d¿ĸ¿k bulunur. Faktºr V d¿zeyi karaciĵer 

hastalēĵē ile K vitamini yetersizliĵinin ayērēcē tanēsēnda da 

kullanēlabilir. Parankimal karaciĵer hastalēklarēnda faktºr V ve K 

vitaminine baĵēmlē olarak sentezlenen pēhtēlaĸma faktºrleri (Faktºr 

II, VII, IX ve X) azalērken, K vitamini yetersizliĵinde faktör V 

normal, diĵer faktºr d¿zeyleri d¿ĸ¿kt¿r. Bu ama­la faktºr V ve VII 

aktiviteleri ölçülebilir 

 

FAKTÖR XIII TARAMA  

Testin Adē: FAKTÖR XIII TARAMA  

Sinonim: Fibrin stabilize edici faktör 

Numune Türü: Sitratlē plazma 

Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Mavi kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden hemen 

ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gºnderilmelidir (Bk. Ek K). 

¢alēĸma Yºntemi: Pēhtē lizis 

Kullanēmē: Faktºr XIII eksikliĵi otozomal resesif ge­iĸ gºstermektedir. 

Hastalarda ilk kanama bulgusu gºbek kordonu ayrēldēktan sonra 

gözlenir. Bu hastalarda genel hemostaz testleri normalken, travma 

sonrasē oluĸan yaralar ge­ iyileĸir 

 

FAKT¥R V LEĶDEN MUTASYON ANALĶZĶ  

Testin Adē: FAKT¥R V LEĶDEN MUTASYON ANALĶZĶ 

Sinonim: FV-Leiden; FV eksikliĵi; F5 

Numune Türü: EDTAôlē tam kan 

Numune Miktarē: 5 mL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Hastanēn heparin i­eren ila­lar kullanmasē DNA ekstraksiyonunda 

problem yaratabilir Mutasyon: FV geni 1691 G>A ve 1090 A>G 

(Hong-Kong) 

¢alēĸma Yºntemi: PCR-REA 

Referans Aralēĵē: N/N = Homozigot normal 

Mt/N = Heterozigot 

Mt/Mt = Homozigot mutant 

Kullanēmē: Aktive protein C (APC), antikoag¿lan ºzelliĵe sahip bir serin 

proteazdēr. Normal hemostaz sērasēnda APC, faktºr Va ve VIIIaônēn 

proteolitik inaktivasyonunu saĵlayarak kanēn pēhtēlaĸmasēnē sēnērlar. 

Tromboz hastalarēnēn yaklaĸēk %50ôsinde, APCônin antikoag¿lan 

cevabēna karĸē bir rezistans olduĵu bilinmektedir (APC rezistansē). 



APC rezistans fenotipinin, büyük oranla faktör V geninde meydana 

gelen bir nokta mutasyonuna (1691 G>A substitüsyonu; FVQ506) 

baĵlē olduĵu bulunmuĸtur. Faktºr V Leiden olarak isimlendirilen 

bu mutasyonu homozigot veya heterozigot olarak taĸēyan bireylerde 

APC rezistansēna baĵlē tromboz riskinin, mutasyonu taĸēmayan 

bireylere oranla daha fazla olduĵu bilinmektedir. 

 

FAKTÖR VIII  

Testin Adē: FAKTÖR VIII  

Sinonim: Anti hemofilik faktör 

Numune Türü: Sitratlē plazma 

Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Mavi kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden hemen 

ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gºnderilmelidir  

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Risk deĵerlendirmesi yapēldēktan sonra, heparin tedavisi testten 2 

gün önce kesilmelidir. 

¢alēĸma Yºntemi: Koagülometrik 

Referans Aralēĵē: Normal aktivitenin %50-150ôsi 

Kullanēmē: Herediter faktºr VIII eksikliĵi (Hemofili A) Xôe baĵlē ge­iĸ 

gºsteren ve kanamaya eĵilimle karakterize bir hastalēktēr. Klinik 

olarak faktºr VIII eksikliĵi, hastanēn plazma faktºr VIII 

seviyelerine gºre, ĸiddetli (<%1), orta derece (%1-5), ve hafif 

(>%5) olmak ¿zere derecelere ayrēlēr. Etkilenen bireylerde aPTT 

uzamēĸken, PT ve TT normaldir. Ayrēca faktºr VIII bir akut faz 

reaktanē olup, ºstrojen kullanēmē, karaciĵer hastalēĵē, diabetes me 

 

FAMĶLĶAL AKDENĶZ ATEķĶ (FMF) MUTASYON ANALĶZĶ  

Testin Adē: FAMĶLĶAL AKDENĶZ ATEķĶ (FMF) MUTASYON ANALĶZĶ 

Sinonim: MEFV 

¢alēĸma Zamanē: Her gün 

Sonuç Verme 

Zamanē: 
Laboratuvara danēĸēnēz 

Numune Türü: EDTAôlē tam kan 

Numune Miktarē: 5 mL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: PCR-REA, dizi analizi 

Kullanēmē: FMF, yinelenen ataklarla, ateĸlenmeleri takip eden karēn, gºĵ¿s ve 

eklem aĵrēlarē ile kendini belli eden kalētsal bir hastalēktēr. Bu test 

ile FMFôe neden olabilecek bazē mutasyonlara bakēlmaktadēr. 

 

FENĶLALANĶN (Kantitatif)  

Testin Adē: FENĶLALANĶN (Kantitatif) 

Numune Türü: Serum, heparinli plazma 

Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum), yeĸil kapaklē t¿p(heparinli plazma) 



Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
Hasta a­ken alēnan numuneler tercih edilir 

¢alēĸma Yºntemi: HPLC 

Referans Aralēĵē: Prematüre 1,62-3,50 mg/dL 

<1 ay 0,63-2,26 mg/dL 

2-12 ay 0,51-1,24 mg/dL 

1-20 yaĸ 0,43-1,50 mg/dL 

>20 yaĸ 0,58-1,40 mg/dL 

Kullanēmē: Fenilketon¿ri hastalarēnda diyetin etkinliĵinin takibinde kullanēlēr. 

Hiperfenilalaninemi, sepsis, aĵēr yanēklar, yenidoĵanēn ge­ici 

tirozinemi ve hiperfenilalaninemisi, viral hepatitler ve hepatik 

ensefalopatilerde de kandaki fenilalanin düzeyi artabilir. 

 

 

 

FENOBARBĶTAL  

Testin Adē: FENOBARBĶTAL 

Sinonim: Luminal 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 200 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Hastanēn son ila­ kullanma zamanē ve dozu belirtilmelidir 

Referans Aralēĵē: Terapötik konsantrasyon : 10-40 µg/mL 

Toksik konsantrasyon : >40 µg/mL 

Kullanēmē: Ķla­ d¿zeyinin takibinde kullanēlēr Beraberinde valproik asit ve 

salisilatlar kullanēldēĵēnda fenobarbital d¿zeyi %40 artar. 

 

FERRĶTĶN  

Testin Adē: FERRĶTĶN 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: ERKEK 30-400 ug/L 

KADIN 15-150 ug/L 

Kullanēmē: Demir eksikliĵi anemisi, kronik hastalēk anemisi, talasemi, 

hemakromatozis ve demir y¿kleme tedavisinin takibinde kullanēlēr. 

Akut faz reaktanlarēndan biridir, inflamatuar durumlarda yükselir.   

 

FĶBRĶNOJEN  

Testin Adē: FĶBRĶNOJEN 

Numune Türü: Sitratlē plazma 

Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Mavi kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden hemen 

ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gönderilmelidir  



¢alēĸma Yºntemi: Koagülometrik 

Referans Aralēĵē: 180-400 mg/dl 

Kullanēmē: Akut faz reaktanlarēndan biridir. Yaygēn damar i­i pēhtēlaĸmasē, 

akut pulmoner emboli, pankreatit ve aĵēr karaciĵer yetmezliĵinde 

fibrinojen d¿zeyleri azalērken, enfeksiyonlar, gebelik, travma ve 

yaygēn doku nekrozunda fibrinojen düzeyleri yükselir.  

 

 

FOLĶK ASĶT  

Testin Adē: FOLĶK ASĶT 

Sinonim: Folat 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
Numune alēnmasē i­in 10 saatlik sabah a­lēĵē gereklidir 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA  

Referans Aralēĵē: 3,1-17,5 ng/mL 

Kullanēmē: Folat eksikliĵinin tanē ve tedavisinin takibi ile megaloblastik ve 

makrositik anemilerin deĵerlendirilmesinde kullanēlēr.  

 

FOLLĶK¦L STĶM¦LAN HORMON  

Testin Adē: FOLLĶK¦L STĶM¦LAN HORMON 

Sinonim: FSH;  Pitüiter gonadotropin 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: ERKEK 1.5-12.4mIU/ml 

FOLLĶK¦LER 3.5-12.5 mIU/ml 

LUTEAL 1.7-7.7 mIU/ml 

OVULASYON 4.7-21.5 mIU/ml 

POSTMENAPOZ 25.8-134.8 mIU/ml 

Kullanēmē: Hipofiz fonksiyonlarēnēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Gonadal 

yetmezlik, menapoz, polikistik over sendromu, hiperprolaktinemi,  

östrojen veya androjenlerle tedavi d¿zeylerinde deĵiĸikliĵe sebep 

olur. Özellikle primer ve sekonder over yetmezliĵinin ayērēcē 

tanēsēnda deĵerlidir.  

 

FOSFOR  

Testin Adē: FOSFOR 

Sinonim: PO4; P; Ķnorganik fosfor; Fosfat 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn Numune a­lēkta alēnmalē ve m¿mk¿n olduĵunca ­abuk serumu 



Hazērlanmasē: ayrēlmalēdēr 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: 2.7-4.5 mg/dl 

Kullanēmē: Fosfor metabolizmasēnēn ve kalsiyum-fosfor dengesinin 

deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Kemik, böbrek ve paratiroid bezi 

ilgilendiren hastalēklarda serum seviyelerinde deĵiĸmeler gºzlenir.  

 

GAĶTADA GĶZLĶ KAN ARAķTIRILMASI  

Testin Adē: GAĶTADA GĶZLĶ KAN ARAķTIRILMASI 

Numune Türü: Gaita 

Numune Kabē: Temiz, aĵzē kapaklē kap 

¢alēĸma Yºntemi: Guaiac metodu 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Gaitada kimyasal kan reaksiyonunun araĸtērēlmasē 

 

GAĶTADA  pH  ARAķTIRILMASI  

Testin Adē: GAĶTADA pH ARAķTIRILMASI 

¢alēĸma Zamanē: Her gün 

Sonuç Verme 

Zamanē: 
30 dakika 

Numune Türü: Taze gaita ºrneĵi 

Numune Kabē: Temiz, aĵzē kapaklē kap 

Kullanēmē: Gaita pH nēn araĸtērēlmasēnda kullanēlēr 

 

GAĶTADA PARAZĶT ARAķTIRILMASI  

Testin Adē: GAĶTADA PARAZĶT ARAķTIRILMASI 

Numune Türü: Gaita 

Numune Kabē: Temiz, aĵzē kapaklē kap 

Numune Alma: ¥rnek ºzel koruyucu i­ine alēndēĵēnda 24 saat s¿re ile beklemekten 

etkilenmez. Bu ºzel koruyucu laboratuvarēmēzdan temin edilebilir. 

¢alēĸma Yºntemi: Mikroskobik 

Kullanēmē: Gaitada parazit yumurtalarē,kistleri ve protozoalarēnēn araĸtērēlmasē 

 

GAĶTADA MĶKROSKOBĶK ĶNCELEME  

Testin Adē: GAĶTADA MĶKROSKOBĶK ĶNCELEME 

Numune Türü: Gaita 

Numune Kabē: Temiz, aĵzē kapaklē kap 

¢alēĸma Yºntemi: Mikroskobik 

Kullanēmē: Gaitada eritrosit, lºkosit vb. h¿crelerin varlēĵēnēn araĸtērēlmasē 

 

GAĶTADA TRĶPSĶN  

Testin Adē: GAĶTADA TRĶPSĶN 

Numune Türü: Taze gaita 

Numune Kabē: Temiz, aĵzē kapaklē kap 

Kullanēmē: Kistik fibrozis tanēsēnda kullanēlan tarama testlerinden biridir. 

Gaitadaki tripsin miktarē malabsorbsiyonda artmēĸken, pankreas 



fonksiyon kaybē ve kistik fibrozisde azalmēĸtēr. 4 yaĸēn ¿zerindeki 

­ocuklarda deĵeri d¿ĸ¿kt¿r. 

 

 

GAĶTADA ROTAVĶR¦S ANTĶJEN  

Testin Adē: GAĶTADA ROTAVĶR¦S ANTĶJEN 

Sinonim: Rotavirüs antijeni 

Numune Türü: Gaita 

Numune Kabē: Temiz, aĵzē kapaklē kap 

¢alēĸma Yºntemi: Ķmm¿nokromatografi 

Kullanēmē: Yenidoĵanlarda ve 6 ay-2 yaĸ grubu ­ocuklarda, ºzellikle kēĸ 

döneminde ishal yapan en önemli nonbakteriyel gastroenterit etkeni 

olan rotavir¿s antijeninin gºsterilmesinde kullanēlēr 

 

 

GAMA GLUTAMĶL TRANSFERAZ  

Testin Adē: GAMA GLUTAMĶL TRANSFERAZ 

Sinonim: GGT; Gama GT 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 250 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: ERKEK 8-61 U/L 

KADIN 5-36 U/L 

Kullanēmē: Karaciĵer fonksiyon testlerindendir. Tēkanēklēklara baĵlē 

sarēlēklarda, alkol ve ilaçlar toksisitesinde, pankreatit ve 

karaciĵerdeki metastatik karsinomlarēn tanēsēnda deĵerlidir.  

 

GASTRĶN  

Testin Adē: GASTRĶN 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Numune alēnmasē i­in 10 saatlik sabah a­lēĵē gereklidir. Ayrēca 

sirkadien ritmi vardēr ve 03.00-07.00 saatleri arasēnda en d¿ĸ¿k 

seviyede bulunur. Gastroskopi sonrasēnda numune alēnmamalēdēr. 

¢alēĸma Yºntemi: RIA 

Referans Aralēĵē: 25-125 pg/mL 

Kullanēmē: Zollinger-Ellison sendromu, aklorhidri veya pernisiyöz anemi, 

multiple endokrin neoplazi ve diĵer hipergastrinemilerin tanēsēnda 

kullanēlēr 

 

GLUKOZ  

Testin Adē: GLUKOZ 

Sinonim: A­lēk kan ĸekeri; AKķ 

Numune Türü: Serum, florid/oksalatlē plazma 



Numune Miktarē: 200 µL 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Numune Kabē : Gri kapaklē t¿p (florid/oksalatlē plazma), kērmēzē kapaklē t¿p 

(serum) 

 

Numune Alma: Kērmēzē kapaklē t¿pe kan alēnmēĸsa bir an ºnce santrif¿j edilerek 

serumu ayrēlmalēdēr 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
Numune alēnmasē i­in 8 saatlik sabah a­lēĵē gereklidir 

Referans Aralēĵē: 70-110 mg/dl 

Kullanēmē: Karbonhidrat metabolizmasēnēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr.  

 

GLUKOZ-6-FOSFAT DEHĶDROGENAZ  

Testin Adē: GLUKOZ-6-FOSFAT DEHĶDROGENAZ 

Sinonim: G6PD 

Numune Türü: EDTAôlē tam kan 

Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik, kinetik 

Referans Aralēĵē: <1 yaĸ 6,5-14,4 U/g Hb 

>1 yaĸ 4,6-13,5 U/g Hb 

Kullanēmē: G6PD eksikliĵine baĵlē olarak geliĸen hemolitik aneminin tanēsēnda 

kullanēlēr. Gen­ eritrositlerde G6PD aktivitesi y¿ksek olduĵundan, 

hemolitik epizod sonrasēnda eksikliĵin belirlenmesi genellikle 

mümkün olmaz. 

 

GROWTH HORMON  

Testin Adē: GROWTH HORMON 

Sinonim: GH; Somatotropin; STH 

 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Sabah a­lēĵē ile numune alēnmasē tercih edilir. 30 dakika dinlenme 

sonrasēnda ºrnek alēnmalēdēr. 

¢alēĸma Yºntemi: IRMA 

Referans Aralēĵē: <20 µIU/mL 

Kullanēmē: Hipofiz fonksiyonlarēnēn deĵerlendirilmesi, ­ocuklarda dwarfizm 

ve gigantizm, eriĸkinlerde ise akromegalinin tanē ve tedavisinin 

takibinde kullanēlēr.  

 

GRUBER-WĶDAL TESTĶ  

Testin Adē: GRUBER-WĶDAL TESTĶ 

 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 200 µL 



Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Aglütinasyon 

Kullanēmē: Tifo ve paratifo enfeksiyonlarēnda O agl¿tininleri 8. g¿nden, H 

aglütininleri ise 10-12. g¿nden sonra tespit edilebilir d¿zeye ulaĸēr. 

Akut hastalēk tanēsē i­in 10-15 g¿n ara ile alēnan kan ºrneklerinde 

titre artēĸē gºzlenmelidir. Tek baĸēna H aĸēlamayē, O ise hastalēĵē 

iĸaret eder. Erken dºnemde tedaviye baĸlanan vakalarda pozitiflik 

gºr¿lmeyebilir. Tek baĸēna tanē koydurucu deĵildir. Non-spesifik 

reaksiyonlara rastlanabilir. 

 

 

GLUKOHEMOGLOBĶN  

Testin Adē: GLUKOHEMOGLOBĶN 

Sinonim: HbA1C; Hemoglobin A1C 

Numune Türü: EDTAôlē tam kan 

Numune Miktarē: 2 ml 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi:  

Referans Aralēĵē: % 4,8-5,9 

Kullanēmē: ķeker hastalēĵēnēn takibinde kullanēlēr. Son 6-8 hafta içindeki 

ortalama kan glukoz konsantrasyonunu gösterir. Kandaki 

hemoglobin miktarēnēn etkilendiĵi anemi gibi durumlarda kullanēmē 

kēsētlēdēr. 

 

HAPTOGLOBĶN  

Testin Adē: HAPTOGLOBĶN 

Sinonim: HPT 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Nefelometrik 

Referans Aralēĵē: 30-200 mg/Dl 

Kullanēmē: Ķn vivo hemoliz tanēsēnda kullanēlan bir akut faz proteinidir. Akut 

ve kronik inflamasyonlar, neoplastik hastalēklar, kortikosteroid 

tedavisi ve bilier obstrüksiyonlarda serum HPT seviyesi artarken, in 

vivo hemoliz (hemoglobinopatiler, eritrosit membran defektleri, 

otoimm¿n hemolitik hastalēklar, mekanik hemoliz, hipersplenizm), 

karaciĵer hastalēklarē, ºstrojen tedavisi, gebelik ve oral kontraseptif 

kullanēmē ile HPT seviyesi d¿ĸer  

 

HBeAg  

Testin Adē: HBeAg 

Sinonim: Hepatit B enfeksiyozite antijeni 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 



¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: HBV enfeksiyonunun takibinde kullanēlēr. Enfeksiyonun erken 

evrelerinde, HBsAgôden sonra ortaya ­ēkar. Vir¿ste aktif viral 

replikasyonun olduĵunu gºsterir. 

HBsAg  

Testin Adē: HBsAg 

Sinonim: Hepatit B yüzey antigen 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Akut veya kronik HBV enfeksiyonlarēnēn tanēsēnda kullanēlēr. HBV 

enfeksiyonu sērasēnda serumda ortaya ­ēkan ilk serolojik markerdir 

(6-16. hafta). Akut enfeksiyonlarda genelde semptomlar ­ēktēktan 

1-2 ay sonra ortadan kaybolur. HBsAgônin 6 aydan uzun süre 

bulunmasē kronik taĸēyēcēlēk veya kronik 

 

HBV  PCR (Viral Yük)  

Testin Adē: HBV PCR (Viral Yük) 

Sinonim: Hepatit B viral yük 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune soĵuk ortamda saklanmalē ve laboratuvara gºnderilmelidir 

¢alēĸma Yºntemi: PCR 

Kullanēmē: Serumdaki HBV miktarēnē belirlemek i­in kullanēlēr.Klinik ve diĵer 

laboratuvar bulgularē ile beraber hastalēĵēn prognozunun 

belirlenmesi ve tedavi takibinde deĵerlidir. 

Num. Kab. Etmeme 

Ned.: 
Hemolizli veya uygun olmayan tüple gönderilen örnekler 

 

HCV VĶRAL Y¦K  

Testin Adē: HCV VĶRAL Y¦K 

Sinonim: Hepatit C viral yük 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune soĵuk ortamda saklanmalē ve laboratuvara gºnderilmelidir 

¢alēĸma Yºntemi: RT-PCR 

Kullanēmē: Serum veya plazmadaki HCV RNA miktarēnē belirlemek i­in 

kullanēlēr. Klinik ve diĵer laboratuvar bulgularē ile beraber 

hastalēĵēn prognozunun belirlenmesi ve tedavi takibinde deĵerlidir. 

Num. Kab. Etmeme 

Ned.: 

Hemolizli, veya heparinli numuneler ve numunenin uzun süre oda 

ēsēsēnda kalmasē 



HDL KOLESTEROL  

Testin Adē: HDL KOLESTEROL 

Sinonim: HDL-C 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 250 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yöntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: ERKEK > 55 

KADIN > 65 

Kullanēmē: Koroner kalp hastalēĵē riskinin deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. 40 

mg/dLônin altēndaki deĵerler koroner kalp hastalēĵē i­in yüksek bir 

risk ifade etmektedir.   

 

HELĶCO BACTER PYLORĶ ANTĶJENĶ  

Testin Adē: HELĶCO BACTER PYLORĶ ANTĶJENĶ 

Sinonim: HpSAg 

Numune Türü: Gaita 

Numune Miktarē: 10 g 

Numune Kabē: Temiz, aĵzē kapaklē kap 

¢alēĸma Yºntemi: ELISA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Eriĸkinlerde H. pylori varlēĵēnēn gºsterilmesi ve tedavi sonrasē 

eradikasyonun izlenmesinde kullanēlēr. H. pylori, gastrit, gastrik ve 

duodenal ülser ve gastrik kansere neden olur. Non-invazif bir test 

olduĵundan tedaviye cevabēn izlenmesinde tercih edilir. 

 

HELĶCOBACTER PYLORĶ ANTĶKORLARI IgA ve IgG  

Testin Adē: HELĶCOBACTER PYLORĶ ANTĶKORLARI IgA ve IgG 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: IgA (ELISA), IgG (ELFA) 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: H. pylori tanēsēnda kullanēlan non-invazif testlerdir. Tedaviden 

sonraki 6-8 ay i­inde antikor d¿ĸ¿ĸ¿ saptanēr. 

 

HEMATOKRĶT  

Testin Adē: HEMATOKRĶT 

Sinonim: Hct 

Numune Türü: EDTAôlē tam kan 

Numune Miktarē: 2 mL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Cell counter 

Referans Aralēĵē: ERKEK 40-54 % 

KADIN 36-47 % 

Kullanēmē: Anemi, kan kaybē, polistemi vb. durumlarēn deĵerlendirilmesinde 



kullanēlēr. Polistemi, egzersiz, hemokonsantrasyon (dehidratasyon, 

yanēk, aĸērē kusma, intestinal obstr¿ksiyon vb.) ve y¿ksek rakēm 

Hctôte artēĸa neden olurken, anemide Hct d¿ĸer. Saat 17.00-07.00 

arasēnda ve yemeklerden sonra Hct d¿zeyinde %10ôluk bir d¿ĸme 

olabilir. Ayrēca kan alērken turnikenin uzun s¿re kalmasē yanlēĸ 

yüksek sonuçlara neden olabilir. 

 

HEMOGLOBĶN  

Testin Adē: HEMOGLOBĶN 

Sinonim: Hb 

Numune Türü: EDTAôlē tam kan 

Numune Miktarē: 2 mL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Cell counter 

Referans Aralēĵē: ERKEK 13.5-18 g/dl 

KADIN 11.5-16.4 g/dl 

Kullanēmē: Anemi, kan kaybē, polistemi vb. durumlarēn deĵerlendirilmesinde 

kullanēlēr. Polistemi, egzersiz, hemokonsantrasyon (dehidratasyon, 

yanēk, aĸērē kusma, intestinal obstr¿ksiyon vb.) ve y¿ksek rakēm 

Hbôde artēĸa neden olurken, anemide Hb d¿ĸer. Saat 17.00-07.00 

arasēnda ve yemeklerden sonra Hb d¿zeyinde %10ôluk bir d¿ĸme 

olabilir. Ayrēca kan alērken turnikenin uzun s¿re kalmasē yanlēĸ 

yüksek sonuçlara neden olabilir 

Num. Kab. Etmeme 

Ned.: 
Numunenin pēhtēlē olmasē 

 

HEMOGLOBĶN ELEKTROFOREZĶ  

Testin Adē: HEMOGLOBĶN ELEKTROFOREZĶ 

Sinonim: Hb elektroforezi 

Numune Türü: EDTAôlē tam kan 

Numune Miktarē: 2 mL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: HPLC, agaroz jel elektroforezi (klinik tercihe göre) 

Kullanēmē: ¦lkemizde sēklēkla gºr¿len beta-talasemi ve hemoglobinopatiler 

için kullanēlmaktadēr.  

 

HETEROFĶL ANTĶKOR  

Testin Adē: HETEROFĶL ANTĶKOR 

Sinonim: Monospot test 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 100 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Aglütinasyon 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: EBV enfeksiyonunun tanēsēnda kullanēlēr. EBV B lenfositleri 

etkilediĵinden spesifik ve nonspesifik antikor oluĸumu gºzlenir. 



Testin sonucu hastalēĵēn aĵērlēĵē hakkēnda bilgi vermez fakat titre 

artēĸēnēn takibi anlamlēdēr  

 

HIV p24 Ag + IgG COMBI  

Testin Adē: HIV p24 Ag + IgG COMBI 

Sinonim: Human immunodeficiency virus p24 antijeni 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ELFA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Akut HIV enfeksiyonu sendromu tanēsēnda kullanēlēr. Antikor 

oluĸumundan ºnce antijenemi geliĸtiĵinden ĸ¿pheli temastan 3 

hafta sonra kullanēlabilir. Negatif ve pozitif sonu­lar dikkatlice 

deĵerlendirilmelidir.  

 

HIV-1 / HIV-2 ANTĶKORU  

Testin Adē: HIV-1 / HIV-2 ANTĶKORU 

Sinonim: Human immunodeficiency virus antikoru 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: MEIA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: HIV tanēsēnda kullanēlēr. HIV ile karĸēlaĸēldēktan sonra 6-12. 

haftadan ºnce pozitifliĵi saptanmaz. Genellikle 6-12. haftadan 

sonra pozitifleĸir. AIDS geliĸtikten sonra, hastalēĵēn son evrelerinde 

antikor d¿zeyi saptanabilir sēnērēn altēna d¿ĸebilir. Negatif ve 

pozitif sonu­lar dikkatlice deĵerlendirilmelidir. Pozitif sonu­lar 

Western blot ve PCR ile doĵrulanmalēdēr. 

 

HLA-B27  

Testin Adē: HLA-B27 

Numune Türü: EDTAôlē veya heparinli tam kan 

Numune Miktarē: 5 mL 

Numune Kabē: Mor (EDTAôlē) veya yeĸil (heparinli) kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Flow cytometry 

Kullanēmē: Ankilozan spondilitli hastalarēn %90ôēndan fazlasēnda HLA-B27 

pozitiftir. Normal popülasyonda ise HLA-B27 pozitifliĵi %5-10 

civarēndadēr. Ayrēca Reiter sendromu, anterior ¿veit, psºriatik artrit 

ve inflamatuar barsak hastalēklarēnda da HLA-B27 pozitifliĵi 

artmēĸtēr. 

 

HLA-B7  

Testin Adē: HLA-B7 

Numune Türü: EDTAôlē veya heparinli tam kan 



Numune Miktarē: 5 mL 

Numune Kabē: Mor (EDTAôlē) veya yeĸil (heparinli) kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Flow cytometry 

Kullanēmē: HLA doku grubu tayininde kullanēlēr 

 

HLA-DR  

Testin Adē: HLA-DR 

Numune Türü: EDTAôlē veya heparinli tam kan 

Numune Kabē: Mor (EDTAôlē) veya yeĸil (heparinli) kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Flow cytometry 

Kullanēmē: HLA-DR antijenleri pemfigus vulgaris, dermatitis herpetiformis ve 

tip I diabette görülür. 

HOMOSĶSTEĶN  

Testin Adē: HOMOSĶSTEĶN 

Sinonim: Hcy 

Numune Türü:  Serum,EDTAôlē plazma 

Numune Miktarē: 250 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē ve mor kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma-serum hemoliz edilmeden hemen 

ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gºnderilmelidir 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
Numune alēnmasē i­in hasta a­ olmalēdēr 

¢alēĸma Yºntemi: MEIA 

Referans Aralēĵē: ERKEK 6.26-15.01 umol/L 

KADIN 4.60-12.44 umol/L 

Kullanēmē: Plazma total homosistein d¿zeyi kardiyovask¿ler hastalēklar i­in 

baĵēmsēz bir risk faktºr¿d¿r. Homosistein d¿zeyi y¿ksek olanlarda 

ateroskleroz ve tromboembolizm riski artmēĸtēr. Ayrēca kanda ve 

idrarda homosistein d¿zeyinin artmēĸ olduĵu doĵumsal bir 

metabolizma bozukluĵu olan homosistin¿rinin tanēsēnda da 

kullanēlēr.  

 

HSV TĶP-1 ANTĶKORLARI IgM ve IgG  

Testin Adē: HSV TĶP-1 ANTĶKORLARI IgM ve IgG 

Sinonim: Herpes simpleks tip I IgM ve IgG 

Numune Türü: Serum, BOS 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum), jelsiz d¿z t¿p (BOS) 

¢alēĸma Yºntemi: IFA, ELISA 

Kullanēmē: Yakēn bir s¿re ºnce veya ge­miĸte ge­irilmiĸ HSV tip-1 

enfeksiyonuna karĸē oluĸan antikorlarē gºstermektedir. Sēklēkla 

gingivostomatit, herpes labialis, keratit, konjonktivit ve veziküler 

lezyonlara neden olur. Tedavi edilmeyen herpes ensefaliti ve 

yenidoĵan herpes enfeksiyonu %70 fatal seyredebilir. HSV 

enfeksiyonunda antiviral tedavi ºnemli olduĵundan erken tanē 

önemlidir. 



HSV TĶP-2 ANTĶKORLARI IgM ve IgG  

Testin Adē: HSV TĶP-2 ANTĶKORLARI IgM ve IgG 

Sinonim: Herpes simpleks tip II IgM ve IgG 

Numune Türü: Serum, BOS 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum), jelsiz d¿z t¿p (BOS) 

¢alēĸma Yºntemi: IFA, ELISA 

Kullanēmē: Yakēn bir s¿re ºnce veya ge­miĸte ge­irilmiĸ HSV tip-2 

enfeksiyonuna karĸē oluĸan antikorlarē gºstermektedir. HSV tip-2 

genital herpese neden olmaktadēr. Doĵum sērasēnda anneden ­ocuĵa 

bulaĸabileceĵinden erken tanē ve tedavisi ºnemlidir. 

 

HPV PCR ve GENOTĶP TAYĶNĶ  

Testin Adē: HPV PCR ve GENOTĶP TAYĶNĶ 

Sinonim: Human papilloma virus 

Numune Türü: ķ¿pheli lezyondan ek¿vyon ­ubuk ile alēnmēĸ s¿r¿nt¿ (kuru olarak) 

veya biopsi matyeryali (steril bir kapta, serum fizyolojik içinde, 

soĵuk ortamda gºnderilmelidir) 

¢alēĸma Yºntemi: PCR ve hibridizasyon 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Servikal kanserler, servikal intraepitelial neoplazi (CIN) ve 

Condylomata acuminatada HPV varlēĵēnēn tespit edilmesinde 

kullanēlēr. Ķstenildiĵi takdirde varlēĵē belirlenen vir¿s¿n tip tayini 

yapēlabilir. HPV 6, 11, 16, 18, 31, 33 ve 45 tipleri tayin 

edilebilmektedir. 

 

HOMOVANĶLĶK ASĶT  

Testin Adē: HOMOVANĶLĶK ASĶT 

Sinonim: HVA 

Numune Türü: 24 saatlik idrar, spot idrar 

Numune Miktarē: 5 mL 

Numune Kabē: Asetik asit ¿zerine toplanmalēdēr. 6N HCl ¿zerine toplanan 

idrarlarda kabuledilir (Bk. Ek P). 

Numune Alma: 24 saatlik idrar miktarē belirtilmelidir 

¢alēĸma Yöntemi: HPLC 

Referans Aralēĵē: 24 saatlik idrar 3-5 yaĸ 1,4-4,3 mg/gün 

6-12 yaĸ 2,1-4,7 mg/gün 

13-15 yaĸ 2,4-8,7 mg/gün 

>15 yaĸ 1,4-8,8 mg/gün 

Kullanēmē: Dopaminin majör terminal metabolitidir. Feokromasitoma, 

nºroblastoma ve ganglioblastomanēn tanē ve takibinde kullanēlēr. 24 

saatlik idrarda ºl­¿m yapēlmasē tercih edilir. 

 

ISLET (ADACIK) ANTĶKORU  

Testin Adē: ISLET (ADACIK) ANTĶKORU 

Sinonim: Pankreas islet cell antikor; ICA; Adacēk antikoru 



Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: IFA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Tip I diabetes mellituslu (DM) hastalarēn %90ôēnda pozitiftir. Tip 1 

DMôta klinik bulgular baĸlamadan yēllar ºnce antikor saptanabilir. 

Diabeti olmayan kiĸilerde pozitif bulunduĵunda tip 1 DMôa 

yatkēnlēĵē gºsterir. Birinci derece akrabalarēn da tip 1 DM olduĵu 

bilinen kiĸilerde, d¿ĸ¿k derecede ICA pozitifliĵi varsa ileride tip 1 

DM geliĸme olasēlēĵē %40, y¿ksek titrede ICA pozitifliĵi varsa 

%100ôd¿r. Ayrēca diabetes mellitusta tip 1-2 ayrēmēnda da 

kullanēlabilir  

 

ĶDRAR K¦LT¦R¦ VE KOLONĶ SAYIMI  

Testin Adē: ĶDRAR K¦LT¦R¦ VE KOLONĶ SAYIMI 

Numune Türü: Ķdrar 

Numune Miktarē: 1 mL 

Numune Kabē: Steril, vidalē kapaklē kap  

¢alēĸma Yºntemi: Kültür 

Kullanēmē: Ķdrar yolu enfeksiyonu veya bakteriüri etkeni bakterilerin 

izolasyonu ve koloni sayēsēnēn belirlenmesinde kullanēlēr 

 

ĶKĶNCĶ TRĶMESTER TARAMA TESTĶ  

Testin Adē: ĶKĶNCĶ TRĶMESTER TARAMA TESTĶ 

Sinonim: Triple test; Üçlü tarama testi 

Test Ķ­eriĵi: AFP, hCG, uE3 ölçümü ve kantitatif risk tayini 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune 14-24. haftalar arasēnda alēnmalēdēr. ¦­l¿ tarama 

testindeki risk hesaplamalarēnda kullanēlacak olan bilgilerin 

doĵruluĵu son derece ºnemlidir. Risk hesaplamasēnēn yapēlabilmesi 

i­in gerekli olan bilgiler ĸunlardēr: -Doĵum tarihi, -Hamile kalēnan 

dºnemdeki v¿cut aĵērlēĵē, -Son adet tarihi, -Son yapēlan USGônin 

tarihi, -Son yapēlan USGôye gºre gestasyonel yaĸ (BPDôye gºre), -

Fet¿s sayēsē, -Ķns¿lin kullanēlan bir diabetin varlēĵē, -Ailede NTD 

hikayesi, -Hastanēn ve doktorunun adē vs 

¢alēĸma Yºntemi: MEIA + FIA 

Referans Aralēĵē: NTD için 1/1000, Trizomi 21 için 1/270 ve Trizomi 18 için 

1/100ô¿n ¿zerindeki deĵerler riskli olarak kabul edilir 

Kullanēmē: Nöral tüp defektleri, trizomi 21 ve trizomi 18 için prenatal tarama 

testidir. Nöral tüp defektleri için AFP, trizomi 21 ve trizomi 18 için 

AFP, uE3 ve hCGônin gebelik haftasēna gºre deĵerleri, anne yaĸē ile 

kombine edilerek kantitatif risk tayini yapēlmaktadēr. Bir tarama 

testi olduĵu unutulmamalēdēr. Normal sonu­lar bebeĵin herhangi 

bir defekt taĸēmadēĵē anlamēna gelmediĵi gibi, anormal test 



sonu­larēnēn doĵrulanmasē i­in genetik incelemelere ihtiya­ 

duyulur. Testin yapēlmasē i­in ideal zaman 16-18. gebelik haftalarē 

olmakla beraber test 14-24. haftalar arasēnda yapēlabilir. 

 

ĶMM¦NFĶKSASYON ELEKTROFOREZĶ  

Testin Adē: ĶMM¦NFĶKSASYON ELEKTROFOREZĶ 

Sinonim: Ķmm¿nglobulin elektroforezi 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 1 mL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Elektroforez 

Kullanēmē: Multiple myeloma ve Waldenström makroglobulinemisi gibi 

imm¿nproliferatif hastalēklar ve imm¿n yetmezliklerin tanē ve 

takibinde kullanēlēr. Antikoag¿lanlar, antikonv¿lzanlar, oral 

kontraseptifler, isoniazid ve prokainamid kullanēmē t¿m 

imm¿nglobulin d¿zeylerinde yanlēĸ y¿kselmelere neden olurken, 

fenitoin ve metilprednizolon kullanēmē ise IgG ve IgA d¿zeylerinde 

d¿ĸmeye neden olabilir. 

 

ĶMM¦NGLOBULĶN A  

Testin Adē: ĶMM¦NGLOBULĶN A 

Sinonim: IgA 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Nefelometrik 

Referans Aralēĵē: ERĶķKĶN 82-453 mg/dl 

Kullanēmē: Sekretuvar savunmada rol oynar. IgA myeloma, siroz, kronik 

karaciĵer hastalēklarē ve kronik enfeksiyonlarda IgA düzeyi 

artarken, imm¿n yetmezlikler, protein kaybēna neden olan 

hastalēklar ve ataksi telenjiektazide ise IgA d¿zeyi d¿ĸer  

 

ĶMM¦NGLOBULĶN D  

Testin Adē: ĶMM¦NGLOBULĶN D 

Sinonim: IgD 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 100 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: RID 

Referans Aralēĵē: 2,0-99,3 IU/Ml  

Kullanēmē: IgD esas olarak B lenfositlerin yüzeyinde bulunur. Erken bir B 

hücre antijen reseptörü olarak görev görür ve B lenfosit 

fonksiyonlarēnda rol oynar. IgD myelomasēnēn tanē ve takibinde 

kullanēlēr. 

 

 



ĶMM¦NGLOBULĶN G  

Testin Adē: ĶMM¦NGLOBULĶN G 

Sinonim: IgG 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p  

¢alēĸma Yºntemi: Nefelometrik 

Referans Aralēĵē: ERĶķKĶN 751-1560 mg/dl 

Kullanēmē: Bakteri, vir¿s ve toksinlere karĸē uzun dºnem savunmayē gºsteren 

bir testtir. Kronik tekrarlayan enfeksiyonlar, myelom, otoimmün 

hastalēklar ve bazē malignitelerde IgG d¿zeyi artarken, imm¿n 

yetmezlikler ve protein kaybēna neden olan hastalēklarda IgG 

d¿zeyi d¿ĸer.  

 

ĶMM¦NGLOBULĶN E  

Testin Adē: ĶMM¦NGLOBULĶN E 

Sinonim: IgE 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 200 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: 0-120 kU/L 

Kullanēmē: Allerjik hastalēklarēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Allerjik 

hastalēklar, parazit enfestasyonlarēnda düzeyi artar. 

 

ĶMM¦NGLOBULĶN M  

Testin Adē: ĶMM¦NGLOBULĶN M 

Sinonim: IgM 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p  

¢alēĸma Yºntemi: Nefelometrik 

Referans Aralēĵē: ERĶķKĶN 46-304 mg/dL 

  

Kullanēmē: Bakteri ve virüslere karĸē ¿retilen ilk antikorlardēr immun yanēētn 

akut fazēnē gºsterirler. Waldenstrom makroglobulinemisi, 

enfeksiyonlarēn akut fazē, otoimm¿n hastalēklar, kronik karaciĵer 

hastalēklarē ve bazē lenfomalarda IgM düzeyi artar.  

 

ĶMM¦NGLOBULĶN G SUBCLASSLARI  

Testin Adē: ĶMM¦NGLOBULĶN G SUBCLASSLARI 

Sinonim: IgG alt tipleri 

Test Ķ­eriĵi: IgG subclass 1, 2, 3 ve 4 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 



¢alēĸma Yºntemi: Nefelometrik 

Referans Aralēĵē: IgG1 <6 ay 200-400 mg/dL 

7-12 ay 200-800 mg/dL 

1-12 yaĸ 300-800 mg/dL 

13-15 yaĸ 350-1000 mg/dL 

>15 yaĸ 200-1150 mg/dL 

IgG2 <1 yaĸ 50-100 mg/dL 

2-3 yaĸ 30-450 mg/dL 

4-15 yaĸ 100-450 mg/dL 

>15 yaĸ 100-550 mg/dL 

IgG3 <1 yaĸ 15-100 mg/dL 

2-12 yaĸ 15-117 mg/dL 

>12 yaĸ 15-120 mg/dL 

IgG4 <1 yaĸ <50 mg/dL 

>1 yaĸ <125 mg/dL 

Kullanēmē: Humoral ve kombine (humoral+hücresel) immün yetmezliklerin 

deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. A­ēklanamayan ve tekrar eden 

kulak enfeksiyonlarē, sinopulmoner hastalēklar ve atopik allerjilerde 

IgG alt tiplerine bakēlabilir. Hipogamaglobulinemi, ataksi-telen 

jiektazi ve Wiskott-Aldrich sendromunda tüm IgG alt tiplerinin 

d¿zeyi d¿ĸer. Atopik allerjilerde IgG4 d¿zeyi artarken, rek¿rrent 

sinopulmoner enfeksiyonlar ve otitis mediada ise IgG2, IgG3 ve 

IgG4 d¿zeyi d¿ĸer. 

 

ĶNDĶREK COOMBS  

Testin Adē: ĶNDĶREK COOMBS 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Aglütinasyon 

Kullanēmē: Rh (-) hamilelerde yenidoĵanēn hemolitik hastalēĵē (eritroblastozis 

fetalis) riskinin belirlenmesinde kullanēlēr 

 

ĶNHALANT ALLERJENLER  

Testin Adē: ĶNHALANT ALLERJENLER 

Sinonim: Phadiotop 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 150 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ELFA 

Kullanēmē: Test i­eriĵinde sēk karĸēlaĸēlan allerjenlerin bir karēĸēmē 

bulunmaktadēr. Bu nedenle alerjik durumlarēn tanēsēnda ilk 

kullanēlan testlerdendir. Test pozitiflikleri klinik bulgular ile 

uyumlu olmayabileceĵinden sonuçlarēn klinik bulgular ile birlikte 

deĵerlendirilmesi gerekir.  

 

 



ĶNS¦LĶN  

Testin Adē: ĶNS¦LĶN 

Numune Türü: Serum (Numunede hemoliz bulunmamalēdēr) 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Klinisyenin isteĵine gºre a­lēk veya tokluk ile ­alēĸēlabilir. A­lēk 

numunesi alēnmasē i­in 8-12 saatlik a­lēk gereklidir. Ayrēca hasta 

oral hipoglisemik ila­ veya ins¿lin kullanmamēĸ olmalēdēr. 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: 2.6-24.9 µIU/mL 

Kullanēmē: Tip I ve II diabetes mellitus, hipoglisemi, insülinomanēn tanē ve 

takibinde kullanēlēr. Pankreas Ç h¿cre harabiyeti yaratan durumlarda  

ins¿lin d¿zeyi d¿ĸer. A­lēk ins¿lin seviyeleri a­lēk kan ĸekeri ile 

beraber bakēldēĵēnda HOMA-IR  deĵerinin hesabē i­in de 

kulanēlabilir.  

 

ĶYONĶZE KALSĶYUM  

Testin Adē: ĶYONĶZE KALSĶYUM 

Sinonim: CaI, Ca+2 

Numune Türü: Heparinli tam kan 

Numune Miktarē: 1 ml 

Numune Kabē: Yeĸil kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune anaerobik ĸartlarda alēnmalē ve en kēsa s¿rede, soĵuk 

ortamda laboratuvara ulaĸtērēlmalēdēr 

Çalēĸma Yºntemi: ISE 

Referans Aralēĵē: 1,12-1,32 mmol/L 

Kullanēmē: Kalsiyumun fizyolojik olarak aktif olan formudur. Total 

kalsiyumun %50-55ôi bu formda bulunur. Anormal total kalsiyum 

sonu­larēnēn ve yenidoĵanēn kalsiyum dengesinin 

deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Primer hiperparatiroidizm, fazla D 

vitamini alēmē ve bazē malignitelerde iyonize Ca d¿zeyi artarken, 

primer hipoparatiroidizm, pseudo hipoparatiroidizm, D vitamini 

eksikliĵi, magnezyum eksikliĵi, postoperatif durumlar, travma, 

sepsis, yanēklar, pankreatit ve multiple organ yetmezliĵinde ise 

iyonize kalsiyum d¿zeyi d¿ĸer 

 

KABAKULAK ANTĶKORLARI IgM ve IgG  

Testin Adē: KABAKULAK ANTĶKORLARI IgM ve IgG 

Sinonim: Mumps antikorlarē IgM ve IgG 

Numune Türü: Serum, BOS 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum), jelsiz d¿z t¿p (BOS) 

¢alēĸma Yºntemi: IFA, ELISA, ELFA 

Kullanēmē: IgM akut en fek si yo nu, IgG ise do ĵal ve ya aĸē la ma ile ka za nē 

lan ba ĵē ĸēk lē ĵē gºs te rir. Ķn k¿ bas yon s¿ re si 18-21 gün dür. 

Hastalēĵēn baĸlamasēndan 7-14 g¿n sonra antikor saptanabilir. Bazē 



hastalarda yaklaĸēk 1 yēl boyunca d¿ĸ¿k d¿zeyde pozitif kalabilir. 

Kabakulak virüsü merkezi sinir sistemini de enfekte edebilir. Bu 

durumda tanē i­in BOSôda ki antikor d¿zeylerine bakēlēr. 

 

KALSĶTONĶN  

Testin Adē: KALSĶTONĶN 

Sinonim: Tirokalsitonin; hCT 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 1 mL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Tiroid muayenesi sonrasēnda numune alēnmamalēdēr 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
Bir gecelik a­lēk sonrasēnda numune alēnmasē tercih edilir 

¢alēĸma Yºntemi: RIA 

Referans Aralēĵē: <30 pg/mL 

Kullanēmē: Med¿ller tiroid karsinomlarēnēn tanēsēnda ve kalsiyum 

metabolizmasēnēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Bazē akciĵer, 

meme ve pankreas kanserleri, Zollinger-Ellison sendromu, 

pernisyºz anemi, kronik bºbrek yetmezliĵi, pseudo 

hipoparatiroidizm, APUD hücreli tümörler, karsinoid sendrom, 

alkolik siroz, gebelik ve benign akciĵer hastalēklarēnda serum 

kalsitonin seviyesi yükselir 

 

KALSĶYUM  

Testin Adē: KALSĶYUM 

Sinonim: Ca 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Numune alēnmasē i­in 10 saatlik sabah a­lēĵē gereklidir. Numune 

alēmē sērasēnda turnike 10 dakikadan uzun süre tutulmamalēdēr. Kan 

kalsiyum seviyesi 02.00-04.00 saatleri arasēnda en d¿ĸ¿k, saat 

20.00ôde ise en y¿ksek seviyede bulunur. 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: ERĶķKĶN 8.80-10.2 mg/dl 

Kullanēmē: ¥zellikle kemikler, bºbrekler ve paratiroid hormon bezi ile iliĸkili  

çeĸitli endokrin ve metabolik bozukluklarēn deĵerlendirilmesinde 

kullanēlēr. Primer ve tersier hiperparatiroidizm, kemik metastazlarē, 

­eĸitli maligniteler, sarkoidozis, vitamin D intoksikasyonu, 

tirotoksikozisde serum Ca düzeyi artar. Hipoparatiroidi, pseudo 

hipoparatiroidi, vitamin D eksikliĵi, kronik bºbrek yetmezliĵi,  

osteomalazi ve hipoalbuminemi durumlarēnda serum Ca d¿zeyi 

azalēr. Ayrēca total Ca d¿zeyi, kandaki protein ve albumin 

konsantrasyonundan da etkilenir. 

 

 

 



KAN GRUPLARI ve Rh TAYĶNĶ  

Testin Adē: KAN GRUPLARI ve Rh TAYĶNĶ 

Sinonim: ABO gruplarē 

Numune Türü: EDTAôlē tam kan 

Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

Numune Alma: Hastanēn ismi t¿p¿n ¿zerinde mutlaka bulunmalēdēr 

¢alēĸma Yºntemi: Tüpte aglütinasyon 

Kullanēmē: Kan gruplarē ve Rh tiplendirmesinin yapēlmasēnda kullanēlēr 

 

KAN KÜLTÜRÜ  

Testin Adē: KAN KÜLTÜRÜ 

Sinonim: Hema kültürü 

Numune Türü: Kan 

Numune Miktarē: 1-10 mL 

Numune Kabē: ¥zel kan k¿lt¿r¿ vasatē 

¢alēĸma Yºntemi: Kültür 

Kullanēmē: Bakteriyemi veya sepsis etkeni bakterilerin izolasyonu ve 

identifikasyonu 

 

KANAMA ZAMANI  

Testin Adē: KANAMA ZAMANI  

Numune Türü: Ciltten kesi 

Numune Alma: Laboratuvarda, hasta oturur pozisyonda iken ölçülür 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

¥l­¿m yapēlacak bºlgede deri b¿t¿nl¿ĵ¿ bozulmamēĸ olmalē ve 

ödem bulunmamalēdēr. Kol ­ok soĵuk ise oda ēsēsēna gelinceye 

kadar beklenmelidir. 

Referans Aralēĵē: 3-7 dakika 

Kullanēmē: Kapiller fonksiyonlar ile trombositlerin sayē ve fonksiyonunun 

deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Ekimoz ve spontan kanamalarēn 

incelenmesinde yararlēdēr.  

 

KARBAMAZEPĶN  

Testin Adē: KARBAMAZEPĶN 

 

Sinonim: Tegretol 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Hastanēn son ila­ kullanma zamanē ve dozu belirtilmelidir 

Referans Aralēĵē: Terapötik konsantrasyon : 4-10 µg/mL 

Toksik konsantrasyon : >15 µg/mL 

Kullanēmē: Ķla­ d¿zeyinin takibinde kullanēlēr  

 

 

 



KATEKOLAMĶNLER  

Testin Adē: KATEKOLAMĶNLER 

Test Ķ­eriĵi: Epinefrin, Norepinefrin, Dopamin 

Numune Türü: Heparinli plazma 

Numune Miktarē: 3 mL 

Numune Kabē: Yeĸil kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden hemen 

ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gºnderilmelidir 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Numune alēnmasē i­in hastanēn a­ olmasē gerekir. Kan alma stresi 

ve ayakta durma ile plazma katekolamin düzeyi artar. Bu nedenle 

ideal olanē venºz bir katater ile sabah 30 dakika istirahati takiben 

supin pozisyonda kan alēnmasēdēr. Ayrēca trisiklik antidepresanlarēn 

2 hafta öncesinden, L-dopa, katekolamin i­eren bazē ila­lar (ºr. 

dekonjestanlar), amfetaminler, buspiron, psikoaktif ilaçlar, metil 

dopa, etanol ve benzodiazepinlerin ise 1 hafta ºncesinden kullanēmē 

kesilmelidir. Amfetaminler ve amfetamin benzeri bileĸikler, iĸtah 

kesiciler, bromokriptin, buspiron, kafein, karbidopa-levadopa, 

klonidin, deksametazon, diüretikler, etanol, isoprotenol, lebetolol, 

metildopa, MAO inhibitºrleri, nikotin, burun damlalarē, reserpine, 

propafenone, teofilin, trisiklik antidepresanlar ve vazodilatörlerin 

katekolamin ºl­¿m¿nde interferansa yol a­abileceĵi dikkate 

alēnmalēdēr. Bununla beraber, bu ila­larēn katekolamin d¿zeyleri 

üzerine muhtemel etkileri daha önceden tahmin edilemez. 

¢alēĸma Yºntemi: HPLC 

Referans Aralēĵē: Epinefrin <60 pg/mL 

Norepinefrin 120-680 pg/mL 

Dopamin <87 pg/mL 

Referans aralēklarē bir s¿re oturur pozisyonda dinlenen kiĸiler i­in 

geçerlidir. Ayakta duranlarda norepinefrin düzeyinin 700 pg/mL, 

epinefrin d¿zeyinin ise 900 pg/mLôye kadar ­ēkabileceĵi gºz 

ºn¿nde bulundurulmalēdēr. Dopamin d¿zeyi ise pozisyonla deĵiĸim 

gºstermez. Ayrēca kan alēmē sērasēndaki strese baĵlē olarak 

katekolamin d¿zeylerinde artēĸ gºr¿lebilir. 

Kullanēmē: Hiper tansiyonun deĵerlendirilmesinde ve feokromasitoma, 

nºroblastoma ve ganglionºromalarēn tanē ve tedavi takibinde 

kullanēlēr. Selektif ve nºz ºrnekleme ile t¿mºr lokalizasyonunda da 

deĵerlidir. Ortostatik hipotansiyonlu hastalarēn tanēsēnda ise plazma 

norepinefrin d¿zeyinin ºl­¿m¿ faydalēdēr. Ayakta durmakla 

norepinefrin d¿zeyinin artmamasē sempatik sinir sisteminde 

bozukluk olduĵunu gºsterir. Nºroblastoma, ganglionöroblastoma, 

ganglionöroma ve paragangliomalar, AMI, stres, egzersiz, ayakta 

durma, hipotiroidizm ve diabetik ketoasidoz da plazma 

katekolamin düzeyi artarken, otonomnöropatilerde plazma 

katekolamin d¿zey d¿ĸer  

 

 

 

 



KĶST HĶDATĶK ĶNDĶREK HEMAGL¦TĶNASYON TESTĶ  

Testin Adē: KĶST HĶDATĶK ĶNDĶREK HEMAGL¦TĶNASYON TESTĶ 

Sinonim: Echinococcus serolojik testi 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 250 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Aglütinasyon 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Kist hidatik hastalēĵē i­in serolojik tarama testi olarak kullanēlēr. 

Hastanēn exposure ºyk¿s¿, kliniĵi ve radyolojik verileri ēĸēĵēnda 

tanē konulur. Kollajen doku hastalēklarē, siroz, ĸistozomiazis ve 

diĵer parazitik enfestasyonlar yalancē pozitifliklere neden olabilir. 

 

KLONAZEPAM  

Testin Adē: KLONAZEPAM 

Sinonim: Rivotril 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 2 mL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Hastanēn son ila­ kullanma zamanē ve dozu belirtilmelidir 

¢alēĸma Yºntemi: HPLC 

Referans Aralēĵē: Terapötik konsantrasyon : 27-75 ng/mL 

Toksik konsantrasyon : >80 ng/mL 

Kullanēmē: Ķla­ d¿zeyinin takibinde kullanēlēr  

 

KLORÜR  

Testin Adē: KLORÜR 

Sinonim: Cl 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ISE 

Referans Aralēĵē: 98-107 mEq/L 

Kullanēmē: Elektrolit dengesi ve asit-baz metabolizmasēnēn 

deĵerlendirilmesinde kullanēlēr.  

 

KOLESTEROL (Total)  

Testin Adē: KOLESTEROL (Total) 

Sinonim: Total kolesterol 

Numune Türü: 

Numune Miktar: 

Serum 

300 µl 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Sonbahar ve kēĸ aylarēnda serum total kolesterol miktarē daha 

y¿ksektir. Ayrēca kan alma post¿r¿, en son yenilen yemek, 

emosyonel stres ve menstr¿el siklus serum total kolesterol miktarē 

üzerinde etkilidir. 



¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: 0-200 mg/dL 

Kullanēmē: Hipolipidemi ve hiperlipideminin tanēsē ile ateroskleroz riskinin 

deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Kolesterol d¿zeyinin yetiĸkinlerde 

200 mg/dL. altēnda olmasē beklenir. 

 

KOMPLEMAN C3  

Testin Adē: KOMPLEMAN C3 

Sinonim: C3 

Numune Türü: Serum, mayi 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum), d¿z t¿p (mayi) 

¢alēĸma Yºntemi: Nefelometrik 

Referans Aralēĵē: Serum Kord 57-116 mg/dL 

Prematüre 57-116 mg/dL 

<1 ay 50-120 mg/dL 

2-3 ay 60-150 mg/dL 

4-6 ay 60-175 mg/dL 

7-12 ay 70-180 mg/dL 

1-3 yaĸ 75-180 mg/dL 

>3 yaĸ 85-200 mg/dL 

Kullanēmē: Akut faz reaktanlarēndan biridir. Kompleman sistemindeki klasik 

ve alternatif yollar C3 basamaĵēnda birleĸir. C3 d¿zeyindeki artēĸlar 

akut inflamatuar hastalēklar, atopik dermatit, bilier obstr¿ksiyon ve 

amiloidozise baĵlē olabilirken, otoimm¿n hastalēklar, bakteriemi, 

doku hasarē, kronik hepatit, nefrit, malnutrisyon, DIC ve konjenital 

eksiklikler C3 d¿zeyinde d¿ĸ¿kl¿ĵe neden olabilir  

KOMPLEMAN C4  

Testin Adē: KOMPLEMAN C4 

Sinonim: C4 

Numune Türü: Serum, mayi 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum), d¿z t¿p (mayi) 

¢alēĸma Yºntemi: Nefelometrik 

Referans Aralēĵē: Serum Kord 7-23 mg/dL 

Prematüre 7-23 mg/dL 

<7 gün 7-25 mg/dL 

7 gün-3 ay 7-30 mg/dL 

4 ay-1 yaĸ 8-42 mg/dL 

2-12 yaĸ 15-42 mg/dL 

>12 yaĸ 15-50 mg/dL 

Kullanēmē: Akut faz reaktanlarēndan biridir. Kompleman sistemindeki klasik 

yolda yer alēr. Akut inflamatuar durumlar ve malignitelerde C4 

düzeyi artarken, SLE, akut glomerülonefrit, kronik hepatit, 

otoimm¿n hastalēklar, herediter anjioºdem, protein kaybedilen 

hastalēklar ve konjenital eksiklik durumlarēnda serum C4 d¿zeyi 

d¿ĸebilir 



KORTĶZOL  

Testin Adē: KORTĶZOL 

Sinonim: Hidrokortizon; Compound F 

Numune Türü: Serum veya EDTAôlē plazma 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum), mor kapaklē t¿p (EDTAôlē plazma) 

Numune Alma: Diurnal varyasyonu olduĵundan kan alma zamanē ºnemlidir. Sabah 

saat 06.00-08.00 arasēnda maksimum, ºĵleden sonra saat 16.00ôda 

ise minimum d¿zeylerdedir. Numunenin alēndēĵē saat laboratuvara 

bildirilmelidir. 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: Sabah 6-29 µg/dL 

Akĸam 4-15 µg/dL 

Kullanēmē: Hipotalamus-hipofiz-adrenal korteks bezlerinin aksēnēn 

deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Cushing hastalēĵē, adrenal 

tümörler,  gebelik ve dēĸarēdan ºstrojen kullanēmē ile serum kortizol 

d¿zeyi artarken, Addison hastalēĵē, konjenital adrenal hiperplazi ve 

hipopit¿iterizmde kortizol d¿zeyi d¿ĸer.  

 

KREATĶN KĶNAZ  

Testin Adē: KREATĶN KĶNAZ 

Sinonim: CK; Total kreatin kinaz; CPK; Kreatin fosfokinaz 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 250 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: <7 gün 22-500 IU/L 

7 gün-1 ay 22-240 IU/L 

>1 ay 22-200 IU/L 

Kullanēmē: Ķskelet ve kalp kasēnda dejenerasyona yol a­an durumlarēn 

deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. AMI, musküler distrofi, 

polimyozit, yanēklar, travma, aĵēr egzersiz, post-operatif dönem, 

yaygēn beyin enfarkt¿s¿, gebeliĵin son dºnemleri ve doĵum, IM 

enjeksiyonlar, konv¿lsiyonlar ve kardiyak defibrilasyon sonrasēnda 

CK düzeyi artar 

 

KREATĶN KĶNAZ, MB  

Testin Adē: KREATĶN KĶNAZ, MB 

Sinonim: CK-MB 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 250 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yöntemi: ELFA 

Referans Aralēĵē: 0-5.10 ng/ml 

 

Kullanēmē: AMI tanēsēnda kullanēlēr. CK / CK-MB oranē tercih edilir. AMI 



sonrasēnda 4-8 saatte y¿kselmeye baĸlar ve 24 saatte pik yapar. 

Ayrēca kardiyak travmalar, myokardit, konjestif kalp yetmezliĵi, 

koroner anjiografi, kalp cerrahisinde de yükselebilir. 

 

KREATĶNĶN  

Testin Adē: KREATĶNĶN 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 200 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: ERKEK 0.7-1.20 mg/dl 

KADIN 0,5-0.9 mg/dL 

Kullanēmē: Bºbrek fonksiyonlarēnēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Vücudun 

kas kitlesinden de etkilenmektedir. GF hēzēnēn hesabēnda da 

kullanēlēr.  

 

KREATĶNĶN KLĶRENSĶ  

Testin Adē: KREATĶNĶN KLĶRENSĶ 

Sinonim: Her gün 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum). 24 saatlik idrar soĵuk ortamda 

saklanmalē ve gºnderilmelidir. 6N HCl veya borik asit ¿zerine 

toplanan idrarlarda kabul edilir (Bk. Ek P) 

Numune Alma: 24 saatlik idrar miktarē belirtilmelidir 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Test süresince çay ve kahve içilmemeli, herhangi bir ilaç 

kullanēlmamalē, egzersiz yapēlmamalēdēr 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: ERKEK90-137 mL/dk 

KADIN  80-125 mL/dk 

Kullanēmē: Bºbrek fonksiyonlarēnēn deĵerlendirilmesi ve bºbrek 

hastalēklarēnēn takibinde kullanēlēr.  

 

KRYOGLOBULĶN  

Testin Adē: KRYOGLOBULĶN 

Numune Türü: Serum (kan alēndēktan sonra koag¿lasyon tamamlanēncaya kadar 

37°C su banyosunda bir süre bekletilmeli, daha sonra santrifüj 

edilerek serumu ayrēlmalēdēr) 

Numune Miktarē: 2,5 mL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
4-6 saatlik a­lēk sonrasē numune alēnmalēdēr 

¢alēĸma Yºntemi: Presipitasyon 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Reynaud benzeri semptomu olan hastalarda kryoglobulinemi 

tanēsēnda kullanēlēr. Neoplastik hastalēklar, akut ve kronik 

enfeksiyonlar ve kollajen doku hastalēklarēnda serum kryoglobulin 

miktarē artar. 



KURķUN  

Testin Adē: KURķUN 

Sinonim: Pb 

Numune Türü: EDTAôlē veya heparinli tam kan 

Numune Miktarē: 2 mL 

Numune Kabē: Mor (EDTAôlē) veya yeĸil (heparinli) kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: AAS 

Referans Aralēĵē: 0-270 ug/L FĶZYOLOJĶK 

Kullanēmē: Kurĸun zehirlenmelerinin tanēsēnda kullanēlēr. Kurĸun 

zehirlenmesinde, anoreksia, abdominal aĵrē, kusma, irritabilite, 

apati, ensefalopati, anemi ve periferal nöropati görülebilir. 

 

LAKTAT DEHĶDROGENAZ  

Testin Adē: LAKTAT DEHĶDROGENAZ 

Sinonim: LDH; LD; Laktik asit dehidrogenaz 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: ERKEK 135-225  IU/L 

KADIN 135-214 IU/L 

Kullanēmē: Kalp, karaciĵer ve hemolitik hastalēklarēn tanēsēnda kullanēlēr. AMI, 

anemiler, karaciĵer hastalēklarē, siroz, obstr¿ktif sarēlēk, bºbrek 

hastalēklarē, kas hastalēklarē, neoplastik hastalēklar, konjestif kalp 

yetmezliĵi, lºsemi, lenfoma, renal enfarkt¿s ve akut pankreatitte 

LDH düzeyi artar 

 

LAKTĶK ASĶT  

Testin Adē: LAKTĶK ASĶT 

Sinonim: Laktat; L-laktat 

Numune Türü: Oksalatlē plazma 

Numune Kabē: Gri kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden hemen 

ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gºnderilmelidir 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
Hasta en az 30 dakika istirahat etmiĸ olmalēdēr 

¢alēĸma Yºntemi: Enzimatik, kolorimetrik 

Referans Aralēĵē: 4,5-19,8 mg/dL 

Kullanēmē: Metabolik asidoz, dehidratasyon ve diabetik asidozun 

deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Egzersiz, hiperventilasyon ve kan 

alēmē sērasēnda turnikenin uzun s¿re kalmasē laktik asit d¿zeyini 

arttērēr. 

LAMOTRĶGĶNE  

Testin Adē: LAMOTRĶGĶNE 

Sinonim: Lamictal® 

Numune Türü: Serum 



Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Hastanēn son ila­ kullanma zamanē ve dozu belirtilmelidir 

Referans Aralēĵē: Terapötik konsantrasyon : 0,5-4,0 µg/mL 

Toksik konsantrasyon : >8,0 µg/mL 

 

 

LDL KOLESTEROL (Direk Ölçüm)  

Testin Adē: LDL KOLESTEROL (Direk Ölçüm) 

Sinonim: LDL-C 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
Numune alēnmasē i­in 10 saatlik sabah a­lēĵē gereklidir 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: 60-130 mg/dL 

Kullanēmē: Aterosklerotik hastalēk riskinin deĵerlendirilmesinde diĵer kan 

yaĵlarē ile beraber kullanēlēr. 

 

LE H¦CRESĶ  

Testin Adē: LE H¦CRESĶ 

Sinonim: Lupus erythematosus hücre testi 

Numune Türü: Heparinize kan.(0.5 ml Heparin + 9.5 ml kan) 

Numune Miktarē: 10 mL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (d¿z kan) 

¢alēĸma Yºntemi: Mikroskobik 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: SLEôli hastalarēn %70-90ôēnda LE h¿cresi gºr¿l¿r. Ayrēca romatoid 

artrit, skleroderma, konnektif doku hastalēklarē, ila­ reaksiyonlarē 

ve lupoid hepatitte de LE hücresi %3-9 oranēnda gºr¿l¿r. 

 

LĶPAZ  

Testin Adē: LĶPAZ 

Sinonim: Triaçilgliserol açilhidrolaz 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Kolorimetrik 

Referans Aralēĵē: <12 yaĸ <60 U/L 

>12 yaĸ 13-60 U/L 

Kullanēmē: Pankreas fonksiyon testlerindendir. Pankreatitler, safra kesesi 

koliti, strang¿le veya enfarkte baĵērsak, pankreas kist veya pseudo 

kistleri ve peritonitlerde serum lipaz düzeyi artar. Akut pankreatitte 

serum lipaz aktivitesi, serum amilazēndan daha uzun s¿re y¿ksek 

kalēr. Ayrēca akut pankreatit i­in lipazēn sensitivite ve spesifitesi 



amilazdan daha y¿ksektir. Pankreatitlerde ascite sēvēsēndaki lipaz 

da y¿kselebilir. Akciĵer t¿mºrlerine baĵlē olarak geliĸen plevral 

transüdalarda da nadiren lipaz düzeyi artar. ERCP, oddi 

sfinkterinde spazma neden olan narkotik analjezikler ve heparin 

 

LĶPOPROTEĶN ELEKTROFOREZĶ  

Testin Adē: LĶPOPROTEĶN ELEKTROFOREZĶ 

Sinonim: Lipid elektroforezi 

Numune Türü: Serum, EDTAôlē plazma 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum), mor kapaklē t¿p (EDTAôlē plazma) 

Numune Alma: Numune alēnmasē i­in 12-14 saatlik a­lēk gereklidir 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Testten önceki son 2 hafta normal bir diyet uygulanmalēdēr. Son 24 

saat i­inde alkol kullanēlmamalēdēr. 

¢alēĸma Yºntemi: Elektroforez 

Referans Aralēĵē: Raporda belirtilmektedir 

Kullanēmē: Serum total kolesterol veya lipoprotein düzeylerinde anormallik 

olan hastalarēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr 

 

LĶSTERĶA AGL¦TĶNASYON TESTĶ  

Testin Adē: LĶSTERĶA AGL¦TĶNASYON TESTĶ 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Aglütinasyon 

Kullanēmē: Listeriozisin tanēsēnda kullanēlēr. 

 

LĶTYUM  

Testin Adē: LĶTYUM 

Sinonim: Li  

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Hastanēn son ila­ kullanma zamanē ve dozu belirtilmelidir 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
Numune son dozdan en az 12 saat sonra alēnmalēdēr 

¢alēĸma Yºntemi: ISE 

 

Referans Aralēĵē: Terapötik konsantrasyon : 0,5-1,5 mEq/L 

Toksik konsantrasyon : >2,0 mEq/L 

Kullanēmē: Ķla­ d¿zeyinin takibinde kullanēlēr 

 

LKM TĶP 1 ANTĶKORLARI  

Testin Adē: LKM TĶP 1 ANTĶKORLARI 

Sinonim: Liver-Kidney mikrozomal antikor tip 1 

Numune Türü: Serum 



Numune Miktarē: 250 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: IFA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Daha çok çocuklarda görülen otoimmün kronik aktif hepatit tip-2 

tanēsēnda kullanēlēr (Ayrēca Bk. Otoimm¿n hepatit paneli) 

 

L¥KOSĶT  

Testin Adē: L¥KOSĶT 

Sinonim: Beyaz k¿re sayēsē; WBC 

Numune Türü: EDTAôlē tam kan 

Numune Miktarē: 2 mL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Cell counter 

Referans Aralēĵē: 4000-10000 

Kullanēmē: Kandaki beyaz k¿re sayēsēnēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr 

 

LUPUS ANTĶKOAG¦LAN DOĴRULAMA  

Testin Adē: LUPUS ANTĶKOAG¦LAN DOĴRULAMA 

Sinonim: Hegzagonal fosfolipid nötralizasyon testi 

Numune Türü: Sitratlē plazma 

Numune Miktarē: 250 µL 

Numune Kabē: Mavi kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden hemen 

ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gºnderilmelidir (Bk. Ek K) 

¢alēĸma Yºntemi: Koagülometrik 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Lupus antikorlarēnēn varlēĵēnēn doĵrulanmasēnda kullanēlēr 

Num. Kab. Etmeme 

Ned.: 

Uygun olmayan kan / antikoag¿lan oranlarē, pēhtēlē, hemolizli, 

heparinli numuneler 

 

LUTEĶNĶZAN HORMON  

Testin Adē: LUTEĶNĶZAN HORMON 

Sinonim: LH; Lutotropin 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Diurnal varyasyonu vardēr. ¥zellikle pubertede uykuda salēnan LH 

miktarē daha fazladēr. 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: Menapoz 7.7-58.5 mIU/mL 

Folliküler faz 2.4-12.6 mIU/mL 

Pik 14-95.6 mIU/mL 

Luteal faz 1-11.4 mIU/mL 

Erkek 1.7-8.6 mIU/mL 

 



Kullanēmē: Primer-sekonder gonadal yetmezlik ayērēcē tanēsēnda kullanēlēr. 

Menapoz ve sonrasēnda deĵerleri artmaktadēr. Stres, malnutrisyon 

ve kronik hastalēk durumlarēnda LH d¿ĸebilir.  

 

MAGNEZYUM  

Testin Adē: MAGNEZYUM 

Sinonim: Mg 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (Daha ºnce hi­ kullanēlmamēĸ veya nitrik asit 

ile yēkanmēĸ ve distile veya deiyonize su ile durulanmēĸ t¿plerde 

gönderilmelidir) 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
Numune alēnmasē i­in hasta a­ olmalēdēr 

Çalēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: 1,7-2,55 mg/dL 

Kullanēmē: Magnezyum metabolizmasē ve elektrolit dengesinin 

deĵerlendirilmesi ile preeklampsi tedavisi uygulanan hastalarēn 

takibinde kullanēlēr.  

 

MANTAR DĶREK BAKIMI  

Testin Adē: MANTAR DĶREK BAKIMI 

Numune Türü: Sa­, deri, tērnak 

Numune Kabē: Steril, aĵzē kapaklē kap 

¢alēĸma Yºntemi: Mikroskobik 

Kullanēmē: Ķncelenen ºrnekte dermatofitlerin gºzlenmesi 

 

MĶKROALBUMĶN  

Testin Adē: MĶKROALBUMĶN 

Numune Türü: 24 saatlik idrar, bir gecelik idrar, spot idrar 

Numune Miktarē: 3 mL 

Numune Kabē: Soĵuk ortamda saklanmalē ve gºnderilmelidir. 

Numune Alma: Ķdrar toplama s¿resi ve miktarē belirtilmelidir 

¢alēĸma Yºntemi: Nefelometrik 

Referans Aralēĵē: 24 saatlik idrar <30 mg/gün 

Spot idrar 0-1.90 mg/dl kreatinin 

Kullanēmē: Bºbrek hastalēklarē i­in erken bir gºsterge olduĵundan, ºzellikle 

diabetik nefropati ve hipertansiyonun erken tanē ve takibinde 

deĵerlidir. 

 

NEONATAL TSH  

Testin Adē: NEONATAL TSH 

Numune Türü: ¥zel kaĵēda emdirilmiĸ kan 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Ķdeal olanē numunenin doĵumdan 3 g¿n sonra alēnmasēdēr. 

Yenidoĵanlarda doĵum sonrasē 15. g¿ne kadar neonatal TSH 



bakēlabilir. Bu s¿reden sonra TSHôēn serumda bakēlmasē ºnerilir. 

¢alēĸma Yºntemi: Florimetrik 

Referans Aralēĵē: <18 mIU/mL 

Kullanēmē: Konjenital hipotiroidi taramasēnda kullanēlēr. Pozitif sonu­lar, 

klinik bulgular ve diĵer biyokimyasal testler ile doĵrulanmalēdēr. 

Ayrēca 15-18 mIU/mL aralēĵēndaki sonu­larēn da klinik bulgularla 

birlikte deĵerlendirilmesi ve takibi ºnerilir. 

Num. Kab. Etmeme 

Ned.: 

Heparinli veya EDTAôlē kapiller t¿plerden ºzel kaĵēda emdirilmiĸ 

numuneler, kanēn uygun ĸekilde kaĵēda emdirilmemesi 

 

N¥RON SPESĶFĶK ENOLAZ  

Testin Adē: N¥RON SPESĶFĶK ENOLAZ 

Sinonim: NSE 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra hemoliz edilmeden serum hemen 

ayrēlmalēdēr 

¢alēĸma Yºntemi: IRMA 

Referans Aralēĵē: <12,5 µg/L 

Kullanēmē: APUD hücreli nöroendokrin tümörlere (ör. Nöroblastoma, 

retinoblastoma, tiroid medüller ca, pankreas islet hücreli ca, 

carsinoid tümör, feokromasitoma ve küçük hücreli akciĵer ca) 

spesifik bir markerdir. Bu t¿mºrlerin tanē ve takibinde NSE 

kullanēlēr. ¥zellikle nºroblastoma ve k¿­¿k h¿creli akciĵer ca i­in 

sensitivitesi yüksektir. Ayrēca septik ĸok, pnºmoni ve nºral 

travmalarda NSE düzeyinde yükselmeye neden olabilir 

 

OKSALAT  

Testin Adē: OKSALAT 

Numune Türü: 24 saatlik idrar 

Numune Miktarē: 5 mL 

Numune Kabē: 6N HCl ¿zerine toplanmalēdēr. Asetik asit veya borik asit ¿zerine 

toplanan idrarlar ve toplanma s¿resince soĵuk ortamda saklanan 

örnekler de kabul edilir (Bk. Ek P). 

Numune Alma: 24 saatlik idrar miktarē belirtilmelidir 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
Son 48 saat i­inde C vitamini kullanēlmamēĸ olmalēdēr 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik, enzimatik 

Referans Aralēĵē: <15 yaĸ 0,01-0,46 mmol/gün 

>15 yaĸ Erkek 0,08-0,49 mmol/gün 

Kadēn 0,04-0,32 mmol/gün 

Kullanēmē: ¦rolitiazisin deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Primer hiperoksal¿ri, 

diabetes mellitus, siroz, pridoksin eksikliĵi, sarkoidoz, pankreas 

yetmezliĵi, celiac sprue, ileal rezeksiyon, jejunoileal ĸant,safra 

yollarē hastalēklarē ve ince baĵērsak hastalēklarēnda idrar oksalat 

d¿zeyi artarken, bºbrek yetmezliĵinde idrar oksalat d¿zeyi d¿ĸer. 



OSMOLALĶTE  

Testin Adē: OSMOLALĶTE 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Osmometrik 

Referans Aralēĵē: <60 yaĸ 275-295 mOsm/kg 

>60 yaĸ 280-300 mOsm/kg 

Kullanēmē: Elektrolit dengesi ve hidrasyonun deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. 

Dehidratasyon, hiperosmolar nonketotik diabetik koma, diabetik 

ketoasidoz, hipernatremik etanol zehirlenmesi, diabetes inspitus, 

hiperkalsemi ve serebral lezyonlarda serum osmolalitesi artarken, 

adrenokortikal yetmezlik, panhipopit¿iterizm ve aĸērē sēvē alēmē ile 

osmolalite azalēr. 

 

OSTEOKALSĶN  

Testin Adē: OSTEOKALSĶN 

Sinonim: Kemik gla proteini; BGP 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
Sabah a­lēĵē tercih edilir 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: Erkek 16-50 yaĸ 11-43 ng/mL 

>50 yaĸ 15-46 ng/mL 

Kadēn 16-30 yaĸ 24-70 ng/mL 

30-50 yaĸ 14-42 ng/mL 

>50 yaĸ 14-46 ng/mL 

Kullanēmē: Serum osteokalsin d¿zeyi kemik yapēmē ile iliĸkilidir. Bu nedenle 

osteokalsin düzeyinin yükselmesi osteoblastik aktivitenin arttēĵēnē 

gösterir. Serum osteokalsin düzeyi, alkalen fosfataz düzeyi ile 

beraber hareket eder. Paget hastalēĵē, renal osteodistrofi, primer ve 

sekonder hipertiroidizm, iskelet metastazlarē ve kronik bºbrek 

yetmezliĵinde osteokalsin d¿zeyi artarken, primerbilier siroz, 

gebelik, glukokortikoid tedavisi ve GH eksikliĵinde osteokalsin 

d¿zeyi d¿ĸer. Osteoporozda ise osteokalsin d¿zeyi y¿ksek ya da 

d¿ĸ¿k olabilir. Ayrēca kalsitriol tedavisinin takibinde de 

osteokalsinkullanēlabilir. 

 

pANCA ANTĶKORLARI  

Testin Adē: pANCA ANTĶKORLARI 

Sinonim: MPO ANCA; Anti-nötrofil myeloperoksidaz; Anti-MPO 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ELISA 



Kullanēmē: Nötrofillerde bulunan myelo peroksidaz enzimine karĸē oluĸan 

antikorlar ölçülür. Sistemik vaskülitlerin (özellikle renal ve 

pulmoner tutulumlarēnēn) tanē ve tedavilerinin takibinde kullanēlēr. 

 

PARATĶROĶD HORMON (ĶNTACTT)  

Testin Adē: PARATĶROĶD HORMON (ĶNTACT) 

Sinonim: PTH; Parat hormon 

Numune Türü: EDTAôlē plazma (tercih edilir), serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p (EDTAôlē plazma), kērmēzē kapaklē t¿p (serum) 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: 15-65 pg/mL 

Kullanēmē: Sadece biyolojik olarak intakt olan PTH molekülleri ölçülür. 

Primer hiperparatiroidizm ile malignite kaynaklē hiperkalseminin 

ayērēcē tanēsēnda ve diyaliz hastalarēnda kalsiyum-fosfor dengesinin 

takibinde kullanēlēr.  

 

PERĶFERĶK YAYMA ĶNCELEMESĶ  

Testin Adē: PERĶFERĶK YAYMA ĶNCELEMESĶ 

Numune Türü: EDTAôlē tam kan veya periferik yayma preparatē 

Numune Miktarē: 1 mL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p,lam üzerine ince yayma  

¢alēĸma Yºntemi: mikroskobik 

 

PIHTILAķMA ZAMANI  

Testin Adē: PIHTILAķMA ZAMANI 

Numune Alma: Testin yapēlabilmesi i­in hasta laboratuvara gelmelidir 

Referans Aralēĵē: <15 dakika 

Kullanēmē: Kanama bozukluklarēna yol a­an hastalēklarēn deĵerlendirilmesinde 

kullanēlēr 

 

PĶR¦VAT  

Testin Adē: PĶR¦VAT 

Sinonim: Pirüvik asit 

Numune Türü: Tam kan, BOS 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: %8ôlik perklorik asit i­eren d¿z t¿p (laboratuvarēmēzdan temin 

edilebilir) 

Numune Alma: Numunenin stabilize edilmesi amacēyla tam kan veya BOSôtan 2 

mL alēnēp, ¿zerine 4 mL %8ôlik perklorik asit konarak 30 saniye 

karēĸtērēlmalēdēr. Daha sonra ºrnek 5 dakika buzdolabēnda 

bekletilmeli ve santrifüj edilerek elde edilen süpernatan 

gönderilmelidir. 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
Hasta a­ ve dinlenmiĸ olmalēdēr 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik, enzimatik 



Referans Aralēĵē: Tam kan 0,3-1,0 mg/dL 

BOS 0,5-1,7 mg/dL 

Kullanēmē: Metabolik asidozun deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Plazma pir¿vat 

d¿zeyi, diyet, cinsiyet, yaĸ, diurnal varyasyon, fiziksel aktivite, 

menstrüel siklus, gebelik ve çevresel faktörlerden etkilenir. 

Karaciĵer hastalēklarē, kalp yetmezliĵi, ¿remi, aĵēr metal 

zehirlenmesi, tip I diabetes mellitus, kardiyak arrest, hemoraji, 

AMI, ĸok, diabetik ketoasidoz, malign hipertermi ve Reye 

sendromunda pirüvat düzeyi artar. 

 

PĶR¦VAT KĶNAZ  

Testin Adē: PĶR¦VAT KĶNAZ 

Sinonim: PK 

Numune Türü: EDTAôlē tam kan 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: 60-220 MU/milyar eritrosit 

Kullanēmē: Pir¿vatkinaz eksikliĵi, konjenital non-sferositik hemolitik anemiye 

neden olur. Ayrēca AMI, kas hastalēklarē, Duchenne musküler 

distrofi ve egzersiz de pir¿vat kinaz d¿zeyinde artēĸa neden olabilir. 

 

PORFĶRĶNLER  

Testin Adē: PORFĶRĶNLER 

Test Ķ­eriĵi: ¦roporfirin I, III, koproporfirin I, III ve diĵer porfirin izomerleri 

Numune Türü: 24 saatlik idrar 

Numune Miktarē: 10 mL 

Numune Alma: Karanlēk ve soĵuk ortamda toplanmalē, ēĸēktan korunarak, soĵuk 

ortamda gönderilmelidir (Bk. Ek P) 

¢alēĸma Yºntemi: HPLC 

Referans Aralēĵē: Üroporfi rin I, III <25 mg/gün 

Koproporfirin I <25 mg/gün 

Koproporfirin III <75 mg/gün 

Total porfirinler <150 mg/gün 

Kullanēmē: Porfirialarēn tanēsēnda ve tipinin belirlenmesinde kullanēlēr. 

Özellikle kutanöz fotosensitivite olan porfirialarda idrar porfirinleri 

deĵerlidir. HPLC yºntemi ile idrardaki t¿m porfirin t¿revleri ve 

izomerleri kantitatif olarak tespit edilebilmektedir. Ayrēca kurĸun 

zehirlenmesi, karaciĵer hastalēĵē, AMI, hemolitik ve pernisyºz 

anemiler, alkolik siroz, egzersiz, Hodgkin hastalēĵē, lºsemi, 

tirotoksikoz ve vitamin eksiklikleri gibi nedenlerle oluĸan akkiz 

porfirialarda da idrar koproporfirin d¿zeyi artar. Akut porfirialarēn 

deĵerlendirilmesinde ise idrar ALA ve porfobilinojen d¿zeyi 

kullanēlmalēdēr  

PORFOBĶLĶNOJEN  

Testin Adē: PORFOBĶLĶNOJEN 

Numune Türü: 24 saatlik idrar 



Numune Miktarē: 10 mL 

Numune Kabē: Asetik asit veya 6N HCl ¿zerine karanlēk ortamda toplanmalē ve 

ēĸēktan korunarak gºnderilmelidir. Numune 24 saat i­inde 

laboratuvara ulaĸtērēlmalēdēr (Bk. Ek P). 

Numune Alma: 24 saatlik idrar miktarē belirtilmelidir 

¢alēĸma Yºntemi: Kromatografik, spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: <2 mg/gün 

Kullanēmē: Akut intermittant porfiria ile diĵer akut atakla seyreden porfirialarēn 

ayērēcē tanēsēnda kullanēlēr. 

 

POTASYUM  

Testin Adē: POTASYUM 

Sinonim: K+ 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē tüp 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Diurnal varyasyonu vardēr. Sabah saat 08.00ôde maksimum, akĸam 

22.00ôde ise minumum d¿zeylerdedir. 

¢alēĸma Yºntemi: ISE 

Referans Aralēĵē: 3.30-5.10 mEq/L 

Kullanēmē: Elektrolit ve asit-baz dengesinin deĵerlendirilmesi ile bºbrek 

fonksiyonlarēnēn takibinde kullanēlēr.  

 

PRĶDĶNOLĶN KOLLAJEN CROSSLĶNKS  

Testin Adē: PRĶDĶNOLĶN KOLLAJEN CROSSLĶNKS 

Sinonim: Pyrilinks; Pyrilinks-D 

Test Ķ­eriĵi: Pridinolin, Deoksipridinolin 

Numune Türü: 24 saatlik idrar, spot idrar 

Numune Miktarē: 5 mL 

Numune Kabē: 6N HCl ¿zerine toplanmalēdēr. Asetik asit ve borik asit ¿zerine 

toplanan idrarlar da kabul edilir  

¢alēĸma Yºntemi: HPLC 

Referans Aralēĵē: Pridinolin 

Erkek >20 yaĸ 18-40 nM/mM kreatinin 

Kadēn 20-50 yaĸ 20-62 nM/mM kreatinin 

Deoksipridinolin 

Erkek >20 yaĸ 5-14 nM/mM kreatinin 

Kadēn 20-50 yaĸ 5-22 nM/mM kreatinin 

Kullanēmē: Kemik metabolizmasēnēn deĵerlendirilmesinde kullanēlērlar. Kemik 

rezorbsiyonu i­in spesifik gºstergelerdir. ¥zellikle hastalēĵēn 

aktivitesinin belirlenmesi ve tedavi takibinde deĵerlidir. Pridinolin 

kartilaj ve kemiklerde bulunurken, deoksipridinolin kemik ve 

dentin dokusunda bulunur. Osteoporoz, primer hiperparatiroidizm, 

hipertiroidizm, Paget hastalēĵē ve kemik metastazlarē idrar 

pridinolin kollajen crosslinkslerinde artēĸa neden olur. 

 



PROGESTERON  

Testin Adē: PROGESTERON 

Sinonim: C-21 steroid; P4 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: ERKEK 0.2-1.4 ng/ml 

FOLLĶK¦LER 0.2-1.5 ng/ml 

OVULASYON 0.8-3.0 ng/ml 

LUTEAL 1.7-27 ng/ml 

POSTMENAPOZ 0.1-0.8 ng/ml 

 Ov¿lasyon, corpus luteum fonksiyonlarē ve gebelikte plasental 

fonksiyonlarēn deĵerlendirilmesinde ve erken abortus riski olan 

hastalarēn takibinde kullanēlēr.  

 

PROLAKTĶN  

Testin Adē: PROLAKTĶN 

Sinonim: PRL 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Uyku, stres, egzersiz, gebelik ve koitus sonrasēnda prolaktin d¿zeyi 

artar. Sabahlarē prolaktin d¿zeyi en ¿st seviyede bulunur. Bu 

nedenle hasta uyandēktan 3-4 saat sonra ºrnek alēnmalēdēr. Ayrēca 

hastanēn a­ olmasē tercih edilir. 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: ERKEK 0.4-15.2 ng/ml 

KADIN 4.79-23.3 ng/ml 

Kullanēmē: Prolaktin salgēlayan t¿mºrlerde, primer hipotiroidi, anoreksia 

nervosa, bºbrek yetmezliĵi, adrenal yetmezliklerde serum prolaktin 

düzeyi artar. 

 

PROSTATĶK ASĶT FOSFATAZ  

Testin Adē: PROSTATĶK ASĶT FOSFATAZ 

Sinonim: PAP; Prostat spesifik asit fosfataz 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Rektal muayene ve sonda uygulamalarēndan sonra numune alēnmasē 

için 72 saat beklenmelidir 

¢alēĸma Yºntemi: IRMA 

Referans Aralēĵē: <3 ng/mL 

Kullanēmē: Prostattan salgēlanan bir glikoproteindir. Prostat maligniteleri, 

biopsi, tuĸe, kateterizasyon, postoperatif dºnem, benign prostat 

hiperplazisi, prostatit, prostat enfarktē vb. durumlarda serum 



prostatik asit fosfataz düzeyi artar. Prostat kanserleri için tarama 

ama­lē olarak kullanēlamaz. Klinik kullanēmē, metastatik prostat 

kanserlerinin doĵrulanmasē ve derecelendirilmesi ile sēnērlēdēr. 

Ayrēca radikal prostatektomili hastalarda rek¿rrens takibi ve 

tedaviye cevabēn izlenmesinde de yardēmcēdēr  

 

PROSTAT-SPESĶFĶK ANTĶJEN  

Testin Adē: PROSTAT-SPESĶFĶK ANTĶJEN 

 

Sinonim: PSA 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Rektal muayene ve sonda uygulamalarēndan sonra numune alēnmasē 

için 72 saat beklenmelidir 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

PSA deĵerleri g¿nden g¿ne deĵiĸebilir ve yaĸla birlikte artar. 

Ayrēca supin pozisyon PSA deĵerlerini d¿ĸ¿r¿rken, prostat 

man¿plasyonu PSA d¿zeyinde artēĸa neden olabilir. 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: > 20 yaĸ Total PSA <4 ng/mL 

Kullanēmē: Prostat hastalēklarēnēn (ºzellikle prostat karsinomlarē ve benign 

prostat hiperplazisi) tanē ve takibinde kullanēlēr.  

 

PROTEĶN C AKTĶVĶTESĶ  

Testin Adē: PROTEĶN C AKTĶVĶTESĶ 

Sinonim: Protein C fonksiyonel 

Numune Türü: Sitratlē plazma 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Mavi kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden hemen 

ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gºnderilmelidir  

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Kumadin türevi antikoagülan kullanan hastalarda 2 hafta, heparin 

tedavisinde ise 2 gün önce tedavi kesilmelidir 

¢alēĸma Yºntemi: Koagülometrik 

Referans Aralēĵē: <6 ay %15-140 

>6 ay %70-140 

Kullanēmē: Konjenital ve akkiz protein C yetersizliklerinin saptanmasēnda 

kullanēlēr. Protein C yetersizliklerinde tromboza eĵilim artar. 

Diabet, nefrotik sendrom, gebelik ve oral kontraseptif kullanēmēnda 

protein C aktivitesinde artēĸ gºr¿lebilir 

 

PROTEĶN C ANTĶJENĶ  

Testin Adē: PROTEĶN C ANTĶJENĶ 

Numune Türü: Sitratlē plazma 

Numune Miktarē: 250 µL 

Numune Kabē: Mavi kapaklē t¿p 



Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden hemen 

ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gºnderilmelidir  

¢alēĸma Yºntemi: RID 

Referans Aralēĵē: 1,82-3,90 mg/L 

Kullanēmē: Konjenital ve akkiz protein C yetersizliklerinin saptanmasēnda ve 

tiplendirilmesindekullanēlēr. Protein C yetersizliklerinde tromboza 

eĵilim artar. 

 

PROTEĶN ELEKTROFOREZĶ  

Testin Adē: PROTEĶN ELEKTROFOREZĶ 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 500 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Elektroforez 

Referans Aralēĵē: Albumin %58,8-69,6 

Alfa-1 %1,8-3,8 

Alfa-2 %3,7-13,1 

Beta %8,9-13,6 

Gamma %8,4-18,3 

Kullanēmē: Serum protein elektroforezi, inflamasyon, protein kaybē, 

gammapatiler ve diĵer disproteinemiler i­in sēk kullanēlan bir 

tarama testidir 

 

PROTEĶN S AKTĶVĶTESĶ  

Testin Adē: PROTEĶN S AKTĶVĶTESĶ 

Sinonim: Protein S fonksiyonel 

Numune Türü: Sitratlē plazma 

Numune Miktarē: 300 mL 

Numune Kabē: Mavi kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden hemen 

ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gºnderilmelidir  

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Kumadin türevi antikoagülan ilaç kullananlarda tedavi 2 hafta önce, 

heparin kullanēmēnda ise 2 g¿n ºnce kesilmelidir 

¢alēĸma Yºntemi: Koagülometrik 

Referans Aralēĵē: <6 ay %15-160 

>6 ay %55-160 

Kullanēmē: Konjenital ve akkiz protein S yetersizliĵinin saptanmasēnda 

kullanēlēr. Protein S yetersizliklerinde tromboza eĵilim artar. 

Gebelik, nefrotik sendrom, DIC ve karaciĵer hastalēklarēnda ve 

heparin ve ºstrojen kullanēmēnda protein S d¿zeyi d¿ĸebilir  

 

PROTEĶN S ANTĶJENĶ  

Testin Adē: PROTEĶN S ANTĶJENĶ 

Numune Türü: Sitratlē plazma 

Numune Miktarē: 300 ml 

Numune Kabē: Mavi kapaklē t¿p 



Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden hemen 

ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gºnderilmelidir  

¢alēĸma Yºntemi: RID 

Referans Aralēĵē: 12-21 mg/L 

Kullanēmē: Konjenital ve akkiz protein S yetersizliklerinin saptanmasēnda 

kullanēlēr 

 

PROTROMBĶN ZAMANI  

Testin Adē: PROTROMBĶN ZAMANI 

Sinonim: PTZ 

Numune Türü: Sitratlē plazma 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Mavi kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden hemen 

ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gönderilmelidir  

¢alēĸma Yºntemi: Koagülometrik 

Referans Aralēĵē: 10-14 saniye; 0,85-1,20 INR 

Kullanēmē: Protrombin zamanē ekstrensek yolun gºstergesidir. Genellikle oral 

antikoag¿lan tedavinin izlenmesinde kullanēlēr.  

 

PSEUDOKOLĶNESTERAZ  

Testin Adē: PSEUDOKOLĶNESTERAZ 

Sinonim: PChE; Kolinesteraz II 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: Erkek 5400-13200 U/L 

Kadēn <15 yaĸ 5400-13200 U/L 

16-50 yaĸ 4300-11500 U/L 

>50 yaĸ 5400-13200 U/L 

Hamile 3700-9300 U/L 

Kullanēmē: Karaciĵer fonksiyon testlerinden biridir. Uzamēĸ anestezi, sinir gazē 

ve organofosforlu insektisit ehirlenmelerinin deĵerlendirilmesinde 

kullanēlēr. Genetik pseudo kolinesteraz varyantlarē (anestezinin 

uzamasēna neden olur), hepatitler, siroz, malnutrisyon, anemiler, 

akut enfeksiyonlar, AMI, pulmoner embolizm, postoperatif dönem, 

kronik bºbrek yetmezliĵi, gebeliĵin son dºnemleri ve serum 

albumin konsantrasyonunu d¿ĸ¿ren durumlarda serum pseudo 

kolinesteraz d¿zeyi d¿ĸer. 

 

REDÜKTAN ĶNDĶRGEN MADDE (DIķKIDA)  

Testin Adē: ĶNDĶRGEN MADDE 

Numune Türü: Taze gaita 

Numune Miktarē: 1 g 

Numune Kabē: Temiz, aĵzē kapaklē kap 



¢alēĸma Yºntemi: Kimyasal 

Referans Aralēĵē: Negatif 

 

RENĶN  

Testin Adē: RENĶN 

Sinonim: Plazma renin aktivitesi; PRA 

Numune Türü: EDTAôlē plazma 

Numune Miktarē: 1 mL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēndēktan sonra plazma hemoliz edilmeden soĵuk 

ortamda hemen ayrēlmalē ve soĵuk ortamda gönderilmelidir 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Az tuzlu diyet, ayakta durmak, diüretikler ve gebelik plazma renin 

d¿zeyini arttērērken, y¿ksek tuzlu diyet renin d¿zeyini d¿ĸ¿r¿r 

¢alēĸma Yºntemi: RIA 

Referans Aralēĵē: <1 yaĸ 2,4-37,0 ng/mL/saat 2-3 yaĸ 1,7-11,2 ng/mL/saat 4-5 yaĸ 

1,0-6,5 ng/mL/saat 6-12 yaĸ 0,5-5,9 ng/mL/saat 13-15 yaĸ 0,5-5,0 

ng/mL/saat >15 yaĸ 0,2-3,4 ng/mL/saat 

Kullanēmē: Hipertansiyonun deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Renal parankimal 

hastalēklar, renin salgēlayan t¿mºrler, oral kontraseptif kaynaklē 

hipertansiyon, feokromasitoma, siroz, hepatit, konjestif kalp 

yetmezliĵi, Bartter sendromu ve elektrolit kaybē olan durumlarda 

plazma renin aktivitesi artarken, primer aldosteronizm, 

pseudohiperaldosteronizm ve hiperkalemide ise azalēr. 

 

RETĶK¦LOSĶT SAYISI  

Testin Adē: RETĶK¦LOSĶT SAYISI 

Numune Türü: EDTAôlē tam kan 

Numune Miktarē: 1 mL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Cell counter, mikroskobik 

Referans Aralēĵē: %0,5-2,5 

Kullanēmē: Retik¿losit sayēsēnēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Eritropoezisin 

arttēĵē durumlar ve anemilerin tedavisi sērasēnda retik¿losit sayēsē 

artarken, aplastik anemi, renal hastalēklar, demir eksikliĵi anemisi, 

kronik hastalēk anemisi, sideroblastik anemi ve megaloblastik 

anemilerde ise retikülosit sayēsē d¿ĸer  

 

ROMATOĶD FAKT¥R  

Testin Adē: ROMATOĶD FAKT¥R 

Sinonim: RF 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Nefelometrik 

Referans Aralēĵē: <20 IU/mL 

Kullanēmē: Romatoid artrit, baĵ dokusu hastalēĵē, skleroderma, dermatomyozit, 



SLE gibi oto immün hastalēklar, bazē akut iltihabi hastalēklarda 

serum RF düzeyi artar  

 

ROSE-BENGAL  

Testin Adē: BRUCELLA TARAMA (ROSE-BENGAL) 

Sinonim: Brucella kart test 

Numune Türü: Serum, BOS 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum), jelsiz d¿z t¿p (BOS) 

¢alēĸma Yºntemi: Aglütinasyon 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Brucella hastalēĵēnēn tanēsēnda tarama testi olarak kullanēlēr 

 

 

RPR TESTĶ  

Testin Adē: RPR TESTĶ 

Sinonim: Rapid plasma reagin sifilis testi; VDRL kart test 

Numune Türü: Serum, plazma 

Numune Miktarē: 100 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Aglütinasyon 

Kullanēmē: Sifilis tanēsēnda kullanēlēr. Aktif sifilis enfeksiyonu veya aktif 

enfeksiyonun baĸlangē­ evresinde test pozitif olur. Uygun tedavi ile 

negatifleĸir. 

 

RUBELLA ANTĶKORLARI IgM ve IgG  

Testin Adē: RUBELLA ANTĶKORLARI IgM ve IgG 

Sinonim: Kēzamēk­ēk antikorlarē IgM ve IgG 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Kullanēmē: Rubella enfeksiyonunun tanēsēnda kullanēlēr. Rubella vir¿s¿ ­ocuk 

ve eriĸkinlerde hafif egzantamatºz hastalēklara neden olur. 

Enfeksiyonun hamilelik sērasēnda ge­irilmesi ºnemlidir. 

Hamileliĵin birinci trimesterinde ge­irilen enfeksiyonlar fetal 

ölüme veya konjenital rubella sendromuna (katarakt, saĵērlēk, 

kardiyak anomaliler) neden olur. IgG seviyesine bakēlarak aĸēlama 

yapēlabilir. 

 

RUBELLA IgG AVĶDĶTE  

Testin Adē: RUBELLA IgG AVĶDĶTE 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ELISA 

Kullanēmē: Konjenital Rubella enfeksiyonlarē aĵēr sekellere neden olabilir. 



Ķkinci trimesterden sonraki enfeksiyonlar fet¿s¿ etkilemediĵinden 

enfeksiyonun baĸlangē­ tarihi ­ok ºnemlidir. Avidite testi ile 

Rubella enfeksiyonunun baĸlangē­ tarihi hakkēnda bilgi sahibi 

olunabilir. 

 

RUBEOLA IgM ve IgG  

Testin Adē: RUBEOLA IgM ve IgG 

Sinonim: Kēzamēk antikoru IgM ve IgG 

Numune Türü: Serum, BOS 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum), jelsiz düz tüp (BOS) 

¢alēĸma Yºntemi: ELISA, IFA 

Kullanēmē: Kēzamēk vir¿s¿ne baĵlē enfeksiyonun varlēĵēnēn ve muhtemel 

evresinin belirlenmesinde kullanēlēr. IgMôin pozitif olmasē yeni 

baĸlayan bir enfeksiyonu, eski enfeksiyondan sonra kalan rezid¿ 

antikorlarē veya aĸēlamayē d¿ĸ¿nd¿r¿r. Hamilelerde ve imm¿n 

sistemi suprese olan hastalarda aĵēr pnºmoni ve merkezi sinir 

sistemi enfeksiyonuna neden olabileceĵinden bu hastalarēn kēzamēk 

vir¿s¿ ile baĵēĸēklēk durumlarēnēn belirlenmesi i­in antikorlarē 

önceden ölçülmelidir. Ķmm¿n sistemi normal olan ­ocuklarda da 

komplikasyonlara karĸē dikkatli olunmalēdēr. 

 

SALĶSĶLAT  

Testin Adē: SALĶSĶLAT 

Sinonim: Asetil salisilik asit; ASA; Salisilik asit 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē tüp 

¢alēĸma Yºntemi: Enzimatik 

Referans Aralēĵē: Analjezik konsantrasyon : 30-100 µg/mL Anti inflamatuar 

konsantrasyon : 150-300 µg/mL Toksik konsantrasyon : >300 

µg/mL 

Kullanēmē: Ķla­ d¿zeyinin takibinde kullanēlēr 

 

SEDĶMENTASYON HIZI  

Testin Adē: ERĶTROSĶT SEDĶMENTASYON HIZI 

Sinonim: Sedimentasyon; Westergren sedimentasyon hēzē; ESR 

Numune Türü: Sitratlē kan (1/5 oranēnda Na sitrat i­ermeli ve 4 saatten fazla 

beklememiĸ olmalēdēr) 

Numune Miktarē: 1,5 mL 

Numune Kabē: Siyah kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Kapalē sistem 

Referans Aralēĵē: Erkek 0-15 mm 

Kadēn 0-20 mm 

Kullanēmē: Ķnflamatuar hastalēklar, akut ve kronik enfeksiyonlarda, artrit, 

maligniteler, romatoid hastalēklar ve otoimm¿n hastalēklarēn tanē ve 



takibinde kullanēlēr. 

Num. Kab. Etmeme 

Ned.: 

Numunenin pēhtēlē, hemolizli veya aĸērē lipemik olmasē, uzun s¿re 

beklemesi, kan / sitrat oranēnēn uyumsuz olmasē ve miktarēn 

gerekenden az / ­ok olmasē. 

 

 

SEMEN KÜLTÜRÜ  

Testin Adē: SEMEN KÜLTÜRÜ 

Sinonim: Meni kültürü 

Numune Türü: Meni 

Numune Kabē: Steril, vidalē kapaklē kap 

¢alēĸma Yºntemi: Kültür 

Kullanēmē: Semende enfeksiyon etkeni olabilecek aerobik bakterilerin 

izolasyonu 

 

SEMENDE FRUKTOZ TAYĶNĶ  

Testin Adē: SEMENDE FRUKTOZ TAYĶNĶ 

Numune Türü: Meni 

Numune Kabē: Temiz, aĵzē kapaklē kap 

Çalēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: 150-600 mg/dL 

Kullanēmē: Azospermide ve ejak¿lat miktarē d¿ĸ¿k olanlarda vesiculo 

seminalislerin fonksiyonel ve ejak¿latuar duktuslarēn a­ēk 

olduĵunun gºsterilmesinde kullanēlēr 

 

SERBEST T3  

Testin Adē: SERBEST T3 

Sinonim: FT3 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: 2-4.4 pmol/L 

Kullanēmē: Tiroid fonksiyonlarēnēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. 

Hipertiroidizm ve T3 tirotoksikozunda serum FT3 düzeyi artarken, 

hipotiroidizmde azalēr. Ayrēca kronik hastalēklarda FT3 düzeyi 

d¿ĸ¿k bulunabilir.  

 

SERBEST T4  

Testin Adē: SERBEST T4 

Sinonim: FT4 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yöntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: 0.93-1.70 ng/dl 



Kullanēmē: Tiroid fonksiyonlarēnēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. 

Hipertiroidizmde serum FT4 düzeyi artarken, hipotiroidizmde 

azalēr.  

 

SERULOPLAZMĶN  

Testin Adē: SERULOPLAZMĶN 

Sinonim: Bakēr oksidaz 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Nefelometrik 

Referans Aralēĵē: <6 ay 5-18 mg/dL 7-12 ay 33-43 mg/dL 1-3 yaĸ 26-55 mg/dL 4-5 

yaĸ 27-56 mg/dL 6-12 yaĸ 20-54 mg/dL >12 yaĸ 20-63 mg/dL 

Kullanēmē: Bakēr baĵlayēcē proteindir. Wilson hastalēĵēnēn tanēsēnda ve akut faz 

reaktanē olarak kullanēlēr. Gebelik, ºstrojen ve oral kontraseptif 

kullanēmē, inflamasyon, doku nekrozu, osteosarkomlar, bilier siroz 

ve travmalarda serum seruloplazmin düzeyi artarken, Wilson 

hastalēĵē, Menkeskinky hair sendromu ve gastro enteropatilerde 

azalēr 

 

SGOT-ASPARTAT AMĶNOTRANSFERAZ  

Testin Adē: ASPARTAT AMĶNOTRANSFERAZ 

Sinonim: AST; SGOT 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yöntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: ERKEK 0-37 IU/L 

KADIN 0-31 IU/L 

 

Kullanēmē: En çok bulunduĵu dokular karaciĵer, kalp ve iskelet kasē 

dokularēdēr. Herhangi bir nedene baĵlē karaciĵer h¿cre zedelenmesi 

veya hasarē, kalp veya iskelet kasē nekroz, travmasē ve inflamatuar 

hastalēklarē akut MI, aĵēr egzersiz, kalp yetmezliĵi, ciddi yanēklar, 

hipotiroidizm vb. durumlarda düzeyleri artar. 

 

SGPT- ALANĶN AMĶNOTRANSFERAZ  

Testin Adē: ALANĶN AMĶNOTRANSFERAZ 

Sinonim: ALT;SGPT 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: ERKEK 41 U/L 

KADIN 0-31 U/L 

Kullanēmē: Karaciĵer fonksiyon testlerinden biridir. Karaciĵer hastalēklarē, ila­ 



kaynaklē karaciĵer hasarē, safra yollarē tēkanmalarē, kas 

zedelenmeleri, akut pankreatit, konjestif kalp yetmezliĵi ve böbrek 

yetmezliĵi d¿zeyinde artēĸa neden olur  

 

SĶKLOSPORĶN  

Testin Adē: SĶKLOSPORĶN 

Sinonim: Sandomim® 

Numune Türü: EDTAôlē tam kan 

Numune Miktarē: 1 mL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

Numune Alma: Hastanēn son ila­ kullanma zamanē ve dozu belirtilmelidir 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

C-0 düzeyi için ölçülecekse numune son dozdan 12 saat sonra 

alēnmalēdēr 

¢alēĸma Yºntemi: FPIA 

Referans Aralēĵē: C-0 düzeyi için terapötik konsanrasyon 150-500 ng/mLôdir. C-2 

d¿zeyi i­inse hasta ve yapēlan transplantasyona gºre referans aralēk 

deĵiĸiklik gºstermektedir. 

Kullanēmē: Ķla­ d¿zeyinin takibinde kullanēlēr  

 

 

SĶTRĶK ASĶT  

Testin Adē: SĶTRĶK ASĶT 

Sinonim: Sitrat 

Numune Türü: 24 saatlik idrar 

Numune Miktarē: 5 mL 

Numune Alma: Soĵuk ortamda saklanmalē ve gºnderilmelidir (Bk. Ek P) 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
24 saatlik idrar miktarē belirtilmelidir 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik, enzimatik 

Referans Aralēĵē: >15 yaĸ Erkek 116-931 mg/gün Kadēn 252-1164 mg/gün 

Kullanēmē: Kalsiyum i­eren bºbrek taĸē olan hastalarēn ve renal t¿b¿ler 

asidozun tanē ve takibinde kullanēlēr. Ķdrardaki sitrat, kristal 

oluĸumunu inhibe ederek ºzellikle kalsiyum i­eren renal taĸ 

oluĸumuna engel olur. 

 

 

SODYUM  

Testin Adē: SODYUM 

Sinonim: Na 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

¢alēĸma Yºntemi: ISE 

Referans Aralēĵē: 136-145 mEq/L 

Kullanēmē: Elektrolit ve su dengesinin deĵerlendirilmesinde kullanēlēr 

 

 



SPERM ANALĶZĶ  

Testin Adē: SPERM ANALĶZĶ 

Sinonim: Spermiogram 

Numune Türü: Taze semen (30 dakika içinde getirilmelidir) 

Numune Miktarē: Tamamē 

Numune Kabē: Temiz, aĵzē kapaklē kap 

¢alēĸma Yºntemi: Mikroskobik 

Kullanēmē: Erkek infertilitesinin deĵerlendirilmesinde kullanēlēr 

 

SPERM HAZIRLAMA  

Testin Adē: SPERM HAZIRLAMA 

Sinonim: Sperm yēkama; Sil select; Swim up 

Numune Türü: Taze meni 

Numune Miktarē: Tamamē 

Numune Kabē: Temiz, aĵzē kapaklē kap 

¢alēĸma Yºntemi: Sil-select  

Kullanēmē: Ķntra uterin inseminasyon i­in kaliteli spermlerin ayrēlmasē 

iĸlemidir 

 

PAFôLI SPERM HAZIRLAMA (PAFôLI) 

Testin Adē: PAFôLI(Platelet activating factor) SPERM HAZIRLAMA 

Sinonim: Sperm yēkama 

Numune Türü: Taze meni 

Numune Miktarē: Tamamē 

Numune Kabē: Temiz, aĵzē kapaklē kap 

¢alēĸma Yºntemi: Sil-select + PAF 

Kullanēmē: Ķntra uterinin inseminasyon için kaliteli spermlerin hareketlerinin  

ve kapasitasyonlarēnēn artērēlarak ayrēlmasē iĸlemidir 

 

SPERM MAR TESTĶ  

Testin Adē: SPERM MAR TESTĶ 

Sinonim: Sperm oto antikor testi 

Numune Türü: Taze meni 

Numune Miktarē: Tamamē 

Numune Kabē: Temiz, aĵzē kapaklē kap 

¢alēĸma Yºntemi: Mixed antiglobulin reaction 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Seminal plazmada sperm otoantikorlarēnēn varlēĵēnēn 

gºsterilmesinde kullanēlēr 

 

SPERM MORFOLOJĶSĶ (Kruger+WHO)  

Testin Adē: SPERM MORFOLOJĶSĶ (Kruger+WHO) 

Numune Türü: Taze meni 

 

Numune Miktarē: Tamamē 



Numune Kabē: Temiz, aĵzē kapaklē kap 

¢alēĸma Yºntemi: Özel boyama ile mikroskobik 

Kullanēmē: Strict kruger kriterlerine gºre sperm morfolojileri normal olanlarēn 

y¿zde oranlarēnēn belirlenmesinde kullanēlēr. Spermlerin morfolojik 

olarak deĵerlendirilmesi fertilite parametreleri arasēndaki en ºnemli 

kriterdir. 

 

SPESĶFĶK IgE  

Testin Adē: SPESĶFĶK IgE 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 250 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yöntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: Negatif 

Kullanēmē: Allerjik hastalēklarēn teĸhisinde kullanēlēr 

 

TAM ĶDRAR TAHLĶLĶ  

Testin Adē: TAM ĶDRAR TAHLĶLĶ 

Sinonim: TĶT 

Numune Türü: Spot idrar 

Numune Miktarē: 10 mL 

¢alēĸma Yºntemi: Strip + mikroskobik inceleme 

Kullanēmē: Ķdrarda patolojik bulgulara neden olan hastalēklarēn tanē ve 

takibinde kullanēlēr 

Num. Kab. Etmeme 

Ned.: 

Numunenin menstrüasyon döneminde verilmesi, uzun süre 

beklemesi ve kirli kapla getirilmesi 

 

TAM KAN SAYIMI  

Testin Adē: TAM KAN SAYI MI 

Sinonim: CBC; Hemogram 

Numune Türü: EDTAôlē tam kan 

Numune Miktarē: 2 mL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Cell counter 

Kullanēmē: Hematolojik hastalēklar, akut ve kronik enfeksiyonlar, ameliyat 

ºncesi vb. durumlarda kullanēlēr. Hastanēn genel saĵlēk durumu 

hakkēnda bilgi verir. 

 

TAķ ANALĶZĶ  

Testin Adē: TAķ ANALĶZĶ 

Numune Türü: ¦riner sistem taĸē 

¢alēĸma Yºntemi: Kalitatif 

Kullanēmē: ¦riner sistem taĸlarēnēn i­eriĵinin belirlenmesinde kullanēlēr. Taĸta 

karbonat, sistin, fosfat, magnezyum, kalsiyum, amonyum, ürik asit 

ve okzalat varlēĵēna bakēlēr. 

 



TEOFĶLĶN  

Testin Adē: TEOFĶLĶN 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Hastanēn son ila­ kullanma zamanē ve dozu belirtilmelidir 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Numune, oral kullanēmdan 2 saat, IV kullanēmdan ise 30 dakika 

sonra alēnmalēdēr 

¢alēĸma Yºntemi: FPIA 

Referans Aralēĵē: Terapötik konsantrasyon : 10-20 µg/mL Toksik konsantrasyon : 

>20 µg/mL 

Kullanēmē: Ķla­ d¿zeyinin takibinde kullanēlēr  

 

 

TESTOSTERON (Serbest)  

Testin Adē: TESTOSTERON (Serbest) 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 250 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: RIA 

Referans Aralēĵē: ERKEK 9-55 pg/ml 

FOLLĶK¦LER 0.45-3.2 pg/ml 

LUTEAL 0.46-2.50 pg/ml 

ORAL KONTRASEPTĶF 0.55-2.00 pg/ml 

POSTMENAPOZ 0.3-1.73 pg/ml 

Kullanēmē: Serbest testosteron d¿zeyi, testosteron taĸēyēcē protein olan SHBG 

konsantrasyonlarēndaki deĵiĸimlerden etkilenmez. Bu nedenle 

hiper-hipotiroidizm, gebelik, oral kontraseptif kullanēmē, obesite 

gibi durumlarda serbest testosteron ölçümü total testosterondan 

daha anlamlēdēr.  

 

TESTOSTERON (Total)  

Testin Adē: TESTOSTERON (Total) 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 

Total testosteron d¿zeyi saat 07.00ôde maksimum, 20.00ôde ise 

minimum d¿zeydedir. Egzersiz sonrasē total testosteron d¿zeyi 

artarken, immobilizasyon ve glukoz y¿klemesi sonrasēnda d¿ĸer. 50 

yaĸēn ¿zerinde ise progresif d¿ĸ¿ĸ olur. 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: ERKEK 2.8-8.8 ng/ml 

KADIN 0.1-0.8 ng/ml 

Kullanēmē: Adrenal hiperplazi, adrenokortikal tümörler, hirĸutizm, 

hipogonadizm ve puberte gecikmesinin ayērēcē tanē ve takibinde 

kullanēlēr.      



 

TĶROGLOBULĶN  

Testin Adē: TĶROGLOBULĶN 

Sinonim: Tg 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Tiroid muayenesinden sonra numune alēnmamalēdēr 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: <85 ng/mL 

Kullanēmē: Tiroid kanserli hastalarēn takibinde kullanēlēr. Follik¿ler ve papiller 

tiroid karsinomlarē, hipertiroidizm ve subakut tiroiditte tiroglobulin 

düzeyi artar.  

 

TĶROĶD PEROKSĶDAZ ANTĶKORLARI  

Testin Adē: TĶROĶD PEROKSĶDAZ ANTĶKORLARI 

Sinonim: TPO antikorlarē; Anti-TPO,Anti-M 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: 0-12 IU/mL 

Kullanēmē: Otoimm¿n tiroid hastalēklarēnēn (Hashimoto tiroiditi, idiopatik 

miksºdem, Graves hastalēĵē vb.) tanēsēnda kullanēlēr. Otoimm¿n 

tiroid hastalēĵē olan kiĸilerde TPO konsantrasyonu hastalēĵēn ĸiddeti 

ile korelasyon gösterir.  

 

TOKSOPLAZ MA IgG AVĶDĶTE TESTĶ  

Testin Adē: TOKSOPLAZ MA IgG AVĶDĶTE TESTĶ 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ELFA 

Kullanēmē: Gebelikte geçirilen primer enfeksiyon konjenital toksoplazmozise 

neden olabilir. Avidite testi enfeksiyonun baĸlangēcēnēn 4 ay dan 

daha eski olduĵunu ayērdedebildiĵinden enfeksiyonun baĸlangē­ 

tarihi hakkēnda bilgi verir. 

 

TOKSOPLAZMA ANTĶKORLARI IgM ve IgG  

Testin Adē: TOKSOPLAZMA ANTĶKORLARI IgM ve IgG 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Kullanēmē: Toksoplazma enfeksiyonunun teĸhisi ve hangi dºnemde olduĵunun 

belirlenmesinde kullanēlēr. ¥zellikle konjenital enfeksiyon riskinin 



araĸtērēlmasēnda deĵerlidir. Hamilelik sērasēnda veya hemen 

ºncesinde ge­irilen toksoplazma enfeksiyonlarē fet¿ste konjenital 

anomalilere neden olabilir. Enfeksiyondan sonra IgM bir yēl veya 

daha uzun süre pozitif kalabilir. 

 

TOTAL PROTEĶN  

Testin Adē: TOTAL PROTEĶN 

Sinonim: TP 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Turnikenin uzun s¿re tutulmasēna baĵlē olarak oluĸan venºz staz ve 

ayakta durmak serum total protein d¿zeyini y¿kseltirken, gebeliĵin 

son trimesteri ve uzamēĸ yatak istirahati total protein d¿zeyini 

d¿ĸ¿r¿r. 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: 6.4-8.3 G/dl 

Kullanēmē: Nutrisyonel durumun deĵerlendirilmesi ile bºbrek ve karaciĵer 

hastalēklarēnēn takibinde kullanēlēr. Aĸērē dehidratasyonda serum 

protein düzeyi artar. Protein kaybettiren gastroenteropatiler, 

yanēklar, nefrotik sendrom, kronik karaciĵer hastalēklarē, 

malabsorbsiyon, malnutrisyonda  protein d¿zeyi d¿ĸer. 

 

TOTAL T3  

Testin Adē: TOTAL T3 

Sinonim: Total triiodothyronine; TT3 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: 0.8-2.0 ng/ml 

Kullanēmē: Tiroid fonksiyonlarēnēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. 

Hipertiroidide artarken, hipotiroidide azalēr. Kronik hastalēĵē olan 

hastalarda  TT3 d¿zeyi d¿ĸ¿k bulunabilir. Ayrēca  oral kontraseptif 

kullanēmē, gebelik,  nefrotik sendrom gibi TBG düzeylerini 

etkileyen durumlarda deĵerleri deĵiĸebilir.   

 

TOTAL T4  

Testin Adē: TOTAL T4 

Sinonim: Total tiroksin; TT4 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: 5.1-14.1 ug/dl 

Kullanēmē: Tiroid fonksiyonlarēnēn deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. 



Hipertiroidide artarken, hipotiroidide azalēr. Tiroksin replasman 

tedavisi alan kiĸilerde TT4 y¿ksek bulunabilir. Ayrēca  oral 

kontraseptif kullanēmē, gebelik,  nefrotik sendrom gibi TBG 

d¿zeylerini etkileyen durumlarda deĵerleri deĵiĸebilir.   

 

TPHA  

Testin Adē: TPHA 

Sinonim: TPHA; Treponema pallidum hemaglütinasyon testi 

Numune Türü: Serum, BOS 

Numune Miktarē: 200 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum), jelsiz d¿z t¿p (BOS) 

¢alēĸma Yºntemi: Ķndirek hemagl¿tinasyon 

Kullanēmē: Sifilisin serolojik teĸhisinde doĵrulama testi olarak kullanēlēr. 

Tedavi takibinde deĵeri yoktur. 

 

TRANSFERRĶN  

Testin Adē: TRANSFERRĶN 

 

Sinonim: Siderofilin; Tf 

Numune Türü: Serum, 24 saatlik idrar 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum), 24 saatlik idrar soĵuk ortamda 

saklanmalē ve gºnderilmelidir 

Numune Alma: 24 saatlik idrar miktarē belirtilmelidir 

¢alēĸma Yºntemi: Nefelometrik 

Referans Aralēĵē: Serum <6 ay 130-275 mg/dL >6 ay 200-360 mg/dL 

Kullanēmē: Plazmada demir transportunu saĵlayan major proteindir. Demir 

eksikliĵi anemisi, gebelik, ºstrojen kullanēmē ve her t¿rl¿ akut 

iltihabi durumda serum transferrin d¿zeyi artarken, kalētsal 

atransferrinemi, kronik iltihabi hastalēklar, maligniteler, 

hepatosel¿ler hastalēklar, malnutrisyon ve nefrotik sendromda ise 

transferrin d¿zeyi d¿ĸer 

 

TRĶGLĶSERĶT  

Testin Adē: TRĶGLĶSERĶT 

Sinonim: TG 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 250 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
Numune alēnmasē i­in 12 saatlik sabah a­lēĵē gereklidir 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: <150 mg/dl 

Kullanēmē: Hiperlipideminin deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Yetiĸkinlerde 150 

mg/dLônin altē normal kabul edilir. Y¿kseklikleri karaciĵer 

yaĵlanmasē ve pankreatit i­in risk faktºr¿d¿r.  



TROMBOSĶT SAYISI  

Testin Adē: TROMBOSĶT SAYISI 

Sinonim: Platelet sayēsē 

Numune Türü: EDTAôlē tam kan ve periferik yayma preparatē 

Numune Miktarē: 2 mL 

Numune Kabē: Mor kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Cell counter + mikroskobik 

Referans Aralēĵē: 130-400 X10ò3/uL 

Kullanēmē: Koag¿lasyon sistemi ve hemostaz bozukluklarēnēn 

deĵerlendirilmesinde kullalēlēr. Maligniteler, myeloproliferatif 

hastalēklar, splenektomi sonrasē, romatoid artrit, demir eksikliĵi 

anemisi ve akut enfeksiyonlarda trombosit sayēsē artarken, ITP, 

lösemiler, aplastik ve pernisyöz anemi, hipersplenizm, trombotik 

trombositopenik purpura, masif kan transf¿zyonlarē, bazē 

enfeksiyonlar ve kemik iliĵinin baskēlanmasē ile trombosit sayēsē 

d¿ĸer. 

 

TROPONĶN I  

Testin Adē: TROPONĶN I 

 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: 0-0.16 ng/ml 

Kullanēmē: AMI tanēsēnda kullanēlēr.  

 

TROPONĶN T  

Testin Adē: TROPONĶN T 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: 0-0.10 ng/mL 

Kullanēmē: AMI tanēsēnda kullanēlēr. Sensitivitesi troponin Iôya gºre daha 

yüksektir.  

 

TSH RESEPT¥R ANTĶKORU  

Testin Adē: TSH RESEPT¥R ANTĶKORU 

Sinonim: TRAb 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Radio receptor assay 

Referans Aralēĵē: <10 U/L 

Kullanēmē: Hipertiroidi nedeninin tespitinde kullanēlēr. ¥zellikle Graves 



hastalēĵē ile hipertiroidinin ayērēcē tanēsē ve antitiroid ilaç tedavisine 

cevabēn deĵerlendirilmesinde deĵerlidir. Pozitif sonu­lar otoimm¿n 

tiroid hastalēklarē ile uyumludur. 

 

TĶROĶD-STĶMULATĶNG HORMON  

Testin Adē: TĶROĶD-STĶMULATĶNG HORMON 

Sinonim: TSH; s-TSH 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Diurnal ritmi vardēr. Saat 02.00-04.00 arasēnda maksimum, 17.00-

18.00 arasēnda ise minimum d¿zeydedir. 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: 0.27-4.20 uIU/ml 

Kullanēmē: Tiroid fonksiyonlarēnēn deĵerlendirilmesi ve tedavi takibinde 

kullanēlēr.  

 

TÜBERKÜLOZ KÜLTÜRÜ  

Testin Adē: TÜBERKÜLOZ KÜLTÜRÜ 

Sinonim: Mycobacterium kültürü 

Numune Türü: Balgam, bronkoalveoler lavaj mayi, mide suyu, idrar, BOS, plevra, 

perikart, ascite ve eklem sēvēsē gibi v¿cut sēvēlarē, doku örnekleri, 

kan, kemik iliĵi, abse ve gaita 

Numune Miktarē: Balgam (10 mL), idrar (2 mL), v¿cut sēvēlarē (10-15 mL), BOS (2 

mL), kan (4 mL) 

Numune Kabē: Steril, vidalē kapaklē kap 

Numune Alma: Balgam; Gargara vb. temizlik iĸlemlerine ihtiya­ yoktur. Sabah 

balgamē tercih edilir fakat ĸart deĵildir. A­lēk mide suyu; Hasta 

herhangi bir sey yemeden ve yataktan kalkmadan ºnce ve eĵer 

m¿mk¿nse bir gece hastanede yatērēldēktan sonra sabah erken 

saatlerde alēnmasē gerekir.Ķdrar; Sabah erken saatlerde en az 40 

mLôlik idrar veya sabah idrarēnēn tamamē alēnmalēdēr. Diĵer zaman 

birimlerinde alēnan idrar ºrnekleri daha dil¿e olacaĵēndan uygun 

deĵildir.  

¢alēĸma Yºntemi: Löwenstein Jensen besiyeri 

Kullanēmē: Mikobakterinin kültür yöntemi ile izolasyonunda kullanēlēr. ¦reme 

süresi 4-6 haftadēr. Bakterilerin ¿retilmesi ve daha sonrasēnda tip 

tayini ve diren­ testlerinin ­alēĸēlmasēnēn saĵlanmasē a­ēsēndan 

mycobacterium kültürü önemlidir. 

Num. Kab. Etmeme 

Ned.: 

Numunenin uygun olmayan kapta toplanmasē, miktarēnēn yeterli 

olmamasē, balgam yerine t¿kr¿k verilmesi 

 

 

¦RE NĶTROJENĶ  

Testin Adē: ¦RE NĶTROJENĶ 

Sinonim: BUN; Üre 

Numune Türü: Serum 



Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: 0-50 mg/dl 

Kullanēmē: Böbrek fonksiyon testlerinden biridir ve protein metabolizmasēnēn 

deĵerlendirilmesinde kullanēlēr. Yaĸ ve diyetteki protein i­eriĵi 

arttēk­a BUN d¿zeyi de artar.  

 

¦RĶK ASĶT  

Testin Adē: ¦RĶK ASĶT 

Sinonim: Ürat; ÜA 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: Spektrofotometrik 

Referans Aralēĵē: ERKEK 0-7.0 mg/dl 

KADIN 0-5.70 mg/dl 

Kullanēmē: Gut ve diĵer p¿rin metabolizma bozukluklarēnēn tanē ve takibinde 

kullanēlēr. Gut, bºbrek yetmezliĵi, lösemi, multiple myeloma, 

polistemi, lenfoma, psöriazis, pürinden zengin diyet ve aĵēr 

egzersiz serum ürik asit düzeylerini yükseltir.  

 

ÜREAPLASMA VE MYCOPLASMA ANTĶBĶYOTĶK DUYARLILIK TESTĶ  

Testin Adē: ¦ROGENĶTAL ÜREOPLASMA VE MYCOPLASMA 

KÜLTÜRÜ VE ANTĶBĶYOTĶK DUYARLILIK TESTĶ 

Numune Türü: Servikal swab, üretral swab, ön idrar, meni 

Numune Kabē: Özel transport besiyeri 

¢alēĸma Yºntemi: Kültür 

Kullanēmē: Ureaplasma urealyticum ve Mycoplasma hominis bakterileri nin 

varlēĵēnēn belirlenmesi ile semi kantitatif düzeyli antibakteriyel 

duyarlēlēk testleri i­in kullanēlēr 

 

VAJĶNAL K¦LT¦R  

Testin Adē: VAJĶNAL K¦LT¦R 

Sinonim: Serviko vajinal kültür 

Numune Türü: Vajinal-servikal swab 

Numune Kabē: Steril tüp veya transport besiyeri 

¢alēĸma Yºntemi: Kültür 

Kullanēmē: Candida, Trichomonas, Neisseria gonorrhoeae, Gardnerella ve 

diĵer bakteriyel etkenlerin izolasyonu 

 

VALPROĶK ASĶT  

Testin Adē: VALPROĶK ASĶT 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 



Numune Alma: Hastanēn son ila­ kullanma zamanē ve dozu belirtilmelidir 

Referans Aralēĵē: Terapötik konsantrasyon : 50-100 µg/mL  

Toksik konsantrasyon : >100 µg/mL 

Kullanēmē: Ķla­ d¿zeyinin takibinde kullanēlēr 

 

VANĶLMANDELĶK ASĶT  

Testin Adē: VANĶLMANDELĶK ASĶT 

Sinonim: VMA  

Numune Türü: 24 saatlik idrar, spot idrar 

Numune Miktarē: 5 mL 

Numune Kabē: Asetik asit üzerine toplanarak gönderilmelidir. 6N HCl veya borik 

asit üzerine toplanan idrarlar da kabul edilir  

¢alēĸma Yºntemi: HPLC 

Referans Aralēĵē: 6-12 ay 0,5-2 mg/gün 1-5 yaĸ 0,5-2,5 mg/gün 6-12 yaĸ 0,75-3 

mg/gün 13-15 yaĸ 1-6 mg/g¿n >15 yaĸ 3-9 mg/gün 

Kullanēmē: Feokromasitoma tanē ve tedavi takibinde kullanēlēr. Ayrēca 

nöroblastoma, ganglionöroma ve karsinoid tümörlerin 

deĵerlendirilmesinde de kullanēlabilir. 

 

VĶTAMĶN A  

Testin Adē: VĶTAMĶN A 

Sinonim: Vit A; Retinol 

Numune Türü: Serum (numune ēĸēktan korunarak gºnderilmelidir) 

Numune Miktarē: 1 mL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

Numune Alma: Numune alēnmasē i­in 10 saatlik a­lēk gereklidir 

Hastanēn 

Hazērlanmasē: 
Son 24 saat i­inde alkol kullanēlmamalēdēr 

¢alēĸma Yºntemi: HPLC 

Referans Aralēĵē: <5 yaĸ 20-43 µg/dL 6-12 yaĸ 26-49 µg/dL 13-15 yaĸ 26-72 µg/dL 

>15 yaĸ 30-80 µg/dL 

Kullanēmē: Malabsorbsiyon sendromu ayērēcē tanēsēnda ve A vitamini d¿zeyinin 

deĵerlendirilmesinde kullanēlēr 

 

VĶTAMĶN B12  

Testin Adē: VĶTAMĶN B12 

Sinonim: Siyanokobalamin 

Numune Türü: Serum 

Numune Miktarē: 300 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: ECLIA 

Referans Aralēĵē: 191-663 pg/ml 

Kullanēmē: Vit B12, hematopoezis ve normal nöronal fonksiyonlar için 

gereklidir. Ķntrensek faktºr eksikliĵi, malabsorbsiyon ve 

vejeteryanlarda Vit B12 d¿zeyi d¿ĸ¿kt¿r. 

 



VĶTAMĶN D3  

Testin Adē: VĶTAMĶN D3 

Sinonim: 25-Hidroksi kolekalsiferol; 25 (OH)Kalsiferol; Kalsiferol 

Numune Türü: Se rum 

Numune Miktarē: 200 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p 

¢alēĸma Yºntemi: RIA 

Referans Aralēĵē: 10-40 ng/mL 

Kullanēmē: Kalsiyum ve fosfor metabolizmasē i­in ­ok ºnemlidir. Plazma 

d¿zeyi, kiĸinin diyetle aldēĵē D vitamini d¿zeyini gºsterir. Diyetle 

yetersiz alēnmasē, bazē karaciĵer hastalēklarē Vit D 25 hidroksilaz 

enzim aktivite sinin azalmasē ve nontropik sprueôya baĵlē 

malabsorbsiyonlarda serum Vitamin D d¿zeyi azalēr 

 

VZV ANTĶKORLARI IgM ve IgG  

Testin Adē: VZV ANTĶKORLARI IgM ve IgG 

Sinonim: Varicella zoster antikorlarē IgM ve IgG 

Numune Türü: Serum, BOS 

Numune Miktarē: 400 µL 

Numune Kabē: Kērmēzē kapaklē t¿p (serum), jelsiz d¿z t¿p (BOS) 

¢alēĸma Yºntemi: ELISA / ELFA / IFA 

Kullanēmē: Aktif veya ge­irilmiĸ enfeksiyonun serolojik olarak gösterilmesinde 

kullanēlēr. Dºk¿nt¿ler ortaya ­ēktēktan 8-10 gün sonra IgM 

saptanabilir ve 18-19. günlerde pik yapar. IgG ise 13-14 gün sonra 

saptanabilir d¿zeye ulaĸēr ve 30-60. g¿nlerde pik yapar. Ķmm¿n 

sistemi suprese olan hastalarda VZV enfeksiyonlarē aĵēr 

seyredebilir. 

 

YENĶDOĴANDA KALITSAL METABOLĶK HASTALIK TARAMASI  

Testin Adē: YENĶDOĴANDA KALITSAL METABOLĶK HASTALIK 

TARAMASI (Tandem Mass Spektrometre ile) 

Numune Türü: Yenidoĵan tarama kartēna emdirilmiĸ kan ºrneĵi 

Numune Miktarē: Kart üzerinde uygun teknikle emdirilmiĸ minimum 2 iĸaretli alan 

Numune Alma: Termde doĵan saĵlēklē bebeklerde ºrnek doĵumdan sonraki 24 saat-

1 hafta i­inde alēnmalē, bebek en az bir kez anne s¿t¿ veya mama 

gibi proteinli besin almēĸ olmalēdēr. ¥rneĵin 24 saatten ºnce 

alēnmasē halinde iki hafta i­inde testin tekrarē i­in yeni ºrnek 

alēnmalēdēr. Bebeĵe kan transf¿zyonu yapēlacaksa ºrnek 

transf¿zyon ºncesinde alēnmalēdēr. ¥rneĵin transf¿zyon sonrasēnda 

alēndēĵē bebekler ile hasta ve premat¿re bebeklerde yapēlan ilk 

taramatestinin ­ocuk doktoru ile gºr¿ĸ¿lerek uygun zamanda  

¢alēĸma Yºntemi: Elektrospray tandem mass spektrometre (ESI-MS/MS) 

Kullanēmē: Örnekte fenilalanin, tirozin, metionin, valin, lösin/izolösin, glisin, 

sitrülin ve ornitin amino asitleri ile açil kar nitin düzeyleri 

deĵerlendirilerek yenidoĵanēn aĸaĵēdaki kalētsal metabolik 

hastalēklar yºn¿nden taranmasē amacēyla kullanēlēr:  

Amino Asit Metabolizmasē Bozukluklarē 



. Fenilketonüri                    . Homosistinüri 

. Hiperfenilalaninemi           . Hipermetioninemi  

.Tirozinemi Tip I                 . Nonketotik hiperglisinemi 

. Maple syrup urine disase  . HHH senromu 

Üre Siklusu Defektleri  

. Sitrulinemi                        . Argininemi  

. Argininosüksinik asidüri 

Organik Asidemiler  

. Propionik asidemi         . Beta-ketotiolaz eksikliĵi  

. Metilmalonik asidemi     . 3-Hidroksimetil-glutaril CoA liyaz 

eksikliĵi 

. Multiple karboksilaz eksikliĵi . Glutarik asidemi Tip I  

. Ķzovalerik asidemi  

. 3-Metilkrotonil CoA karboksilaz eksikliĵi  

Yaĵ Asidi Oksidasyon Defektleri  

. SCAD                  . CPT II  

. MCAD                 . Glutarik asidemi Tip II  

. LCHAD                . 2,4-Dienoyl CoA red¿ktaz eksikliĵi 

. VLCAD  

 

 

 

 

 

 


